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Пояснительная записка. 

Введение 

Рабочая программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  образовательного учреждения, 

региона и  образовательных потребностей и запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. 

Рабочая программа музыкального руководителя на основе   ООП ДО и  АОП ДО для детей с ТНР  МБОУ Инзенская НШ. 

Данная рабочая программа воспитательно-образовательной деятельности музыкального руководителя составлена в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.   

N 1155); 

- «Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования"; 

- «Стратегия развития воспитания в РФ на период до 25 года» (распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р); 

- «Основы государственной культурной политики» (Указ Президента РФ от 24.12.2014 № 808); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных 

организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об 

утверждении САНПИН» 2.4.3049-13). 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе обязательного минимума содержания по 

музыкальному развитию детей дошкольного возраста с учетом федерального компонента образовательного стандарта и приоритетным 

направлениям развития МБОУ Инзенская НШ. Программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ и возрастных особенностей детей. 

Рабочая учебная программа по музыкальному развитию младших дошкольников является модифицированной и составленной на 

основе: программы «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Веракса Т. С. Комарова. М. А. Васильева, МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

2019 г. О. П. Радынова «Музыкальные шедевры». Коррекционный раздел разработан с учетом «Комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи" Н.В. Нищевой. 

 

 



 

 

 
I. Целевой раздел 

 

1.1. Обязательная часть 

 

Пояснительная записка: 

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной деятельности. 

Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс формируется из различных программных сборников, 

представленных в списке литературы. Репертуар - является вариативным компонентом программы и может быть изменен, 

дополнен в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально - ориентированных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей.  

Цель: развитие музыкальных творческих способностей ребенка в различных видах музыкальной деятельности с учетом его 

индивидуальных возможностей. 

Задачи: 

- формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей; 

- формирование основ гармоничного развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, 

развитие индивидуальных музыкальных способностей); 

- приобщение детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре; 

- развитие коммуникативных способностей; 

- развитие детского творчества во всех видах музыкальной деятельности. 

Методические принципы: 

- создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях; 

- учет возрастных особенностей воспитанников; 

- последовательное усложнение поставленных задач; 

- принцип преемственности; 

- принцип положительной оценки; 

- соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 



 

 

- умение передавать выразительные музыкальные образы; 

- воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений;  

- сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность); 

- умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности.  

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности. 

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных достижений ребенка в образовательной области «Художественно - 

эстетическое развитие», направлении «Музыка» (Федеральный Государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ 

№ 1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, пункт 2.6.) 

 

1.1.1. Ценностно-целевые ориентиры образовательного процесса 

- сохранение здоровья и эмоционального благополучия, обеспечение культурного развития каждого ребенка;  

- создание доброжелательной атмосферы, позволяющей растить воспитанников любознательными, добрыми, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- использование различных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного 

процесса; 

- творческая организация образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

- обеспечение музыкального развития ребенка в ходе воспитания и обучения; 

- привлечение семьи к участию в культурной жизни групп детского сада и дошкольной образовательной организации в целом;  

- соблюдение принципа преемственности. 

К целевым ориентирам музыкальной деятельности относятся следующие характеристики возможных достижений ребенка: 



 

 

 

 

 

 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

- слушать музыкальные 

произведения до конца, 

узнавать знакомые песни; 

- различать звуки по высоте 

(октава); 

- замечать динамические 

изменения (громко-тихо); 

- петь не отставая друг от 

друга; 

- выполнять танцевальные 

движения в парах; 

- двигаться под музыку с 

предметом. 

 Ребёнок эмоционально 

вовлечён в музыкально-

образовательный процесс, 

проявляет любознательность 

- слушать музыкальное 

произведение, чувствовать 

его характер; 

- узнавать песни, мелодии; 

- различать звуки по высоте 

(секста-септима); 

- петь протяжно, четко 

поизносить слова; 

- выполнять движения в 

соответствии с характером 

музыки; 

- инсценировать (вместе с 

педагогом) песни, хороводы; 

- играть на металлофоне 

простейшие мелодии на 1 

звуке. 

Ребёнок проявляет 

любознательность, владеет 

основными понятиями, 

контролирует свои движения, 

обладает основными 

музыкальными 

представлениями 

- различать жанры в музыке 

(песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, 

скрипка); 

- узнавать произведения по 

фрагменту; 

- петь без напряжения, легким 

звуком, отчетливо произносить 

слова,  петь с аккомпанементом; 

- ритмично двигаться в 

соответствии с характером 

музыки; 

- самостоятельно менять 

движения в соответствии с 3-х 

частной формой  произведения;  

- самостоятельно инсценировать 

содержание песен, хороводов, 

действовать не подражая друг 

другу; 

- играть мелодии на 

металлофоне по одному и в 

группе.  

- узнавать гимн РФ; 

- определять музыкальный жанр 

произведения; 

- различать части произведения; 

- определять настроение, характер 

музыкального произведения; 

слышать в музыке изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и чисто петь 

несложные песни в удобном 

диапазоне; 

- сохранять правильное положение 

корпуса при пении (певческая 

посадка); 

- выразительно двигаться в 

соответствии с характером музыки, 

образа; 

- передавать несложный ритмический 

рисунок; 

- выполнять танцевальные движения 

качественно; 

- инсценировать игровые песни; 

- исполнять сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии.  

Ребёнок опирается на свои знания и 

умения в различных видах 

музыкальнохудожественной 

деятельности 

 

 

 



 

 

 

                                                       1.1.2.  Принципы и подходы к реализации программы 

 

Программа разработана в соответствии с основными принципами и ценностями личностно-ориентированного образования,  которые 

позволяют эффективно реализовать поставленные цели и задачи: 

Принципы Подходы, которые реализуются в ДОУ. 

Принцип развивающего образования Ориентация на зону ближайшего развития ребенка; на развитие  ключевых компетенций  

дошкольника. 

 

Организация разнообразного детского опыта и детских открытий; специальный отбор 

взрослым  развивающих объектов  для самостоятельной детской деятельности; 

 

Насыщение детской  жизни новыми яркими впечатлениями,  знаниями, образами, 

представлениями, которые намечают  дальнейшие горизонты развития; 

 

Создание оптимальных условий  для проявления  активности ребенка  в разных видах  

детской деятельности; 

 

Ориентация в  образовательном содержании на актуальные интересы ребенка, 

склонности и потребности. 

Принцип позитивной социализации ребенка. Поддержка  индивидуальности  и инициативы детей  через создание условий  для 

свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности. 

Создание атмосферы, комфортной для каждого ребенка, способствующей развитию его 

индивидуальности, творчества, навыков созидательной деятельности и достижения 

жизненного успеха. 

Обогащение предметно-пространственной среды, наполнение которой представляет 

ребёнку возможность для саморазвития. 

Создать условия для эффективного взаимодействия с семьями воспитанников детского 

сада. 

Принцип возрастной адекватности  

образования 

Регламентирование  времени занятости детей различными видами деятельности, 

определение наиболее благоприятного для развития распорядка дня, 



 

 

Отбор  доступного материала, форм и методов учебно-воспитательной деятельности. 

Создание соответствующих условий   физического, психического и социального 

развития ребенка. 

Принцип личностно - ориентированного 

взаимодействия 

Организация  образовательной деятельности на основе  взаимодействия  взрослых с 

детьми, ориентированного на  интересы и возможности каждого ребенка, учет  

социальной ситуации его развития. 

Принцип индивидуализации образования Создание условий для самостоятельной активности ребенка,  формирование социально 

активной личности. 

Принцип интеграции  содержания 

дошкольного образования 

Объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей 

вокруг единой «темы» 

Виды «тем»: «организующие моменты», 

«тематические недели», «события», 

«реализация проектов», «сезонные 

явления в природе», «праздники», 

«традиции» 

Тесная взаимосвязь и взаимозависимость 

с интеграцией детских деятельностей 

Организация  проектной деятельности. 

Решение  проблемных ситуаций в прохождении ребенком собственного 

исследовательского пути. 

Создание условий для организации совместной деятельности детей и взрослых. 

Организация образовательного процесса  с учетом  принципа интеграции  пяти 

образовательных областей. 

Комплексно-тематический принцип 

построения образовательного процесса 

Создание предметно - развивающей среды  в организации образовательного процесса.  

 Организация взаимодействия всех  участников  образовательного процесса в 

образовательную и коррекционную работу ДОУ. 

Разработка и внедрение комплексно – тематического планирования организации учебно 

– воспитательной работы, предварительной  и последующей работы: в утренние часы, 

на прогулке, вечером, в свободное от занятий время. 

Организация игрового экспериментирования, наблюдения за изучаемыми объектами и 

явлениями, использование художественного слова,  познавательной информации по 



 

 

тематике занятий и т.д. 

 

Культурно - исторический  принцип 

 

 

 

 

Организация образовательной и воспитательной работы с дошкольниками с учетом 

национальных ценностей и традиций страны, родного города, поселка. Приобщение  к 

основным компонентам человеческой культуры. 

Личностный  подход Ориентация в образовательной деятельности   на   важные личностные качества, как 

образ мышления, мотивы, интересы, установки, направленность личности, отношение к 

жизни, труду, ценностные ориентации, жизненные планы и др. 

 Создание условий для  каждого воспитанника к посильной для него и все 

усложняющейся по трудности воспитательной деятельности, обеспечивающей 

прогрессивное развитие личности. 

  

 Организация  предметно-развивающей среды для  максимальной  ориентации  на 

собственную активность личности ребенка, 

  развития  самостоятельности, инициативы,  . 

Деятельностный   подход Создание оптимальных условий  для проявления  творческой активности  ребенка. 

Организация   разнообразной деятельности, способствующей    саморазвитию  

дошкольника. 

 

 

 

 

1.1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Группы детей дошкольного возраста являются основной структурной единицей МБОУ Инзенская НШ. В учреждении 

функционирует  6 возрастных групп общеобразовательной направленности:  первая группа раннего возраста, вторая группа раннего 

возраста,  младшая группа,  средняя, старшая и подготовительная группы. Плановая  наполняемость дошкольных групп составляет 150 

детей.  

 

 

 

 

МБОУ Инзенская НШ 

с дошкольными группами 



 

 

 

 

 

2-я группа 

раннего 

возраста (1-

3 лет) 

 

Младшая 

группа 

 (3-4 года) 

 

 

Средняя 

 группа 

 (4-5 лет) 

 

 

Средняя 

 группа 

 (4-5 лет) 

 

 

 

Старшая 

 группа 

(5-6 лет) 

 

Подготови-

тельная 

группа 

(6-7 лет) 

 

Сведения о воспитанниках: 

Название групп 

возрастная категория 

Направленность групп Количество 

групп 

Количество 

детей 

 2-я группа раннего возраста от 1 

до 3 лет 

Общеразвивающая 1 15 

  Младшая от 3 до 4 лет Общеразвивающая 1 26 

Средняя  от 4 до 5 лет Комбинированная 1 16 

Средняя  от 4 до 5 лет Компенсирующая 1 19 

Старшая от 5 до 6 лет Компенсирующая 1 26 

 Подготовительная от 6 до 7 лет Комбинированная 1 32 

                                                                                   Всего 6 групп  –   134  детей  

 

1.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 

В соответствии с пунктом 1 ст. 64 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

дошкольное образование направлено на формирование общей культуры детей дошкольного возраста.  

Федеральный государственный стандарт дошкольного образования нацеливает на: 

- повышение социального статуса дошкольного образования; 

- обеспечения государством равенства возможностей для каждого ребёнка в получении качественного дошкольного образования.  

 

 

1.2.1. Основные характеристики программ 



 

 

Рабочая программа воспитания 

Обоснование выбора связано с внесением изменений  ФЗ от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании» об усилении воспитательного 

компонента в работе детского сада. 

Цель – создание условий по воспитанию гармонично развитой и социально-ответственной личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов России, исторических и национально-культурных традиций. 

 Музыкальные шедевры, Авторская программа и методические рекомендации, Радынова О.П., 2000. 

 

Теоретико-методологическим фундаментом программы явились философские и психолого-педагогические концепции о поисках 

синтеза познавательной, ценностно-ориентационной и творческой деятельности и общения в процессе освоения человеком 

культурных ценностей. 

Цели программы-формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста. 

Ориентация ребенка-дошкольника на ценности музыкальной культуры,  как части общей духовной культуры 

имеет важное значение не только для музыкального, но и  общего развития ребенка, нравственно-эстетического  становления 

личности. 

Основные задачи: 

-развивать музыкальные и творческие способности с помощью различных видов музыкальной деятельности. 

-сформировать начала музыкальной культуры, способствовать формированию общей духовной культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
II. Содержательный раздел 

 

2.1. Обязательная часть 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности по образовательным областям в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

Связь с другими образовательными областями: 

 

«Физическое развитие» 

 

развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование 

музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности  

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений 

о здоровом образе жизни, релаксация. 

«Социально – коммуникативное 

развитие» 

развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов 

устной форме формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 

развитие игровой деятельности; формирование семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

«познавательное развитие» расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной 

картины мира в сфере музыкального искусства, творчества  

«Художественно – эстетическое 

развитие» 

развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование 

художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления 

результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; развитие детского творчества. 

«Речевое развитие» использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия 

художественных произведений 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

2 младшая группа 

Возрастные особенности детей 2 младшей группы. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, 

формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот 

период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную 

интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного 

возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, 

короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и 

мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он 

воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и 

доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством 

доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить 

музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для 

себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. Особенностью рабочей 

программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. Реализация рабочей программы осуществляется 

через регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

  -непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, тематические, авторские); 

 - самостоятельная досуговая деятельность. 

    Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной 

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме 

сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения 

программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным способом.  

    Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствиями с требованиями СанПина.  

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 72 занятия по 15 минут = 18 часов. Раз в месяц 

проводится развлечение (9 занятий) Тематические и календарные праздники и утренники (6 мероприятий)  

 
Развитие детей второй младшей группы позволяет проводить с ними планомерную работу по формированию основ музыкальной 

культуры на занятиях и в повседневной жизни. 

 

 

 
 



 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» 

Возраст детей___от 3 до 4 лет___ 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

               Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные  

              Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- рассматрвание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

 

 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

ТСО. 

 Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 



 

 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, иллюстраций 

 

 

 

Формы работы. Раздел  «Пение»  

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 



 

 

окружающей действительности элементов костюмов 

различных персонажей. 

ТСО 

 Создание предметной 

среды, способствующей 

проявлению у детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 

 Музыкально-

дидактические игры 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 Совместное подпевание и 

пение знакомых песенок, 

попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 

 

                       Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 



 

 

 

 
вторая младшая группа. 

1. Вводная часть. 

Музыкально-ритмические упражнения. Цель настроить ребенка, развивать навыки основных и танцевальных движений, которые 

впоследствии будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. 

 Использование 

музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО  

 Создание для детей 

игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих активизации 

выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии 

 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

 Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды 

в семье 

 Посещения детских 

музыкальных театров 



 

 

Слушание музыки. Цель- приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-

музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Ц е л ь -  развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто 

интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. Цель - доставить ребенку эмоциональное наслаждение, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес 

к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 15 минут, используются 

коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей 

и особенностей каждого ребенка. 

Содержание «Художественно – эстетического развития» направлено на достижение цели развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач: 

• развитие музыкально-художественной деятельности; 

• приобщение к музыкальному искусству . 

Слушание. 

Приобщать детей к народной и классической музыке. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать веселую и грустную музыку. Приучать слушать 

музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать 

способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии (громко, 

тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный моло-

точек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

 

 

Пение. 

Учить выразительному пению. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. 

Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. 

Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на 

начало звучания музыки и ее окончание. Развивать умение маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. 



 

 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать переменно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развивать танцевально-игровое творчество. 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Формировать навыки более точного 

выполнения движений, передающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Целевые ориентиры освоения данной программы*: 

• слушает музыкальное произведение до конца; 

• узнает знакомые песни; 

• различает звуки по высоте (в пределах октавы); 

• замечает изменения в звучании (тихо - громко); 

• поет, не отставая и не опережая других; 

• умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.); 

• различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                                    (СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Виды интеграции образовательных 

направлений 
1 2 3 4 

Сентябрь 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): поет, не отставая и не опережая других, 

умеет выполнять танцевальные движения; проявляет положительные эмоции в самостоятельной двигательной деятельности, проявляет интерес 

к участию в праздниках, совместном досуге, развлечениях, проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 

произведения, различает веселые и грустные мелодии, умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, со-

гласовывать движения. I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Развитие голоса 

Развивать у детей музыкальную 

отзывчивость. Учить различать разное 

настроение музыки (грустное, веселое, 

злое) 

Воспитывать интерес к 

классической музыке. Различать 

низкие и высокие звуки 

«Весело - грустно» Л. Бетховена, 

«Болезнь куклы», «Новая кукла» 

П. И. Чайковского, «Плакса», «Рез-

вушка», «Злюка» Д. Б. 

Кабалевского,»Баю-баю» 

«Птичка и птенчики» Е. Тиличеевой 

Художественно – эстетическое 

развитие: приобщать детей к 

народной и классической музыке, 

формировать эмоциональную 

отзывчивость на про-изведение, 

умение различать веселую и 

грустную музыку, способствовать 

раз-витию певческих навыков, 

развивать умение бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под 

музыку, развивать умение 

кружиться в парах. 

Физическое развитие: формировать 

умение согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве, 

способствовать формированию у 

детей положительных эмоций, ак-

тивности в самостоятельной двига-

тельной деятельности. 

Познавательное развитие: 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Учить петь естественным голосом, 

без выкриков, прислушиваться к пению 

других детей. Прав и льн о 

п еред ава ть  мелод и ю , формировать 

навыки коллективного пения 

«Ходит осень», «Танец мухомор-

чиков», «Танец огурчиков» Т. Ло-

мовой, « 

Ладушки»р.н.п.,»Петушок» 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Упражнять детей в бодрой ходьбе, 

легком беге, мягких прыжках и 

приседаниях. Приучать детей 

танцевать в парах, не терять партнера 

на протяжении танца. Воспитывать 

коммуникативные качества у детей. 

Доставлять радость от игры. 

Развивать ловкость, смекалку  

«Марш» М. Журбина, «Пружинка» 

Е. Гнесиной, «Легкий бег в парах» 

В. Сметаны. «Колобок», р. н. м.; 

«Танец с листочками» А. 

Филиппенко. «Дождик» Н. 

Луконина, «Жмурки с Мишкой» Ф. 

Флотова, «Прятки с платочками» 
II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Использовать попевки вне занятий «Колыбельная для куколки» М. 

Красева 



 

 

III. Праздники и развле-

чения 

Воспитывать эстетический вкус, 

создавать радостную атмосферу 

Вечер игр «Осень» развивать умение воспринимать 

звучание различных музыкальных 

инструментов, знакомит с 

характерными особенностями сле-

дующих друг за другом времен года. 

Социально – коммуникативное 

развитие: поощрять участие детей в 

совместных играх, развивать 

интерес к различным видам игр. 

развивать диалогическую форму 

речи 

 

1 2 3 4 

Октябрь 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений):умеет вы полнять танцевальные движения: 

кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, пытается петь, подпевать, двигаться под музыку, проявляет интерес к участию в 

праздниках, постановках, эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в кукольных спектаклях, пытается отражать полученные 

впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 
I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития голоса и слуха 

Продолжить развивать у детей 

музыкальное восприятие, отзывчивость 

на музыку разного характера. Учить 

воспринимать и определять веселые и 

грустные произведения. Знакомить с 

произведениями П. И. Чайковского, 

Д. Б. Кабалевского. Учить различать 

динамику (тихое и громкое звучание) 

«Ласковая просьба» Г. 

Свиридова, «Игра в лошадки» П. 

И. Чайковского, «Упрямый 

братишка» Д. Б. Кабалевского, 

«Верхом на лошадке» А. 

Гречанинова, «Тихие и громкие 

звоночки», муз. Р. Рустамова, сл. 

Ю. Островского, «Осенняя 

песенка» Александрова. 

Художественно –эстетическое 

развитие: приучать слушать музы-

кальное произведение до конца, по-

нимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в про-

изведении, формировать умение 

двигаться в соответствии с двух-

частной формой музыки, реагировать 

на начало звучания музыки и ее 

окончание. 

Физическое развитие: поощрять 

участие детей в совместных играх и 

физических упражнениях. 

 Познавательное развитие: 

совершенствовать восприятие детей, 

активно включая все органы чувств, 

развивать образные представления, 

развивать умение ориентироваться в 

расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Формировать навыки пения без 

напряжения, крика. Учить правильно 

пере-давать мелодию, сохранять 

интонацию 

«Ходит осень», «Дождик», р. н. 

м., обработка Т. Попатенко. 

«Осенняя»Картушиной. 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Упражнять детей в бодром шаге, 

легком беге с листочками. Учить 

образовывать и держать круг. 

Различать контрастную 

двухчастную форму, менять 

движения с помощью взрослых. 

Приучать детей танцевать в парах, 

не терять партнера. Учить 

ориентироваться в пространстве, 

реагировать на смену музыки. Учить 

играть, используя навыки пения 

«Ножками затопали» М. 

Раухверге-ра; «Хоровод», р. н. м., 

обработка М. Раухвергера; 

«Упражнение с листочками» Р. 

Рустамова. «Колобок», р. н. м.; 

«Танец с листочками» А. 

Филиппенко. «Мишка» М. 

Раухвергера, «Дети и волк» М. 

Красева,»Погуляем» Ломовой. 



 

 

II. Самостоятельная му-

зыкальная деятельность 

Вызывать желание применять музы-

кальный опыт вне музыкальных занятий 

«Кукла танцует и поет» пространственные направления от себя. 

Социально – коммуникативное 

развитие: 

способствовать возникновению игр по 

мотивам потешек, песенок, поощрять 

игры, развивающие ловкость 

движений, накомить детей с приемами 

вождения настольных кукол, учить 

сопровождать движения  

 

простой  

песенкой. 

Коммуникация: помогать детям 

доброжелательно общаться друг с 

другом 

III. Праздники и развле-

чения 

Создавать атмосферу радости, 

воспитывать эстетический вкус. 

Вызывать желание участвовать в 

праздничном действии 

«Зайка простудился» (кукольный 

спектакль) 

 

 

 

 

 
1 2 3 4 

Ноябрь 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): поет, не от ставая и не опережая других, умеет 

выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку, проявляет эмоциональную 

отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, владеет соответствующими возрасту основными движениями; проявляет 

интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх; имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду. 
I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития голоса и слуха 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на музыку разного 

характера. Учить различать жанры 

(песня, танец, марш). Накапливать 

багаж музыкальных впечатлений, 

опыт восприятия музыки. Узнавать 

знакомые произведения. Различать 

высокое и низкое звучание 

Русские народные колыбельные 

песни. «Камаринская», р. н. п.; 

«Колыбельная» В. Моцарта, 

«Марш» П. И. Чайковского, 

«Вальс» С. Май-капара, «Чей 

домик?», муз. Е. Ти-личеевой, сл. 

Ю. Островского; «На чем 

играю?», муз. Р. Рустамова, сл. 

Ю. Островского «Котик заболел» 

котик выздоровел», котик 

выздоровел№ 

Художественно – эстетическое 

развитие :познакомить с тремя му-

зыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем, формировать эмоциональную 

отзывчивость на произведение, учить 

выразительному пению, реагировать на 

начало звучания музыки и ее 

окончание, развивать умение 

маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под 

музыку. 

Физическое развитие:развивать умение 

ходить свободно, не шаркая ногами, не 

опуская голову, сохранять правильную 

осанку в положении стоя, в движении. 

Познавательное развитие: обогащать 

чувственный опыт детей и умение 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Продолжить формировать навыки 

пения без напряжения, крика. Учить 

прави-льно передавать мелодию, 

сохранять ин-тонацию. Петь слитно, 

слушать пение других детей 

«Новый год», муз. Ю. Слонова, 

сл. И. Михайловой; «Наступил 

новый год», «Дед Мороз», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. 

Упражнять детей в различных видах 

ходьбы, привыкать выполнять 

движения в парах. Выполнять 

движения неторопливо, в темпе 

музыки. Учить танцевать без суеты, 

слушать музыку, удерживать пару в 

течение танца. 

«Погуляем» Т. Ломовой, 

«Ритмичные хлопки» В. Герчик, 

«Кружение в парах» Т. 

Вилькорейской; «Элементы 

парного танца», р. н. м., об-

работка М. Раухвергера. «Раз, 

два, хлоп в ладоши», латвийская 

народная полька; 

«Пляска»,х.»Грибочки» 



 

 

• Игры Приучать мальчиков приглашать на 

танец девочек и провожать после танца. 

Учить быстро реагировать на смену 

частей музыки сменой движений. 

Развивать ловкость, подвижность, 

пластичность 

с сосульками», укр. н. м., 

обработка М. Раухвергера. «Игра 

с сосульками», «Солнышко и 

дождик», муз. М. Раухвергера, Б. 

Антюфеева, сл. А. Барто 

фиксировать его в речи, развивать 

умение замечать изменения в природе. 

Социально – коммуникативное 

развитие: развивать стремление 

импровизировать  

на несложные сюжеты песен, 

показывать детям способы ролевого 

поведения, используя обучающие игры. 

Коммуникация: развивать моторику 

речедвигательного аппарата, слуховое 

восприятие, речевой слух и речевое 

дыхание, вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную 

выразительность 

 

 

 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Ориентироваться в различных 

свойствах звука 

«Игра с большой и маленькой 

кошкой» 

III. Праздники и развле-

чения 

Доставлять эстетическое 

наслаждение. Воспитывать 

культуру поведения, умение вести 

себя на празднике 

«Осенний праздник» 

 

1 2 3 4 

Декабрь 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): различает звуки по высоте, умеет выполнять 

танцевальные движения, двигаться под музыку с предметами; пытается петь, подпевать, проявляет интерес к участию в праздниках и 

развлечениях, испытывает чувство радости, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы, способен следить за развитием 

театрализованного действия и эмоционально на него отзываться. 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития голоса и слуха 

Закреплять умение слушать 

инструментальную музыку, понимать 

ее содержание. Обогащать 

музыкальные впечатления. Учить 

различать на слух песню, танец, марш. 

Узнавать знакомые произведения, 

высказываться о настроении музыки. 

Различать высоту звука в пределах 

интервала - чистая кварта. Развивать 

музыкальный слух 

«Полька», «Марш деревянных сол-

датиков» П. И. Чайковского, 

«Марш» Д. Шостаковича, 

«Солдатский марш» Р. 

Шумана.»Лошадка»Потоловского. 

«Угадай песенку», «Эхо» 

Художественно – эстетическое 

развитие: развивать способность 

различать музыкальные звуки по 

высоте, замечать изменения в силе 

звучания мелодии (громко, тихо), 

учить выразительному пению, 

улучшать качество исполнения тан-

цевальных движений: стимулировать 

самостоятельное их выполнение под 

плясовые мелодии, учить двигаться 

под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального 

произведения, с предметами, 

игрушками и без них. Физическое 

развитие: совершенствовать основные 

виды движений. 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Развивать навык точного 

интонирования несложных песен. 

Учить начинать пение сразу после 

вступления, петь дружно, слаженно, без 

крика. Слышать пение своих 

товарищей 

«Новый год», муз. Ю. Слонова, сл. 

И. Михайловой, «Нарядили 

елочку», муз. А. Филиппенко, сл. 

М. Познанской.»Елочка» Красева. 



 

 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Учить ритмично ходить, выполнять 

образные движения. Выполнять 

парные движения, не сбиваться в 

«кучу», двигаться по всему про-

странству. Двигаться в одном 

направлении. Учить ребят танцевать 

в темпе и характере танца. Водить 

плавный хоровод, учить танцевать 

характерные танцы. Развивать 

ловкость, чувство ритма. Учить 

играть с предметами 

Ходьба танцевальным шагом, хоро-

водный шаг. Хлопки, притопы, уп-

ражнения с предметами. Хоровод 

«Елочка», муз. Н. Бахуто-вой, сл. 

М. Александровской; танец 

конфеток, танец сахарных 

зайчиков, танец бусинок, танец 

фонариков; танец Петрушек, р. Н. 

м., обработка А. Быканова. «Игра 

со снежками», «Игра с коло-

кольчиками» Т. Ломовой 

Познавательное развитие: развивать 

умение воспринимать звучание 

различных музыкальных 

инструментов, родной речи, различать 

пространственные направления. 

Социально – коммуникативное 

развитие: поощрять игры с 

предметами, развивать стремление 

импровизировать на несложные 

сюжеты песен, вызывать желание 

выступать перед сверстниками. 

Формировать потребность делиться 

своими впечатлениями 

 

 

 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать использовать 

музыкальную деятельность в 

повседневной жизни 

«Угадай песенку» 

III. Праздники и развле-

чения 

Вовлекать детей в активное участие 

в празднике 

«Новогодний праздник» 

 

1 2 3 4 

Январь 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений):слушает музыкальное произведение до конца, 

пытается петь, подпевать, умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под 

музыку с предметами, различает веселые и грустные мелодии, проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в 

непродолжительной совместной игре, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы. 

I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития голоса и слуха 

Закреплять умение слушать инстру-

ментальные пьесы. Учить рассказывать 

о музыке, передавать свои впечатления в 

движении, мимике, пантомиме. 

Воспитывать стойкий интерес к клас-

сической и народной музыке. Учить 

различать высоту звука в пределах 

интервала - чистая кварта. Развивать 

внимание 

«Ходила младешенька», р. н. п.; 

«Танец» В. Благ, «Мазурка» П. И. 

Чайковского, «Камаринская» М. 

Глинки, «Ау!», «Подумай и от-

гадай», «Пляска 

Петрушки».Раухвергера. 

«Зайка,Мишка»Вихаревой. 

Художественно – эстетическое 

развитие: приобщать детей к народ-

ной и классической музыке, при-

учать слушать музыкальное произ-

ведение до конца, понимать характер 

музыки, учить петь без напряжения, 

в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать 

характер песни, реагировать на 

начало звучания музыки и ее 



 

 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Развивать навык точного 

интонирования несложных песен. 

Приучать к слитному пению, без 

крика. Начинать пение после 

вступления. Хорошо проп евать 

гласные, брать короткое дыхание 

между фразами. Слушать пение 

взрослых 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Мы - солдаты», муз. Ю. 

Слонова, сл. В. Малкова; «Мамочка 

моя», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Снег-снежок» 

окончание, ходить и бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе 

под музыку, развивать умение 

кружиться в парах, выполнять пря-

мой галоп. 

 Физическое развитие: развивать 

разнообразные виды движений, 

приучать действовать совместно, 

формировать умение строиться в 

шеренгу, круг, двигаться по кругу. 

Социально – коммуникативное 

развитие: поощрять участие детей в 

совместных играх, постепенно 

вводить игры с более сложными 

правилами и сменой видов 

движений, развивать стремление 

импровизировать на несложные 

сюжеты песен, развивать умение 

имитировать характерные действия 

персонажей. вырабатывать ин-

тонационную выразительность речи. 

юформировать умение отчетливо 

ппроговаривать слова. произносить 

слова и короткие фразы, говорить 

спокойно, с естественными 

интонациями 

 

 

 

 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Учить ритмично двигаться бодрым ша-

гом, легко бегать, выполнять 

танцевальные движения в паре. 

Удерживать пару до конца танца. 

Двигаться по кругу в одном 

направлении. Не сталкиваться с 

другими парами. Учить танцевать в 

темпе и характере танца. Водить 

плавный хоровод, не сужая круг. 

Выполнять слаженно парные 

движения. Развивать ловкость, 

внимание. Учить реагировать на смену 

частей музыки сменой движений 

«Ходьба танцевальным шагом в па-

ре» Н. Александровой, «Бодрый 

шаг» В. Герчик, «Легкий бег» Т. Ло-

мовой; элементы «Танца с платоч-

ками», р. н. м., обработка Т. Ло-

мовой.«Танец с платочками», р. н. 

м., обработка Т. Ломовой; 

«Весенний хоровод». «Трубы и 

барабан», муз. Е. Тили-чеевой, сл. 

Ю. Островского 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать использовать 

музыкальную деятельность в 

повседневной жизни 

«Игра с большой и маленькой 

кошкой» 

III.Праздники и развле-

чения 

Вовлекать детей в активное участие в 

празднике 

«Рождественские развлечения» 

Февраль 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): узнает зна комые песни, умеет выполнять 

танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами, проявляет интерес к 

участию в праздниках, пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности, имитирует движения, мимику, 

интонацию изображаемых героев, умеет посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками. 



 

 

I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития 

голоса и слуха 

Обогащать музыкальные впечатления 

детей. С помощью восприятия музыки 

способствовать общему 

эмоционально-муразвитию детей. 

Воспитывать доброту, умение 

сочувствовать другому человеку. 

Учить высказываться о характере 

музыки. 

Развивать тембровый и звуковой слух 

«Менуэт» В. Моцарта, «Ежик» Д. Б. 

Кабалевского, «Лягушка» В. 

Ребикова, «Сорока» А. Лядова, 

«Гармошка и балалайка», муз. Е. Ти- 

личеевой, сл. М. Долинова; «Чудес- 

ный мешочек»,»Лошадка» 

Вихаревой. 

Художественно эстетическое 

развитие: формировать 

эмоциональную отзывчивость на 

произведение, способ-ствовать 

развитию певческих навыков: петь без 

напряжения, чисто и ясно произ-

носить слова, передавать характер 

песни, развивать умение кружиться в 

парах, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкаль-

ногопроизведения, с предметами, 

игруш 

ками и без них. 

Физическое развитие: развивать 

умение ходить и бегать свободно, 

сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног. 

Познавательное развитие: развивать 

умение восприни-мать звучание 

различных музыкальных 

инструментов, обогащать 

чувственный опыт детей и умение 

фиксировать его в речи. 

Социально – коммуникативное 

развитие: в процессе игр с игруш-

ками, развивать у детей интерес к 

окру-жающему миру, поощрять 

игры, разви-вающие ловкость 

движений, развивать умение 

имитировать характерные действия 

персонажей. 

Совершенствовать уме-ние детей 

внятно произносить в словах 

гласные, развивать моторику 

Пение. 

• Усвоение песенных на- 

выков 

Развивать навык точного 

интонирования. 

Учить петь дружно, без крика. 

Начинать петь после 

вступления.Узнаватьзнако-мые песни 

по начальным звукам. Пропевать 

гласные, брать короткое 

дыхание.Учить петь эмоционально 

«Бабушка-  бабуленька», «Песенка 

о весне», муз. Г. Фрида, сл. Н. Френ- 

кель; «Мамочка моя», муз. И. Арсе- 

ева, сл. И. 

Черницкой.»Пирожки»Филиппенко. 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Учить ритмично ходить, выполнять об- 

разные движения, подражать в движениях 

повадкам персонажей. 

Держать пару, не терять ее до конца 

движения. 

Учить танцевать в темпе и характере 

танца. 

Слаженно выполнять парные 

движения. 

Подражать повадкам мотыльков, птиц, 

цветов. 

Развивать ловкость, внимание, 

чувство  ритма. 

Воспитывать коммуникативные 

качества 

«Ходьба танцевальным шагом в па- 

ре» Н. Александровой, «Легкий 

бег» Т. Ломовой, «Птички» А. Се- 

рова, «Мотыльки» Р. Рустамова. 

Упражнения с цветами. 

«Танец с платочками», р. н. м., об- 

работка Т. Ломовой; «Танец с цвета- 

ми» М. Раухвергера, «Танец мотыль- 

ков» Т. Ломовой, «Танец птиц» 

Т. Ломовой, «Танец цветов» 

Д. Б. Кабалевского. 

«Мотыльки» М. Раухвергера; «Игра 

с матрешками», р. н. м., обработка 

Р. Рустамова 

II. Самостоятельная 

музы- 

кальная деятельность 

Побуждать детей использовать знако- 

мые песни в играх 

«Мы - солдаты», муз. Ю. Слонова, 

сл. В. Малкова 



 

 

III. Праздники и развле- 

чения 

Вовлекать детей в активное участие 

в праздниках 

«Мы - защитники» речедвига-тельного аппарата, 

слуховое восприятие и речевое 

дыхание, помогать детям 

посредством речи взаимодействовать 

и налаживать контакты друг с 

другом 

 

1 2 3 4 
Март 

2 

3 

4 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): узнает зна комые песни, поет, не отставая и не 

опережая других, умеет выполнять танцевальные движения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и 

сказочные образы, умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения умеет делиться своими 

впечатлениями с воспитателями и родителями. 

I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития 

голоса и слуха 

Продолжать развивать музыкальную 

отзывчивость на музыку различного ха-

рактера. 

Учить высказываться о характере 

музыки. Узнавать знакомые 

произведения по вступлению. 

Учить сравнивать произведения с близ-

кими названиями. 

Различать короткие и длинные звуки, 

определять движение мелодии 

«Дождик-дождик» А. Лядова, 

«Грустный дождик» Д. Б. 

Кабалевского, «Ходит месяц над 

лугами» С. Прокофьева, 

«Березка» Е. Тиличеевой, «Мы 

идем с флажками», муз. Е. Ти-

личеевой, сл. М. Долинова; 

«Лесенка» Е. Тиличеевой 

Художественно – эстетическое 

развитие: приучать слушать музы-

кальное произведение, понимать 

характер музыки, способствовать 

развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов, стимулировать 

самостоятельное выполнение 

танцевальных движений под плясовые 

мелодии, формировать навыки более 

точного выполнения движений, 

передающих характер изображаемых 

животных. 

Физическое развитие: формировать 

умение согласовывать движения, 

развивать ловкость, выразительность и 

красоту движений.  

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Учить ребят петь эмоционально, выра-

зительно. 

Приучать к групповому и подгруппо-

вому пению. 

Учить петь без сопровождения с помо-

щью взрослых 

«Самолет», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Найденовой; «Машина», 

муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Песенка о весне», 

муз. Г. Фрида, сл. Н. Френкель; 

«Солнышко», муз. Т. Попатенко, 

сл. Н. Найденовой 



 

 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Закреплять навыки движений, умение 

двигаться в характере музыки. Учить 

передавать в движениях повадки 

животных. 

Свободно (с помощью взрослых) обра-

зовывать хоровод. Исполнять 

пляску в парах. Учить создавать 

игровые образы. Прививать 

коммуникативные качества 

«Марш» Э. Парлова, «Кошечка» 

Т. Ломовой, «Деревья 

качаются», «Элементы парного 

танца», «Хоровод», «Парная 

пляска» В. Герчик, «Воробышки 

и автомобиль» М. Ра-ухвергера 

Социально – коммуникативное 

развитие: способствовать воз-

никновению игр на темы из окру-

жающей жизни, по мотивам литера-

турных произведений (потешек, пе-

сенок), беседовать с ребенком о членах 

его семьи. 

 Развивать инициативную речь детей во 

взаимодействиях со взрослыми и 

другими детьми 

формировать умение отчетливо 

произносить слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с естественными 

интонациями 

 

 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать детей использовать музы-

кальные игры в повседневной жизни 

«Солнышко и дождик», муз. М. 

Раух-вергера, Б. Антюфеева, сл. 

А. Барто III. Праздники и развле-

чения 

Создавать радостную атмосферу. 

Воспитывать любовь к маме, бабуш-

ке, детям 

«Праздник мам» 

 

1 2 3 4 
Апрель 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): различает звуки по высоте, различает и 

называет детские музыкальные инструменты, пытается петь, подпевать, двигаться под музыку, проявляет интерес к различным видам игр, к 

участию в совместных играх, проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и 

грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы. 
I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития голоса и слуха 

Учить ребят слушать не только 

контрастные произведения, но и пьесы 

изобразительного характера. 

Накапливать музыкальные 

впечатления. Узнавать знакомые 

музыкальные произведения по 

начальным тактам. Знакомить с 

жанрами в музыке. Подбирать 

инструменты для оркестровки. Учить 

различать высоту звука, тембр 

музыкальных инструментов 

«В поле» А. Гречанинова, 

«Колдун» Г. Свиридова, «Танец 

лебедей», «Нянина сказка» П. И. 

Чайковского, «На чем играю?», 

муз. Р. Рустамова, сл. Ю. 

Островского; «Тихие и громкие 

звоночки», муз. Р. Рустамова, сл. 

Ю. Островского.»Воробей» 

Руббаха. 

Художественно –эстетическое 

развитие: развивать способность раз-

личать музыкальные звуки по высоте, 

замечать изменения в силе звучания 

мелодии, совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных 

инструментов, учить выразительному 

пению в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова, передавать 

характер песни, улучшать качество 

исполнения танцевальных движений, 

формировать навыки более точного 

выполнения движений, передающих 

характер изображаемых животных, 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Учить петь естественным голосом, 

без крика, эмоционально, 

выразительно. Передавать в пении 

интонации вопроса, радости, 

удивления. Развивать певческий 

диапазон до чистой кварты 

«Что же вышло?», муз. Г. Левкоди-

мова, сл. В. Карасевой; «Веселый 

танец», муз. Г. Левкодимова, сл. 

Е. Каргановой; «Есть у солныш

28А друзья», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Е. Каргановой. 

«Солнышко»рнп. 



 

 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Закреплять навыки движений 

(бодрый и спокойный шаг, хоровод). 

Учить имитировать движения 

животных. Свободно ориентироваться в 

пространстве. Делать и держать круг 

из пар, не терять свою пару. Не 

обгонять в танце другие пары. 

Воспитывать коммуникативные 

качества. Учить импровизировать 

простейшие танцевальные движения 

«Марш» Е. Тиличеевой, «Цветоч-

ки» В. Карасевой; «Муравьишки», 

«Жучки», «Поезд», муз. Н. Метло-

ва, сл. Е. Каргановой, «Парная 

пляска» Т. Вилькорейской, «Ходит 

Ваня», р. Н. п., обработка Т. 

Ломовой 

умение подыгрывать на детских 

музыкальных инструментах. 

Физическое развитие: продолжать 

развивать разнообразные виды 

движений, формировать умение со-

гласовывать движения, ориентиро-

ваться в пространстве. 

Познавательное развитие: развивать 

образные представления 

Социально – коммуникативное 

развитие: развивать активность детей в 

двигательной деятельности, 

организовывать игры со всеми детьми, 
развивать умение имитировать 

характерные действия персонажей, 

развивать стремление импровизи-
ровать на несложные сюжеты 

песен 

 

 
 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Использовать музыкальные игры в 

повседневной жизни 

«Кот и мыши» Т. Ломовой 

III. Праздники и развле-

чения 

Воспитывать внимание, уважение к 

другим детям 

День именинника 

 

1 2 3 4 
Май 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений): различает звуки по высоте, умеет выполнять 

танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку, проявляет эмоциональную отзывчивость 

на доступные возрасту музыкальные произведения, пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности, 

проявляет интерес к участию в совместном досуге. 



 

 

I. Музыкальные 

занятия. 

Слушание музыки. 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для 

развития голоса и слуха 

Продолжать развивать 

музыкальную отзывчивость на музыку 

различного характера. Учить 

высказываться о характере музы-

кальных произведений. Узнавать 

знакомые произведения по 

начальным тактам. Сравнивать 

контрастные произведения. 

Определять характер героев по 

характеру музыки. Знакомить с 

возможностями музыкальных 

инструментов. Различать звуки по 

высоте, вторить эхом 

«Баба Яга», «Камаринская», 

«Мужик на гармонике играет» П. 

И. Чайковского, «Труба и бара-

бан» Д. Б. Кабалевского, «Ау!», 

«Сорока-сорока», русская 

народная прибаутка.»Я умею 

рисовать» Абелян 

Художественно – эстетическое 

развитие: формировать эмоциональную 

отзывчивость на произведение, умение 

различать веселую и грустную музыку 

и понимать характер музыки, развивать 

способность различать музыкальные 

звуки по высоте в пределах октавы, 

умение двигаться под музыку ритмично 

и согласно темпу и характеру музы-

кального произведения. 

Физическое развитие: продолжать 

развивать разнообразные виды дви-

жений, совершенствовать основные 

движения, способствовать форми-

рованию у детей положительных 

эмоций, активности в самостоятельной 

двигательной деятельности. 

Социально – коммуникативное 

развитие: помогать детям 

объединяться для игры в группы по 2-3 

человека на основе личных симпатий, 

постепенно вводить игры с более 

сложными правилами и сменой видов 

движений. 

Формировать потребность делиться 

своими впечатлениями с воспитателями 

и родителями, поощрять желание 

задавать вопросы воспитателю и 

сверстникам 

 

 

 

 

Пение. 

• Усвоение песенных на-

выков 

Учить петь эмоционально, 

спокойным голосом. Учить петь и 

сопровождать пение показом ладоней. 

Точно интонировать в пределах 

чистой кварты 

«У реки», муз. Г. Левкодимова, сл. 

И. Черницкой; «Что же вышло?», 

муз. Г. Левкодимова, сл. В. 

Карасевой; «Есть у солнышка 

друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Каргановой.»Жучок»Вихаревой. 

Музыкально-ритмические 

движения. 

• Упражнения. 

• Пляски. 

• Игры 

Закреплять навыки движений, 

разученных в течение года. Гудеть, 

как машина, паровоз. Легко бегать 

на носочках. Держать пару, не 

обгонять другие пары. Выполнять 

движения в характере танца. 

Прививать коммуникативные 

качества. Слышать динамику в 

музыке 

«Танцевальный шаг», бсл. н. м.; 

«Воротики» Э. Парлова, Т. Ломо-

вой; «Машина» Т. Ломовой, «Дож-

динки» Т. Ломовой, «Легкий бег» 

Т. Ломовой; «Янка», бсл. н. м.; 

«Найди игрушку» Р. 

Рустамова.х.»Веселись детвора» 

эст.н.м. 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Использовать музыкальные игры в 

повседневной жизни 

«Зайцы и медведь» Т. Попатенко, 

«Кошка и котята» М. Раухвергера 



 

 

III.Праздники и развле-

чения 

Создавать радостную атмосферу, 

воспитывать внимание к другим детям 

«Веснянка» 

 
Средняя группа 

Целевые ориентиры освоения программы 

 

● ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. 

Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных 

замыслов;  

● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственн ого 

достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;  

● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может 

фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;  

● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой 

потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.;  

● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется 

причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям при роды и 

поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать 

 

Возрастные особенности детей средней группы (4 -5 лет) 

  В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые  взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой  роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради  них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий  детей.  

     Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой  и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте  лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие  

преграды. Усложняются игры с мячом.  К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.  

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут  вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные  объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине,  цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в  пространстве.  

   Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов.  Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает  развиваться образное мышление.  Дети оказываются способными  использовать простые схематизированные изображения  

для решения несложных задач.  

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на  заданную тему.  



 

 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной  сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при  выполнении каких-либо действий несложное условие,  

В  среднем дошкольном возрасте улучшается произношение  звуков  и  дикция.  Речь  становится предметом активности детей.  Они  

удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  Интерес  вызывают  ритмическая  

структура речи, рифмы.  Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством  на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит  ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится внеситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Оно выходит за пределы  конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный  мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и  

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них  

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на  замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая  

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В  группах начинают выделяться 

лидеры. Появляются конкурентность,  соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию  

образа ребенка, его детализации.  Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением  

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности;  конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием  образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия;  формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,  конкурентности, соревновательности со сверстниками,  дальнейшим  

развитием  образа  ребенка, его детализацией. 

         Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в разные 

виды музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и 

творчество. 

Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. Занятия проводятся два 

раза в неделю по 20 минут. Их построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе.  

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, 

участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными 

задачами являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать движения с 

музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

        Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности  и в повседневной жизни. 

Музыкальная образовательная деятельность состоят из трех частей. 

   1.Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, 

танцах, хороводах. 



 

 

  2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить 

чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3.  Заключительная часть. Игра или пляска. Цель — доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от 

совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в 

неделю  

по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный 

подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

 

 

Развитие музыкально-художественной деятельности,  приобщение к музыкальному искусству  

Слушание  

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).  

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ  

музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать 

произведение до конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения,высказывать свои 

впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать выразительные средства  музыкального произведения  

(тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать звуки по высоте (высокий,  

низкий в пределах сексты, септимы).  

 

 

Пение  

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжна подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз,  

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки пения с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

 Песенное творчество  

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что 

ты хочешь кошечка?», «Где ты?»).формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.   

Музыкально-ритмические движения  

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения 

в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по 

одному и в парах. Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 



 

 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и 

стремительный).  

 Развитие танцевально-игрового творчества  

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать 

умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

Игра на детских музыкальных инструментах 
Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.  

 

 

Целевые ориентиры: 

•      Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать свои чувства словами, рисунком, 

движением. 

•      Узнавать песни по мелодии. 

•      Различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 

•       Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

•       Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения; танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;  

движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

•     Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы.   Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.  

 

 

Связь с другими образовательными областями. 

 
Средняя группа  (4-5 лет) 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Подвижные игры .Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр. Развивать творческие способности детей в играх 

(придумывание вариантов игр, комбинирование движений).  

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения 

более сложных игровых умений и навыков  (способность  воспринимать художественный образ, следить за развитием и 

взаимодействием персонажей). Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, 

внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений 

(мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.    

Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным  

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства  



 

 

(интонацию, мимику, жест).  

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять 

возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учить чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствовать разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения 

нескольких детей в длительной игре.  

Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо. Продолжать использовать возможности 

педагогического  театра  (взрослых)  для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных  

средств, применяемых в спектакле. 

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмического слуха.  «Петушок, курочка и цыпленок», 

«Ктс как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я».Развитие тембрового и динамического слуха.  «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент», «Угадай, на чем играю».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

 
Способствовать развитию любознательности.Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.Развивать фонематический слух: учить различать на слух и 

называть слова, имена. Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.  

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.Знакомить детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно - прикладного искусства). Воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства.Формировать умение замечать изменения в оформлении   музыкального зала. 

Формировать умение видеть красоту окружающего, предлагать называть предметы и явления, особенно понравившиеся им.  

 



 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 
 Подгрупповые 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 
- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 
окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 
деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 
- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 
 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 
жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 
-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 
фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 
композиторов 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 
музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 
костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 
«концерт», «оркестр» 

 

Консультации для 

родителей 

Родительские собрания 
Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

Создание наглядно-

педагогической пропаганды 
для родителей (стенды, 



 

 

папки или ширмы-
передвижки) 

Оказание помощи 

родителям по созданию 
предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров, 
экскурсии 

Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих 
иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Формы работы. Раздел «Пение» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 
- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  
- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

Занятия  
Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-Пение знакомых песен во 

Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных инструментов 
(озвученных и 

неозвученных), 

Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 
Театрализованная 

деятельность (концерты 



 

 

деятельности 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

время игр, прогулок в теплую 
погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песен при 
рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 
действительности 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов,  

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 
песенному репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и элементов 

костюмов различных 
персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий марша, 
мелодий на заданный текст.  

Игры в «музыкальные 

занятия», «концерты для 

кукол», «семью»,  где дети 
исполняют известные им 

песни 

 Музыкально-
дидактические игры 

 

 

 
 

 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные театрализованные 
представления, шумовой 

оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 
Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 
Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 

Совместное подпевание и 

пение знакомых песен при 
рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 
окружающей 

действительности  

Создание совместных 

песенников  
 

 

 

 



 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения» Возраст детей от 4 до 5 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Использование 

музыкально-ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  
- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 
- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе:  
-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 
хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 
атрибутов для музыкально-

игровых упражнений. 

Портреты композиторов. 

ТСО  
-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 
инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных спектаклей 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные театрализованные 
представления, шумовой 

оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 
Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 
или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи родителям 



 

 

 

 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Обеспечение 

интеграции 

направлений 

1 2 3 4 

Сентябрь 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыком коллективного пения, умеет считаться с 

интересами товарищей; хо-рошо ориентируется в музыкальном зале, знает правила безопасного поведения во время 
исполнения танцевальных движений 

I.Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки. 

а) Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Учить различать настроение музыки, 
определять высокий, средний, низкий 

регистр. Развивать музыкальную 

отзывчивость. Воспитывать интерес к 
музыке Шумана, Кабалевского, 

Чайковского 

«Весело - грустно» Л. Бетховена, 
«Всадник», «Смелый наездник» Р. 

Шумана, «Клоуны» Д. Б. 

Кабалевского,»Колыбельная» 
Гречанинов. 

Социально –
коммуникативное 

развитие: рас-

сказывать о 
правилах 

безопасности во 

время выполнения 

движений в танце и 
в музыкальных 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Развивать звуковысотный слух «Петрушка», «Паровоз», муз. В. 

Карасевой, 

сл. Н. Френкель 

Импровизация 
танцевальных движений в 

образах животных, 

Концерты-импровизации 
 

 

по созданию предметно-
музыкальной среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров  
Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми 

танцами детей 



 

 

2) Пение. 
а) Усвоение песенных 

навыков 

Учить петь естественным голосом, 
без выкриков, прислушиваться к 

пению других детей; правильно 

передавать мелодию, формировать 
навыки коллективного пения 

«Праздник осени в лесу», «Листочек 
золотой», муз.и сл. Н. Вересокиной; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель «Осень» Кишко. 

играх.  
 Учить убирать 

после занятий 

музыкальные 
инструменты и 

атрибуты б) Песенное творчество Учить импровизировать на заданную 
музыкальную тему 

«Куда летишь, кукушечка?», русская 
народная песня, обр. В. Агафонникова 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

Учить танцевать в парах, не терять 

партнера на протяжении танца. 

Передавать в движении 

характер музыки 

«Ходьба разного характера» М. Робера, 

«Элементы танцев», «Упражнения с 

листочками» Е. Тиличеевой 

б) Пляски Учить танцевать эмоционально, 
раскрепощено, владеть предметами 

«Танец с листьями», муз. А. 
Филиппенко, сл. А. Макшанцевой; 

«Янка», белорусская народная 

мелодия,Пляска с погремушками. 

в) Игры Воспитывать коммуникативные 

качества 

«Игра с листьями» М. Красева; «Делай 

как я», английская народная песня 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Совершенствовать творческие 
проявления 

«Я полю, полю лук», муз. Е. 
Тиличеевой, слова народные, 

х.»Огородная хороводная.» 

II.Самостоятельная 

музы-кальная 

деятельность 

Совершенс т в о в а т ь музыкальный 

слух в игровой деятельности 

«Где мои детки?» Н. Г. Кононовой 

III.Праздники и 

развлечения 

Воспитывать эстетический вкус, 

учить правилам поведения в гостях 

В гостях у подготовительной группы на 

празднике «Капустница»; «Осенние 
именины» 

Коррекционная 

работа: 

 

 

Развивать чувство ритма, развивать 

мелкую моторик. Формировать 

правильное звукопроизношение. 

«Дождик пуще.». «Пальчики.». 

«Дарики –дударики.». «Бай-качи.» 

 



 

 

 

 

 
 

1 2 3 4 

Октябрь 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыком вокальной и танцевальной импровизации на 
заданную тему, умеет правильно подбирать элементы костюма; в танце умеет согласовывать свои действия с партнёром и 

совместными усилиями достигать результата; владеет техникой правильного дыхания во время пения 

I.Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки. 
а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развивать музыкальное восприятие, 

отзывчивость на музыку разного 

характера. Учить находить в музыке 
веселые, злые, плаксивые интонации. 

Знакомить с творчеством Р. Шумана, 

Д. Кабалевского 

«Плакса, злюка, резвушка» Д. Б. 

Кабалевского, «Пьеска» Р. Шумана, 

«Новая кукла» П. И. Чайковского,» 
Грустное настроение» Штейнвиль 

Социально – 

коммуникативное 

развитие: учить 
договариваться со 

сверстниками во 

время выполнения 

совместных дей-
ствий, объяснять, 

убеждать. 

Физическое 
развитие: учить 

выполнять 

дыхательные 

упражнения по 
методике А. 

Стрельниковой 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Развивать звуковысотный слух. 

Различать низкий и высокий 
регистры 

«Чей это марш?» Г. Левкодимова, 

«Птичка 
и птенчики» Е. Тиличеевой 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 

навыков 

Расширять голосовой диапазон. 

Учить петь не напрягаясь, 

естественным голосом; подводить к 

акцентам 

«Листики», муз. Л. Беленко. сл. А. 

Шибицкой; «Дождик», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; «Веселые гуси», 

украинская народная песня 

б) Песенное творчество Самостоятельно находить голосом 
низкие звуки для кошки и высокие 

для котенка 

«Маленький котенок и большая кошка» 
(вокальная импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

Учить передавать в движении 

характер марша, хоровода, владеть 

предметами; выполнять парные 
упражнения 

«Элементы хоровода» А. Филиппенко, 

«Элементы танцев» Н. Вересокиной, 

«Упражнения с листочками, 
зонтиками» В. Костенко 

б) Пляски Учить исполнять танцы в характере «Танец с листьями», муз. А. 



 

 

музыки; держаться партнера, владеть 
предметами; чувствовать 

двухчастную форму 

Филиппенко, сл. А. Макшанцевой; 
«Танец рябинок», Н. Вересокиной; 

«Покажи ладошки», латвийская на-

родная полька 

в) Игры Развивать чувство ритма, умение 

реагировать на смену частей музыки 
сменой движений 

«Солнышко и тучка» Л. Н. 

Комиссаровой; «Делай как я», 
английская народная песня, «Жмурка.» 

г) Музыкально-игровое 

творче-ство 

Учить передавать игровыми 

движениями образ кошки 

«Вальс кошки» В. Золотарева 

д) Игра на металлофоне Поощрять творческие проявления «Паровоз», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

II.Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенствовать музыкальный 

слух в игровой деятельности 

«Ну-ка, угадай-ка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского 

III. Праздники и 

развлечения 
Воспитывать интерес к сказкам «Вечер сказок» 

Коррекционная работа: 

 

Учить правильно держать ложки. 

Развивать чувство ритма. 

«Наши уточки». «Шарик.» «Круг.»  

«Веревочка.» 

 

 

 

1 2 3 4 

Ноябрь 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет планировать последовательность действий при 
исполнении произведения на музыкаль-ных инструментах; знает правила безопасности при самостоятельном 

использовании музыкальных инструментов; понимает значение слов, обозначающих эмоциональное состояние (весёлый, 

грустный, печальный) и умеет использовать их в своей речи 



 

 

I. Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки. 
а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Продолжать развивать музыкальное 

восприятие.  Знакомить   с  жанрами 

музыки (марш, песня, танец), учить 
определять их самостоятельно.   

Воспитывать   устойчивый интерес к 

народной и классической музыке. 

Учить сравнивать и анализировать 
произведения с близкими 

названиями 

«Во поле береза стояла», русская 

народная 

песня; «Солдатский марш» Р. Шумана; 
«Марш» П. И. Чайковского; «Полька» 

С. Майкапара «Петрушка» Брамс. 

Социально – 

коммуникативное 

развитие: 
учить правильному 

обращению с 

музыкальнымиинс

трумен-тами.Учить 
выражать словами 

свои впечатления 

от музыкальных 
произведении 

 

 

 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Развивать музыкальную память «Кто в домике живет?» Н. А. 

Ветлугиной; 
«Угадай песенку», муз. Г. 

Левкодимова, 

сл. В. Степанова 

2) Пение. 
а) Усвоение песенных 

навыков 

Развивать голосовой аппарат, 
увеличивать 

диапазон голоса. Учить петь без 

напряжения, в характере песни; петь 
песни разного характера 

«Санки», муз. М. Красева, сл. О. 
Высотской; 

«Елочка», муз. Н. Бахутовой, сл. М. 

Александровой»,Две тетери.»рнп 

б) Песенное творчество Учить использовать музыкальный 

опыт 

в импровизации попевок 

«Дождик», русская народная песня, 

обр. Т. Попатенко; «Дудочка», муз. 

В.Карасевой, 
сл. Н. Френкель 

3) Музыкально-

ритмические 

движения. 
а) Упражнения 

Учить передавать в движениях 

характер музыки, выдерживать 

темп; выполнять упражнения на 
мягких ногах, без напряжения; 

свободно образовывать круг 

«Барабанщики» Э. Парлова; 

«Поскоки» Т. Ломовой; «Элементы 

танцев», «Элементы хоровода», 
русская народная мелодия 



 

 

б) Пляски Учить запоминать 

последовательность тан- 

цевальных движений, 
самостоятельно менять движения со 

сменой частей музыки; танцевать 

характерные танцы 

«Танец с воздушными шарами», М. 

Раухвергера; «Танец огоньков», муз. И. 

Саца 
«Ловишка», муз. И. Гайдна; «Дождик» 

Т. Ломовой,» Медведь и зайцы.» 

в) Игры Развивать способности 
эмоционально со- 

переживать в игре; чувство ритма 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Совершенствовать творческие 

проявления 

«Дедушка Егор», русская народная 

прибаутка 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить самостоятельно пользоваться 

знакомыми музыкальными 

инструментами 

Знакомые музыкально-дидактические 

игры 

III. Праздники и 

развлечения 
Способствовать приобщению к миру 
музыкальной культуры. 

Воспитывать интерес к русским 

традициям 

В гостях у фольклорной группы 
«Родничок». «Осенний праздник» 

Коррекционная работа 

 
Учить детей двигаться по кругу. 
 

Автоматизировать поставленные 

звуки. 

«Ехали, ехали.». «Хлопаем –топаем.». 
«Игра с погремушками.». «Шарик.» 

 

 

1 2 3 4 

Декабрь 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыком перевоплощения в театрализованной игре; 

умеет  согласовывать тему сюжетно-ролевой игры и по ходу меняться ролями; умеет самостоятельно придумывать 

танцевальные движения и договариваться с детьми во время их разучивания; умеет проявлять инициативу в оказании 
помощи товарищам. 



 

 

I. Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки.  
а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 Учить воспринимать пьесы 

контрастные и близкие по 

настроению, образному восприятию; 
определять 3 жанра в музыке; 

оркестровать пьесу самостоя-тельно. 

Развивать звуковысотный слух в 

пределах сексты 

«Итальянская песенка», «Немецкая 

песенка», «Старинная французская 

песенка», «Неаполитанская песенка» 
(произведения из «Детского альбома» 

для фортепиано П. И. Чайковского.» 

Колокольчики звенят.»Моцарт 

Социально – 

коммуникативное 

развитие: учить в 
театрализованной 

игре выделять речь 

персонажей с 

помощью ин-
тонации 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Совершенствовать музыкально-

сенсорный слух 

«Тише-громче в бубен бей», муз. Е. 

Тиличее-вой, сл. А. Гангова; 

«Гармошка и балалайка», муз. И. 

Арсеева 

2) Пение.  

а) Усвоение песенных 

навыков 

Закреплять и совершенствовать 

навыки исполнения песен. Учить 

самостоятельно вступать, брать 

спокойное дыхание, слушать пение 
других детей; петь без крика, в 

умеренном темпе 

«Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Елочка-красавица», муз. 

Г. Левкодимова, сл. И. Черницкой; 

«Здравствуй, Дед Мороз!», муз. В. 
Семенова, сл. Л. Дымовой 

б) Песенное творчество Совершенствовать творческие 
проявления 

«Кто в теремочке живет?», русская 
народная песня, обр. Т. Попатенко 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

Учить двигаться под музыку в 

соответствии с характером, жанром; 

самостоятельно придумывать 
танцевальные движения 

Учить самостоятельно начинать и 

заканчивать танец с началом и 

окончанием музыки; 

«Бодрый и тихий шаг» М. Робера, 

«Танцевальный шаг» В. Золотарева, 

«Придумай движения», «Элементы 
танцев» 

б) Пляски Выполнять парные движения 

слаженно, одновременно; танцевать 

характерные танцы; водить хоровод 

«Танец сказочных героев»; хоровод 

«Елочка», муз. Н. Бахутовой, сл. М. 

Александровой; 

«Танец медведей» Е. Каменоградского; 



 

 

«Танец зайцев» Е. Тиличеевой; «Танец 

Петрушек», муз. А. Даргомыжского 

в) Игры Вызывать эмоциональный отклик. 
Развивать подвижность, активность. 

Включать в игру застенчивых детей. 

Исполнять характерные танцы 

«Игра со снежками»; «Тише-громче в 
бубен бей», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. 

Гангова 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Побуждать придумывать и 
выразительно передавать движения 

персонажей 

«Зайцы и медведь» (игра) («Заинька», 
русская народная мелодия, обр. Н. А. 

Римского-Корсакова); «Медведь», муз. 

В. Ребикова 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенствовать ритмический 
слух 

«Ритмические палочки» Н. А. 
Ветлугиной (музыкально-

дидактическая игра) 

III. Праздники и 

развлечения 

Доставлять радость, развивать 
актерские навыки 

«Волшебная снежинка» - новогодний 
праздник 

Коррекционная работа 
Лог.-ритм. упражнения. 

Учить детей бегать легко на 

носочках врассыпную. Учить 

находить себе пару. Развивать 
общеречевые навыки. 

«Птички.» «Лошадки.». «Мячики.». 

«Котята и кошка.» 

 

 

1 2 3 4 

Январь 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет разделять игровые и реальные взаимодействия во время 

проведения музыкальных игр; умеет запоминать тексты прибауток, колядок, частушек 

I. Музыкальные занятия. 
1) Слушание музыки.  

а) Восприятие 

музыкальных 
произведений 

Учить воспринимать пьесы, близкие 
по настроению. Знакомить с детским 

альбомом П. И. Чайковского. 

Определять характер музыки, 2-3-
частную форму. Свободно 

«Марш» Д. Д. Шостаковича; «Вальс» 
П. И. Чайковского; «Марш» Д. 

Россини; «Полька» И. Штрауса.» 

Песенка зайчиков».Красева 

Речевое развитие: 
формировать 

умение выучивать 

наизусть тексты 
вокальных 



 

 

определять жанр музыки произведений 

 

 
 

 

 

 
 

 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Совершенствовать звуковысотный 

слух 

«Лесенка» Е. Тиличеевой; «Где мои 

детки?» Н. А. Ветлугиной 

2) Пение.  

а) Усвоение песенных 

навыков 

Закреплять и совершенствовать 

навыки исполнения песен. Учить 

петь напевно, нежно; прислушивать-

ся к пению других детей; петь без 
выкриков, слитно; начало и 

окончание петь тише 

«Солнце улыбается», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; 

«Мама, мамочка», муз. С. Юдиной, сл. 

Е. Лешко; «Песенка о бабушке», муз. 
А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колядки», русские народные песни, 

прибаутки 

б) Песенное творчество Совершенствовать творческие 
проявления 

«Поздоровайся» (вокальная 
импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения.  

а) Упражнения 

Учить двигаться в характере, темпе 

музыки; менять движения со сменой 

музыки; самостоятельно 
придумывать танцевальные дви-

жения 

«Улыбка»; «Хороводный шаг», 

русская народная мелодия, обр. Т. 

Ломовой; «Упражнения с цветами» В. 
Моцарта; элементы танца «Разно-

цветные стекляшки» 

б) Пляски Учить начинать движения сразу 
после вступления; слаженно 

танцевать в парах; не опережать 

движениями музыку; держать круг 

из пар на протяжении всего танца; 
мягко водить хоровод 

«Разноцветные стекляшки»; 
«Хоровод» В. Курочкина; «Божья 

коровка» 

в) Игры Приобщать к русской народной 

игре. Вызывать желание играть 

«Рождественские игры» 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Побуждать выразительно передавать 
движения персонажей 

«Кот Леопольд и мыши», «Песенка 
Леопольда» из м/ф «Леопольд и 

золотая рыбка»; «Хвост за хвост» из 



 

 

м/ф «Прогулка кота Леопольда», муз. 

Б. Савельева, сл. А. Хаита 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенствовать ритмический 

слух 

«Волшебные баночки» 

III.Праздники и 

развлечения 
Воспитывать любовь и интерес к 
народным праздникам 

«Святки» 

Коррекционная работа 

Л.Р. муз. Упр. 

Учить приседать на одно колено. 

Автоматизировать поставленные 

звуки. 

«Летчики.» «. »Птички и машины.». 

«Лошадки.». «Мячики.» 

 

 

1 2 3 4 

Февраль 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: в театрализованной игре умеет интонационно выделять речь 

сказочных персонажей; употребляет в речи слова, обозначающие этические характеристики (злой, добрый, хитрый, 

жадный); имеет представление о Российской армии, её значении и роли в защите Родины 

I. Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Обогащать музыкальные 

впечатления. Учить воспринимать 

пьесы контрастные и близкие по 

настроению; образному восприятию 
музыки; выделять 2-3 части, 

высказываться о характере; 

оркестровать пьесы, самостоятельно 
подбирать музыкальные 

инструменты 

«Куры и петухи» К. Сен-Санса; «Ежик» 

Д. Кабалевского; «Балет 

невылупившихся птенцов» М. 

Мусоргского; «Кукушка» М. Карасева; 
«Кукушка» А. Аренского 

Познавательное 

развитие: расска-

зывать о государст-

венных праздниках, 
Дне защитника Оте-

чества, военных 

профессиях 
 

 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Развивать тембровый и 

звуковысотный 
слух, ритмическое восприятие 

«Ритмические брусочки»; «Что делают 

дети?» 
Н. Г. Кононовой; «Колыбельная А. 

Гречанинова; «Баю-бай» В. Витлина; 



 

 

«Марш» Э. Парлова 

2) Пение. 
а) Усвоение песенных 

навыков 

Закреплять и совершенствовать 
навыки исполне-ния песен. Учить 

петь дружно, без крика; начинать 

петь после вступления; узнавать 

знакомые песни по начальным 
звукам; пропевать гласные, брать 

коро-ткое дыхание; петь 

эмоционально, прислушиваться к 
пению других 

«Песенка о бабушке», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т.Волги-ной; 

«Мамочка», муз. Л. Бакалова, сл. С. 

Вигдорова; «Иди, весна», муз. Е. 

Тиличеевой, слова народные.» Мы 
солдаты».Слонова 

б) Песенное творчество Совершенствовать творческие 

проявления. Подражать голосу 

персонажей 

«Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. 

Зингера, 

сл. А. Шибицкой 

3) Музыкально-
ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

Учить двигаться под музыку в 
соответствии 

с характером, жанром; изменять 

характер шага с изменением 
громкости звучания; свободно 

владеть предметами (ленточки, 

цветы); выполнять движения по 

тексту 

«Канарейки»; «Пружинка», русская 
народная 

мелодия, обр. Т. Ломовой; «Бег с 

остановка- 
ми» В. Семенова; «Упражнения с 

цветами» 

В. Моцарта; «Элементы танцев» В. 

Жубин- 
ской, А. Рыбникова 

б) Пляски Учить начинать танец 

самостоятельно, после вступления, 
танцевать слаженно, не терять пару, 

свободно владеть в танце 

предметами, плавно водить хоровод, 

выполнять движения по тексту 

«Танец с цветами», муз. В. Жубинской; 

«Разноцветные стекляшки»; «Заинька», 
русская 

народная песня, обр. Н. А. Римского-

Корсакова; хоровод «Солнышко», муз. 

Т. Попатенко,сл. Н. Найденовой; 
«Божья коровка»; «Танец козлят», муз. 



 

 

А. Рыбникова; «Ваньки-Встаньки», муз. 

Ю. Слонова, сл. 3. Петровой; «Танец с 

куклами», украинская народная 
мелодия, обр. Н. Лысенко 

в) Игры Вызывать эмоциональный отклик, 
развивать подвижность, активность 

«Собери цветы», муз. Т. Ломовой; 
 «Ловишка», муз. И. Гайдна 

г) Музыкально-игровое 

творче- 

ство 

Побуждать придумывать движения 

для 

сказочных персонажей 

«Муха-цокотуха» («Как у наших у 

ворот», 

русская народная мелодия, обр. В. 
Агафон- 

никова) 

И. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенствовать ритмический 

слух 

«Звонкие ладошки» (музыкально-

дидактическая игра) 

III. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать любовь к Родине «Мы - защитники» 

Коррекционная работа 

Л.Р. муз. Упр. 

Учить детей вставать в круг, 
взявшись за руки Развивать 

творческую инициативу детей. 

Развивать общеречевые навыки.  

«Игра с игрушками.». «Как у нашего 
кота.».  «Идет коза.». «Наши уточки.».  

 

 

1 2 3 4 

Март 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет самостоятельно сочинить небольшую сказку на заданную 

тему и исполнить действия персонажей на музыкальных инструментах; владеет навыком использования в общении со 

взрослыми «вежливых» слов, умеет вежливо выражать свою просьбу 



 

 

I. Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки. 
а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить различать настроение, 

чувства в музыке, средства 

музыкальной выразительности; 
различать в музыке 

звукоподражания некоторым 

явлениям природы (капель, плеск 

ручейка); сопоставлять образы 
природы, выраженные разными 

видами искусства 

«Весною» С. Майкапара; «Весной» Э. 

Грига; «Утро» Э. Грига; «Дождик» А. 

Лядова; «Грустный дождик» Д. Б. 
Кабалевского 

Социально – 

коммуникативное 

развитие: 
формировать навык 

самостоятельно со-

ставлять рассказ, 

придумывать 
сказку. : По-

буждать детей к 

выражению любви 
и уважения к своим 

родным, учить про-

являть инициативу 

в подготовке музы-
кальных поздравле-

нии 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Упражнять в точном интонировании 

на одном звуке, интервалов 62 и м2 

«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Доли-нова; «Цветики», муз. В. 
Карасевой, сл. Н. Френкель 

2) Пение.  

а) Усвоение песенных 

навыков 

Закреплять умение начинать пение 

после вступления самостоятельно. 

Учить петь разнохарактерные песни; 
передавать характер музыки в 

пении; петь без сопровождения 

«Песенка друзей», муз. В. Герчик, сл. Я. 

Акима; «Паровоз», муз. 3. Компанейца, 

сл. О. Высотской; «Про лягушек и 
комара», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной,» Зима прошла.»Метлова 

б) Песенное творчество Развивать умение ориентироваться в 
свойствах звука 

«Спой свое имя» (вокальная 
импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения.  

а) Упражнения 

Учить самостоятельно начинать и 

заканчивать движения, 

останавливаться с остановкой 
музыки. Совершенствовать умение 

водить хоровод 

«Марш», муз. Л. Шульгина; 

«Маленький танец» Н. Александровой; 

«Хоровод», «Элементы вальса» Д. 
Шостаковича 

б) Пляски Учить танцевать эмоционально, 

легко водить хоровод, сужать и 
расширять круг, плавно танцевать 

вальс 

«Весенний хоровод», украинская 

народная мелодия; «Вальс», муз. Ю. 
Слонова 

в) Игры Знакомить с русскими народными 

играми. Развивать чувство ритма, 

«Найди себе пару» Т. Ломовой; «Займи 

домик», муз. М. Магиденко 



 

 

выразительность движений 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Побуждать инсценировать знакомые 
песни 

Инсценировка песни по выбору 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить самостоятельно подбирать 

музыкальные инструменты для 

оркестровки любимых песен 

Песня по выбору 

III.Праздники и 

развлечения 

Воспитывать любовь и уважение к 

мамам, бабушкам, воспитателям 

«Праздник мам». «Волк и семеро 

козлят» -ритмическая сказка, муз. А. 

Рыбникова 

Коррекционная работа 

Л.р. Муз. Упр. 

Учить различать части в музыке.  
Учить плясовым движениям. 

Развивать динамический слух. 

«Найди игрушку.». «Летчики.». 
«Птички.». «Ехали-ехали.». 

 

Апрель 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: может самостоятельно составить рассказ о пользе здорового 

образа жизни, выучить стихотворение; умеет придумывать упражнения ритмической гимнастики на заданную тему 

I. Музыкальные 

занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие 

музыкальных 
произведений 

Учить различать средства 
музыкальнойвыра-зительности; 

определять образное содержание 

музыкальных произведений; 

накапливать му-зыкальные 
впечатления; узнавать знакомые 

музыкальные произведения по 

начальным так-там. Углублять 
представления об изобрази-тельных 

возможностях музыки. Определять 

по характеру музыки характер 

персонажа 

«Танец лебедей», «Танец Феи Драже», 
«Вальс цветов» П. И. Чайковского; 

«Баба Яга» - пьесы С. С. Прокофьева, П. 

И. Чайковского, М. П. Мусоргского 

«Песенка о весне.»Фрида 

Здоровье: 
знакомить с 

понятиями «здоро-

вье» и «болезнь», 

рассказывать о 
пользе здорового 

образа жизни. 

Физическая культу-
ра: учить 

выполнять 

упражнения гимна-

стики под музыку 



 

 

б) Развитие голоса и 

слуха 

Развивать звуковысотный слух, 

музыкальную память 

«Подумай и отгадай» Н. Г. Кононовой 

(«Зайчик» М. Старокадомского; 

«Медведь» В. Ре-бикова; «Воробушки» 
М. Красева), «Кого встретил Колобок?» 

Г. Левкодимова 

по одному и в 

группе 

 
 

 

 

 
 

 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить начинать пение сразу после 

вступления; петь разнохарактерные 
произведения; петь сольно и 

небольшими группами, без со-

провождения; петь эмоционально, 

удерживать тонику 

«Веселый гопачок», муз. Т. Попатенко, 

сл. Р. Горской; «Детский сад», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Про 

лягушек и комара», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

3) Музыкально-

ритмические движения. 

а) Упражнения 

Учить самостоятельно начинать и 

заканчивать движения с музыкой; не 

обгонять друг друга в колонне, 

держать спину; легко скакать, как 
мячики; менять движения со сменой 

музыки 

«Марш» Р. Руденской; «Скачем, как 

мячики» М. Сатуллиной; «Побегаем - 

отдохнем» Е. Тиличеевой; «Поскоки» Т. 

Ломовой 

б) Пляски Учить выполнять парный танец 
слаженно, эмоционально; 

чередовать движения (девочка, 

мальчик) 

«Янка», белорусская народная мелодия 

в) Игры Воспитывать интерес к русским 
народным играм 

«Пасхальные игры» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Учить самостоятельно находить 

выразительные движения для 

передачи характера движений 
персонажей 

«Веселые лягушата», муз.и сл. Ю. 

Литовко; «Танец лягушек», муз. В. 

Витлина 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить самостоятельно подбирать к 

любимым песням музыкальные 

инструменты и игрушки 

Песня по выбору 



 

 

III. Праздники и 

развлечения 

Прививать навыки здорового образа 

жизни 

«День здоровья» 

Коррекционная работа 

Л.р. Муз. Упр. 

Учить детей различать и отмечать в 

движениях двухчастную форму. 
.Формировать правильное 

произношение. 

«Дождинки.» «Найди игрушку.». «Идет 

коза.». »Мячики.» 

 



 

 

Май 

Целевые ориентиры развития интегративных качеств: может самостоятельно составить рассказ о Дне Победы, 
подобрать стихотворение, исполнить любимую песню о войне 

I. Музыкальная 

деятельность. 

1) Слушание музыки.  
а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить узнавать знакомые 

произведения по вступлению; 

определять характер, содержание; 
различать звукоподражание 

некоторым музыкальным 

инструментам. Развивать пред-

ставления о связи музыкально-
речевыхинто-наций. Понимать, что 

сказку рассказывает музыка 

«Шарманка» Д. Д. Шостаковича; 

«Камаринская» П. И. Чайковского; 

«Парень с гармошкой» Г. Свиридова; 
«Тамбурин» Ж. Рамо; «Волынка» И. 

Баха; «Волынка» В. Моцарта.» Бабочка» 

Григ 

Познавательное 

развитие: рассказы-

вать о государствен-
ном празднике - Дне 

Победы, подвиге 

русского народа в 

ВОВ.  
Речевое развитие: 

умеет эмоционально 

откликаться на 
переживания героев 

стихотворений и 

песен о войне  

Социально – 
коммуникативное 

развитие: умеет 

интонационно 
выделять речь пер-

сонажей 

произведений о 

войн 

б) Развитие голоса и 
слуха 

Учить различать жанры музыки «Что делают дети?» Н. Г. Кононовой; 
«Песня, танец, марш» Л. Н. 

Комиссаровой 

2) Пение. 

а) Усвоение песенных 
навыков 

Учить начинать пение сразу после 

вступления; петь в умеренном 
темпе, легким звуком; передавать в 

пении характер песни; петь без 

сопровождения; петь песни разного 

характера 

«Потанцуй со мной, дружок», 

английская народная песня, обр. И. 
Арсеева, пер. Р. Дольнико-вой; 

«Детский сад», «Про лягушек и 

комара», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгинойю.» Строим дом.» 

б) Песенное творчество Придумывать мелодию своего 

дождика 

«Дождик» (вокальная импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения. 
а) Упражнения 

Самостоятельно начинать движение 

и заканчивать с окончанием музыки. 
Двигаться друг 

за другом, не обгоняя, держать 

ровный широкий круг. 

Выразительно передавать характер-
ные особенности игрового образа 

«Марш» Т. Ломовой; «Лошадки» Е. 

Тиличее-вой; «Элементы хоровода», 
русская народная 

мелодия; «Всадники» В. Витлина 



 

 

 

Старшая группа 

Целевые ориентиры освоения программы. 

● ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. 

Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных 

замыслов;  

● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

б) Пляски Учить танцевать эмоционально, в 

характере и ритме танца; держать 

расстояние между парами; 
самостоятельно менять движения со 

сменой частей музыки 

«Всех на праздник мы зовем».танец 

Приглашение. 

в) Игры Развивать чувство ритма, 

музыкальный слух, память. 
Совершенствовать двигательные 

навыки. Учить изменять голос 

«Узнай по голосу», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского; «Выходи, 
подружка», польская народная песня, 

обр. В. Сибирского, пер. Л. 

Кондратенко.Огуречик. 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Побуждать искать выразительные 
движения для передачи характера 

персонажей 

«Веселые лягушата», муз и сл. Ю. 
Литовко 

II. Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить подбирать для любимых 

песен игрушки для оркестровки 

Знакомые песни 

III. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать любовь к сказкам, 

вызывать желание их инсценировать 

Инсценировка сказки по выбору 

Коррекционная работа 

Л.р. Муз. упр. 

Развивать чувство ритма. 
Формировать правильное 

звукопроизношение. 

«Капельки.». «Дождик, пуще.». 
»Летчики.». «Птички.». 

 



 

 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать 

конфликты;  

● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, 

воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную;  

● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок може т 

фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;  

● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой 

потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.;  

● ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца 

начатое дело.  

Ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены;  

● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется 

причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, 

социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки 

грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах 

действительности. 

Старшая группа  (5-6 лет) 

Возрастные особенности детей  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое поведение, придерживаясь  роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая  

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией  ролевого поведения. Наблюдается  

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это  возраст 

наиболее  активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть  

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью  

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно 

часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека  



 

 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения  

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и  

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствие 

формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для  

дошкольников известные сложности, особенно если они  должны  одновременно  учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление.  

Дети  группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического 

сложения и умножения классов. Как показали исследования отечественных психологов,  дети  старшего  дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно  

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение,  переключаемость  внимания.  

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются  

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом  сложных  форм  объектов;  

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание,  

речь, образ Я. 

Непосредственно-образовательная деятельность являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям старшей группы, 

требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер 

обучения. НОД проводятся два раза в неделю по 25 минут, их построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, 

которые изложены в Программе. 

Музыкальное развитие детей осуществляется в НОД , и в повседневной жизни. 

Музыкальная непосредственно-образовательная деятельность состоит из трех частей. 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - развивать вокальные задатки 

ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с 

воспитателем. 



 

 

В основную часть в НОД включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от 

совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в 

неделю по 25 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка.  

Целевые ориентиры: 

•   Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).  

•   Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

•   Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в 

сопровождении музыкального инструмента. 

•    Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

•    Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на 

пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении. 

•     Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая друг другу.  

•     Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

 

Связь с другими образовательными областями. 
 

Старшая группа  (5-6 лет) 

Образовательная область «Социально коммуникативное развитие» 

Подвижные игры. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с 
персонажами.Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной 

деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой  

роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.Знакомить 
с народными играми. 

Театрализованные игры  

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. 

Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед 
детьми все более перспективных  

(с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-

принцесса», «Эта роль еще -никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать 



 

 

атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к 
выступлению, процесса игры.  

Развивать умение детей создавать творческие группы  для подготовки и проведения спектаклей, концертов, 

используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя 
атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, формировать умение свободно 

чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая 

их в различные театрализованные представления: игры  в  концерт,  цирк,  показ  сценок  из  

спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.  
Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями 

(спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

 

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник 

полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

Развитие всех компонентов устной речи,  практическое овладение нормами речи. Обогащать речь детей 
существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими 

свойства и качества предметов; наречиями,  

обозначающими взаимоотношения людей. Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

(музыка по характеру какая? (весёлая , грустная  и т.д) 

 

Формы работы. 

 

Раздел «Слушание». Возраст детей от 5 до 6 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 



 

 

Использование музыки: 
-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 
развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 
теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 
- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

Занятия  
Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 
-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 
сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 
- Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 
 

Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 
музыкальных инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 
деятельности.  

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 
«музыкальные занятия» 

 

 

Консультации для родителей 
Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 
Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 
детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 
представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-
педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 

Прослушивание 
аудиозаписей с просмотром 

соответствующих 



 

 

иллюстраций, репродукций 
картин, портретов 

композиторов 

 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей от 5 до 6 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 
- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  
- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

Занятия  
Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 
погоду 

- Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 
репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных инструментов 
(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций знакомых 
песен, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 
театрализации, элементов 

костюмов различных 

Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 
Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 
представления, шумовой 

оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 
Создание наглядно-

педагогической пропаганды 



 

 

персонажей. Портреты 
композиторов. ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий разного 

характера (ласковая 
колыбельная, задорный или 

бодрый марш, плавный 

вальс, веселая плясовая).  

Игры в «кукольный театр», 
«спектакль» с игрушками, 

куклами, где используют 

песенную импровизацию, 
озвучивая персонажей.  

Музыкально-дидактические 

игры 

Пение знакомых песен при 
рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

 

для родителей (стенды, 
папки или ширмы-

передвижки) 

Создание музея любимого 
композитора 

Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 
Посещения детских 

музыкальных театров, 

Совместное пение знакомых 

песен при рассматривании 
иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 
предметов окружающей 

действительности  

Создание совместных 

песенников  
 

 

Формы работы. Раздел «Музыкально- ритмические движения» Возраст детей от 5 до 6 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 



 

 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Формирование 
танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 
- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 
музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 
песенному репертуару», 

атрибутов для музыкально-

игровых упражнений,  
-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 
музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных спектаклей. 

Портреты композиторов. 
ТСО 

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей под 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 
оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-
педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 
Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи родителям 
по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров  



 

 

музыку соответствующего 
характера 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 
Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление композиций 
танца 

 

Создание фонотеки, 
видеотеки с любимыми 

танцами детей 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

Форма организации 
музыкальной деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1 2 3 

Сентябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Развивать образное восприятие музыки. 

Учить: - рассказывать о характере музыки; - 

определять звучание флейты, скрипки, 
фортепиано. Знакомить с характерными 

музыкальными интонациями разных стран. 

Воспитывать интерес к классической музыке 

«Мелодия» К. В. Глюка; «Мелодия», 

«Юмореска» П. И. Чайковского; 

«Цыганская мелодия» А. Дворжака; 
«Порыв» Р. Шумана; «Шутка» И.-С. 

Баха.»Люди работают». мнм.» Марш 

деревянных солдатиков» Чайковский.» 

Журавли.» 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать музыкально-сенсорный 

слух. Учить различать ритм 

«Осенью», муз. Г. Зингера, сл. А. 

Шибицкой; «Определи по ритму» Н. Г. 

Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение 
песенных навыков 

Учить: - петь разнохарактерные песни 
протяжно; - выражать свое отношение к 

содержанию песни 

«Постучалась осень» М. Еремеевой; 
«Капельки», муз. В. Павленко, сл. Э. 

Богдановой; «Живет волшебник в городе», 

муз. И. Космачева, сл. Л. Дербенева 

б) Песенное творчество Учить импровизировать простейшие 
мелодии 

«С добрым утром», «Гуси», муз.и сл. Т. 
Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - ритмично двигаться в характере 

музыки, ритме; - менять движения со сменой 

частей музыки; - выполнять упражнения с 
предметами в характере музыки 

Элементы танцев под муз. Т. Ломовой; 

ходьба разного характера под муз. И. 

Дунаевского, М. Красева, Ю. Чичкова; 
«Расчесочка», белорусская народная ме-



 

 

лодия; «Упражнения с зонтами» (ветками, 

листьями) Е. Тиличеевой 

б) Пляски Учить: - исполнять танцы эмоционально, 

ритмично, в характере музыки; - свободно 

танцевать с предметами 

«Танец с листьями», муз. А. Филиппенко, 

сл. А. Мак-шанцевой; «Казачий танец» А. 

Дудника; «Танец с зонтиками» В. 

Костенко,» Пляска с притопами.» 

в) Игры Учить: - проводить игру с пением; - быстро 

реагировать на музыку. Воспитывать 

коммуникативные качества 

«Осень - гостья дорогая», «Игра с 

листьями» С. Стемп-невского 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Имитировать движения машин «Улица» Т. Ломовой 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять попевки на одном звуке «Андрей-воробей», русская народная 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой 

II. Самостоятельная 
музыкальная деятельность 

Учить инсценировать знакомые песни «На привале», муз. Т. Потапенко, сл. Г. 
Ладонщикова 

III. Праздники и развлечения Пробуждать  интерес к школе. Воспитывать 

интерес к музыке П. И. Чайковского 

День знаний. Вечер музыки П. И. 

Чайковского 

IV Коррекционная работа 

Л.р. Муз. упр. 

Развивать у детей чувство ритма. Учить 

четко и ритмично произносить слова. 

«Игра с деревянными кубиками.». 

«Семья.».  «Это я.». «Мяч.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка - 

способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира; понимают настроение и характер музыки; 
интересуются историей создания музыкальных произведений, владеют слушательской культурой; способны 

комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев (музыка, познание, физическая 

культура, художественное творчество); эмоционально откликаются на происходящее, регулируют проявления 

эмоций, соотносят их с общепри-нятыми способами выражения (коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 



 

 

Знакомство с характерными музыкальными интонациями разных стран, слушание и обсуждение музыки, игры с 

пением, игры на различение ритма, имитационные игры, определение звучания флейты, скрипки, фортепиано, 

исполнение попевки на одном звуке, упражнения с предметами в характере музыки, ритмичные эмоциональные танцы, 
свободные танцы с предметами, импровизация простейших мелодий, инсценирование знакомых песен 

Октябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 
Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить сравнивать музыкальные 

произведения, близкие по форме. Знакомить: 
- с характерными особенностями музыки 

разных эпох, жанров; - творчеством Гайдна, 

Моцарта; - фортепьянными пьесами (соната 

- музыкальный момент). Воспитывать 
интерес к музыке русских и зарубежных 

классиков 

«Шутка» И.-С. Баха; «Юмореска» П. И. 

Чайковского; «Юмореска» Р. Щедрина; 
«Сонаты» В.-А. Моцарта; «Музыкальный 

момент» Ф. Шуберта, С. С. Рахманинова.» 

Вальс» Кабалевского.»Марш» Прокофьего 

б) Развитие голоса и слуха Учить работать с цветными карточками, 

соотносить цвет с оттенком музыки 

«Наше путешествие» Н. Г. Кононовой; 

«Три настроения» Г. Левкодимова 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - исполнять песни со сложным 

ритмом, широким диапазоном; - 

самостоятельно подводить к кульминации; 

— петь легким, полетным звуком 

«Осень», муз. Ю. Забутова, сл. В. 

Андреевой и Ю. За-бутова; «По грибы», 

муз.и сл. И. В. Меньших; «Все отлично» 

из м/ф «Поликлиника кота Леопольда», 
муз. Б. Савельева, сл. А. Хаита; 

«Малышки из книжки», муз. А. 

Островского, сл. Г. Демыкина.»К нам 
гости пришли.» Здравствуй 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно импровизировать 

простейшие мелодии 

«Спой имена друзей» (импровизация); 

«Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 
движения. а) Упражнения 

Закреплять умения: - различного шага; - 
самостоятельно выполнять упражнения с 

предметами; - держать осанку, руки, 

положения в паре 

«Казачий шаг» А. Дудника; «Упражнения 
с листьями (зонтиками)» Е. Тиличеевой; 

элементы танцев под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Подводить к выразительному исполнению «Вальс с листьями» А. Петрова; «Казачий 



 

 

танцев. Передавать: - в движениях характер 

танца; - эмоциональные движения в 

характере музыки 

танец» А. Дудника; «Журавлиный клин», 

«Танец с зонтиками» В. 

Костенко,»Русская пляска.» 

в) Игры Учить проводить игру с текстом, ведущим. 
Развивать активность, коммуникативные 

качества 

«Урожай», муз. Ю. Слонова, сл. В. 
Малкова и Л. Некрасовой. Игра Горошина 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Импровизировать в пляске движения 
медвежат 

«Пляска медвежат» М. Красева 

д) Игра на металлофоне Побуждать самостоятельно подбирать 

попевки 

«Веселые гуси», украинская народная 

песня.Горошина 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить инсценировать любимые песни «Заинька серенький», русская народная 

песня, обр. Н. А. Римского-Корсакова 

III. Праздники и развлечения Воспитывать уважение к пожилым людям. 

Развивать познавательный интерес 

День пожилого человека. Праздник звуков 

и букв 

IV Коррекционная работа 

Л.р. Муз. упр. 

Развивать у детей чувство ритма. 

 Формировать правильное 
звукопроизношение. 

«Андрей-воробей.». «Ежик.». «Зайки.».  

«Медвежата.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Поют песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание), умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; переносят 
накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную деятельность 

(музыка, познание, физическая культура); общаются и взаимодействуют со сверстниками в совместной музыкальной 

деятельности (слушание, исполнение, творчество); способны эмоционально откликаться на происходящее, проявлять 
эмоциональную отзывчивость (коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 

Знакомство с особенностями музыки разных эпох, жанров, творчеством Гайдна, Моцарта, фортепьянными пьесами, 
слушание и обсуждение музыки русских и зарубежных классиков, исполнение песен со сложным ритмом и широким 

диапазоном, самостоятельная импровизация простейших мелодий, импровизация движений медвежат под музыку 

соответствующего характера, танцевально-игровое творчество, упражнения в совершенствовании певческого голоса и 



 

 

вокально-слуховой координации, художественное исполнение различных образов при инсценировании любимых песен 

 

 

 

Ноябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - определять музыкальный жанр 
произведения; - сравнивать произведения с 

одинаковыми названиями; - высказываться о 

сходстве и отличии музыкальных пьес; - 

различать тончайшие оттенки настроения. 
Закреплять представления о чертах 

песенности, танцевальности, маршевости 

«Гавот» И.-С. Баха; «Свадебный марш» Ф. 
Мендельсона; «Марш» Д. Верди; 

«Менуэт» Г. Генделя; «Танцы кукол» Д. Д. 

Шостаковича; «Менуэт» И. Гайдна. Аве 

Мария Шуберт.»Сладкая греза» 
Чайковский. 

б) Развитие голоса и слуха Развивать музыкально-сенсорный слух «Три танца» Г. Левкодимова; «Сложи 

песенку» Л. Н. Ко-мисаровой и Э. П. 
Костиной.»Печь упала.» 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - вокально-хоровым навыкам; - 

правильно делать в пении акценты, начинать 

и заканчивать пение тише. Закреплять 
умение петь легким, подвижным звуком 

«Сказка не кончается», муз. Г. 

Левкодимова, сл. В. Степанова или 

«Снежная сказка», муз. А. Базь, сл. Н. Ка-
пустюк; «Сон», «Елка», муз. Н. В. 

Куликовой, сл. М. Новиковой.» Милая 

мама.»  

б) Песенное творчество Учить импровизировать простейшие 

мелодии 

«С добрым утром», «Гуси», муз.и сл. Т. 

Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - передавать в движении особенности 

музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп 
музыки; - отличать сильную долю, менять 

движения в соответствии с формой 

произведения 

«Передача платочка» Т. Ломовой; 

«Дробный шаг», русская народная 
мелодия; «Под яблоней зеленою», обр. Р. 

Рустамова; «Хоровод», русская народная 

мелодия, обр. Т. Ломовой; элементы 



 

 

менуэта, шаг менуэта под муз. П. И. 

Чайковского («Менуэт») 

б) Пляски Учить: - работать над выразительностью 

движений в танцах; - свободно 

ориентироваться в пространстве; - 

самостоятельно строить круг из пар; - 
передавать в движениях характер танца 

«Менуэт», фрагмент из балета 

«Щелкунчик» П. И. Чайковского; хоровод 

«Елка», муз. Н. В. Куликовой, сл. М. 

Новиковой; «Вальс» П. И. 
Чайковского.Танец «Веселые дети.» 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, 

выполнять правила игры; - умение 

самостоятельно искать решение в спорной 
ситуации 

«Охотники и зайцы», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. А. Ган-гова; «Передай снежок» С. 

Соснина; «Найди себе пару», латвийская 
народная мелодия, обр. Т. Попатенко 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому творчеству «Полька лисы» В. Косенко 

д) Игра на металлофоне Учить находить по слуху высокий и низкий 
регистр, изображать теплый дождик и грозу 

«Кап-кап-кап», румынская народная 
песня, обр. Т. По-патенко 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Развивать умение использовать знакомые 

песни вне занятий 

«На привале», муз. Т. Попатенко, сл. Г. 

Ладонщикова 

III. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя на 

празднике, радоваться самому и доставлять 
радость другим 

Осенний праздник, фольклорный 

праздник «Кузьминки» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Продолжать учить детей правильно держать 

ложки. Учить четко и ритмично произносить 
слова. 

«Щи да каша.». «Волк.».». «Зайка.».  

«Медвежата.». 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 



 

 

Определяют жанр, общее настроение, характер прослушанного произведения, свободно высказываются об этом; 

умеют самостоятельно и выразительно исполнять песни; инсценируют игровые песни, придумывают варианты 

образных движений в играх; передают в движениях характер танца; проявляют самостоятельность в создании 
музыкальных образов-импровизаций; проявляют интерес к музыке как средству самовыражения (музыка, 

коммуникация, физическая культура, познание); соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в 

коллективной музыкальной деятельности; активно проявляют положительные эмоции от сотрудничества, радуются 

успехам сверстников; владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя 
грамматическую форму, соответствующую типу вопроса (музыка, социализация, коммуникация) 

Виды детской деятельности 

Слушание и определение музыкальных жанров произведений, диалоги о сходстве и отличии музыкальных пьес, 
вокально-хоровое пение, упражнения на удержание дыхания до конца фразы, на артикуляцию, игра на металлофоне, 

плясовые музыкально-ритмические движения, театрализованные музыкальные игры, самостоятельное пение с 

музыкальным сопровождением и без него 

Декабрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - сравнивать произведения с 

одинаковыми названиями; - высказываться о 

сходстве и отличии музыкальных пьес; - 
определять музыкальный жанр 

произведения. Знакомить с различными 

вариантами бытования народных песен 

«Колыбельные» русских и зарубежных 

композиторов: П. И. Чайковского из 

балета «Щелкунчик»; Н. А. Рим-ского-
Корсакова из оперы «Садко» 

(«Колыбельная Волхвы»); Дж. Гершвина 

из оперы «Порги и Бесс»; «Вечерняя 

сказка» А. И. Хачатуряна; «Лихорадуш-
ка», муз. А. Даргомыжского, слова 

народные; «Вдоль по Питерской», русская 

народная песня.»Игра в лошадки .». 
«Марш деревянных солдатиков» 

Чайковский. 

б) Развитие голоса и слуха Развивать представления о регистрах. 

Совершенствовать восприятие основных 
свойств звука 

«Повтори звуки», «Кто в домике живет?» 

Н. Г. Кононовой 



 

 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение петь легким, подвижным 

звуком. Учить: - вокально-хоровым навыкам; 

- делать в пении акценты; - начинать и 
заканчивать пение тише 

«Песенка про Деда Мороза», муз. Л. 

Бирнова, сл. Р. Грановской; «Ёлка-

ёлочка», муз. Т. Попатенко, сл. И. 
Черницкой; «Новогодняя песня», муз.и сл. 

Н. Г. Коно-шенко.» Елочка красавица.» 

б) Песенное творчество Учить придумывать собственные мелодии к 

стихам 

«Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - менять движения со сменой 

музыкальных предложений; - 

совершенствовать элементы бальных танцев; 

- определять жанр музыки и самостоятельно 
подбирать движения 

Шаг вальса, шаг менуэта под муз. П. И. 

Чайковского («Вальс», «Менуэт»); 

«Хоровод» Т. Попатенко; элементы танцев 

под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Совершенствовать; - умение исполнения 

танцев, хороводов; - четко и ритмично 

выполнять движения танцев, вовремя менять 
движения; - не ломать рисунка танца; - 

водить хоровод в разные стороны 

«Менуэт», «Вальс» П. И. Чайковского; 

хоровод «Елка-ёлочка», муз. Т. 

Попатенко, сл. И. Черницкой; «Танец 
гномов», фрагмент из музыки к м/ф «Бело-

снежка и семь гномов» Ф. Черчеля; 

«Танец эльфов» Э. Грига из сюиты «Пер 
Гюнт»; «Танец гусаров и куколок», 

«Танец фей» П. И. Чайковского из балета 

«Спящая красавица».»Игра в лошадки» 

Чайковский. 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, 

выполнять правила игры; - умение 

самостоятельно искать решение в спорной 

ситуации 

«Долгая Арина», «Тетера», «С Новым 

годом», русские народные мелодии, 

прибаутки 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Придумай перепляс» (импровизация под 

любую русскую народную мелодию) 

д) Игра на металлофоне Учить подбирать знакомые попевки «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

А. Дымовой 



 

 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать знакомые песни вне занятий «Бабка Ежка», русская народная игровая 

песенка 

III. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя на 

празднике, радоваться самому и доставлять 
радость другим 

Праздник «Зимние забавы», новогодний 

театрализованный праздник «Спящая 
красавица» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Учит четко и ритмично произносить слова. 

Развивать чувство ритма. Формировать 
правильную артикуляцию. 

«Щи да каша.». «Хитрый кот.». «Корова.». 

«Репка.».   

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Знают элементарные музыкальные понятия: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, 

опера), профессии: пианист, композитор, певец, балерина; избирательны в предпочтении музыки разных жанров и 
композиторов, умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; инсценируют игровые песни, 

придумывают варианты образных движений в играх и хороводах, танцуют элементарные народные и бальные танцы 
(музыка, познание, физическая культура, социализация); общаются и взаимодействуют со сверстниками в совместной 

музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); соблюдают элементарные общепринятые нормы и 

правила в коллективной музыкальной деятельности, владеют слушательскойкультурой(музыка, коммуникация, 

социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание и обсуждение музыкальных пьес, определение музыкального жанра произведений, определение основных 

свойств звука, пение легким, подвижным звуком, импровизации игровых и танцевальных движений, игра на 

металлофоне, музыкальные двигательные игры, самостоятельное и коллективное пение знакомых песен 

 

Январь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - определять и характеризовать 

музыкальные жанры; - различать в песне 

черты других жанров; - сравнивать и 
анализировать музыкальные произведения. 

Знакомить с различными вариантами 

бытования народных песен 

«Утро туманное» В. Абаза; «Романс» П. И. 

Чайковского; «Гавот» И.-С. Баха; 

«Венгерский танец» И. Брамса; «Болеро» 
М. Равеля.»Клоуны» Кабалевский.» 

Почему медведь зимой спит.» 



 

 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных 

свойств звуков. Развивать представления о 

регистрах 

«Труба и барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой; «Кого встретил Колобок?» 

Г. Левкодимова; «Чудеса» Л. Н. 
Комиссаровой, Э. П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять: - умение точно интонировать 

мелодию в пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - точно 
воспроизводить ритмический рисунок; - петь 

эмоционально 

«Зимушка», муз.и сл. Г. Вихаревой; 

«Рождественские песни и колядки», 

«Солнечная капель», муз. С. Со-снина, сл. 
И. Вахрушевой. Саночки. 

б) Песенное творчество Учить придумывать собственные мелодии к 

стихам 

«Мишка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить менять движения со сменой 

музыкальных предложений. 

Совершенствовать элементы бальных 

танцев. Определять жанр музыки и 
самостоятельно подбирать движения 

«Раз, два, три» - тренажер; «Марш 

оловянных солдатиков» П. И. 

Чайковского; элементы танца «Чик и 

Брик», «Солдаты маршируют» И. Арсеева 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, 

хороводов; четко и ритмично выполнять 

движения танцев, вовремя менять движения, 
не ломать рисунок танца; водить хоровод в 

двух кругах в разные стороны 

Колядки (фольклорные пляски); 

современные танцевальные мелодии.» 

Чок. чок каблучок.».» Бабка ежка.» 

в) Игры Учить выразительному движению в 

соответствии с музыкальным образом. 
Формировать устойчивый интерес к русской 

народной игре 

«Рождественские игры» 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 
танцевальных движений 

«Поиграем со снежками» (импровизация) 

д) Игра на металлофоне Исполнять знакомые попевки на 

металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная Использовать русские народные игры вне «Тетера», русская народная игра 



 

 

музыкальная деятельность занятий 

III. Праздники и развлечения Создавать радостную атмосферу. Развивать 

актерские навыки 

Праздник «Святки», драматизация «Зима-

проказница» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Развивать у детей чувство ритма. Развивать 

мелкую моторику. Автоматизировать 
поставленные звуки.. 

«Андрей-воробей.» с ложками. «Курочка с 

цыплятами.». «Петух.». «Бабочки.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Различают в песне черты других жанров, сравнивают и анализируют музыкальные произведения, интонируют 
мелодию в пределах октавы, выделяют голосом кульминацию, умеют выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок (музыка, познание, физическая культура); способны эмоционально петь и откликаться на про-
исходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость; проявляют самостоятельность в создании музыкальных образов-

импровизаций, делают первые попытки элементарного сочинительства музыки (музыка, познание, социализация, труд) 

Виды детской деятельности 

Слушание и пение народных песен, русские народные игры, игры-драматизации, создание музыкальных образов-

импровизаций, фольклорные пляски, хороводы, придумывание собственных мелодий к стихам, игра на металлофоне 

Февраль 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - сравнивать одинаковые народные 

песни, обработанные разными 

композиторами; - различать варианты 
интерпретации музыкальных произведений; 

- различать в песне черты других жанров. 

Побуждать сравнивать произведения, 
изображающие животных и птиц, находя в 

музыке характерные черты образа 

«Пение птиц» Ж. Рамо; «Печальные 

птицы» М. Равеля; «Птичник», «Осел» К. 

Сен-Санса; «Синичка» М. Красева; 
«Соловей» А. А. Алябьева; «Поет, поет 

соловей», русская народная песня. «Наша 

Армия «Филипенко. 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Развивать чувство ритма, 
определять движение мелодии. Закреплять 

представление о регистрах 

«Лесенка-чудесенка», «Ритмические 

брусочки» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 
Костиной 



 

 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение: - точно интонировать 

мелодию в пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - воспроизводить в 
пении ритмический рисунок; - удерживать 

тонику, не выкрикивать окончание 

«Солнечная капель», муз. С. Соснина, сл. 

И. Вахруше-вой; «Лапушка-бабушка», 

«Дорогие бабушки и мамы» И. 
Бодраченко; «Чудеса» 3. Роот; «Все мы 

моряки», муз. Л. Лядовой, сл. М. 

Садовского; «В дозоре», муз. Т. Чудовой, 

сл. Г. Ладонщикова; «Военная игра», муз. 
П. Савинцева, сл. П. Синявского.»Бравые 

солдаты.» 

б) Песенное творчество Учить придумывать свои мелодии к стихам «Самолет», муз.и сл. Т. Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Закреплять элементы вальса. Учить: - менять 

движения со сменой музыки; - ритмично 
выполнять бег, прыжки, разные виды 

ходьбы; - определять жанр музыки и 

самостоятельно подбирать движения; - 
свободно владеть предметами (цветы, шары, 

лассо) 

Элементы вальса под муз. Е. Тиличеевой; 

элементы танца «Чик и Брик», элементы 
подгрупповых танцев, ходьба с 

перестроениями под муз. С. Бодренкова; 

легкий бег под муз. С. Майкапара, пьеса 
«Росинки» 

б) Пляски Работать над совершенствованием 

исполнения танцев, плясок, хороводов. 
Учить: - выполнять танцы ритмично, в 

характере музыки; - эмоционально доносить 

танец до зрителя; - уверенно выполнять 

танцы с предметами, образные танцы 

Танец «Чик и Брик», «Вальс с цветами и 

шарами» Е. Тиличеевой; «Танец ковбоев», 
«Стирка» Ф. Лещин-ской; «Танец 

оживших игрушек», «Танец со шляпка-

ми», «Танец с березовыми ветками», муз. 

Т. Попатен-ко, сл. Т. Агаджановой Т» 
Военная пляска» Блантера 

в) Игры Учить: - выразительно двигаться в 

соответствии с музыкальным образом; - 

согласовывать свои действия с действиями 
других детей. Воспитывать интерес к 

русским народным играм 

«Плетень», русская народная песня; 

«Сеяли девушки яровой хмель», обр. А. 

Лядова; «Гори, гори ясно», русская 
народная мелодия, обр. Р. Рустамова; 

«Грачи летят».» Мы военные.» 

г) Музыкально-игровое Побуждать к импровизации игровых и «Чья лошадка лучше скачет?» 



 

 

творчество танцевальных движений (импровизация) 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять знакомые попевки «Василек», русская народная песня 

II. Самостоятельная 
музыкальная деятельность 

Учить использовать русские народные игры 
вне занятий 

«Капуста», русская народная игра 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать гордость за свою 
Родину 

День защитника Отечества 

IV Коррекционная работа 

Л. Р. Муз.упр. 

Развивать танцевальное творчество. Учить 

плавным движениям рук. Формировать 

правильное произношение. 

«Снежинки.». «Жмурки.».  «Какого 

цвета.». «Один-много.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Имеют представления о регистрах; сравнивают одинаковые темы, сюжеты в различных произведениях, обработанных 
разными композиторами; обладают навыками несложных обобщений и выводов (музыка, познание); используют 

формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения; танцуют 

элементарные народные и бальные танцы, элементы вальса, включают музыку в жизнедеятельность; способны 

комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев, регулируют проявления эмоций, 
соотносят их с общепринятыми способами выражения (музыка, познание, коммуникация, здоровье, социализация) 

Виды детской деятельности 

Воспроизведение в музыке характерных образов животных и птиц, придумывание своих мелодий к стихам, ритмичный 

бег, прыжки, разные виды ходьбы, танцы с предметами, образные танцы; русские народные игры, попевки, 

импровизации игровых и танцевальных движений 

 

 

Март 



 

 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - сравнивать одинаковые народные 

песни, обработанные разными 

композиторами; - различать варианты 
интерпретации музыкальных произведений; 

- различать в песне черты других жанров. 

Побуждать передавать образы природы в 

рисунке созвучно музыкальному 
произведению 

«Ночью» Р. Шумана; «Вечер» С. С. 

Прокофьева; «Осень» П. И. Чайковского, 

А. Вивальди; «Зима» Ц. Кюи; «Тройка», 
«Зима» Г. В. Свиридова; «Зима» А. 

Вивальди; «Гроза» Л. В. Бетховена; «В 

саду» М. Балакирева.Три марша  

Кабалевского. «Три подружки.» 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Закреплять представления о 

регистрах. Развивать чувство ритма, 
определять движение мелодии 

«Веселый поезд» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 

Костиной; «Музыкальное лото», «Угадай 

колокольчик» Н. Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение: - точно интонировать 

мелодию в пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - точно 
воспроизводить в пении ритмический 

рисунок; - удерживать тонику, не 

выкрикивать окончание; - петь пиано и 
меццо, пиано с сопровождением и без 

«Детский сад наш, до свиданья!», муз.и сл. 

С. Юдиной; «Детство» Е. Ветрова; 

«Бабушка моя», муз. М. Насауленко, сл. Е. 
Каргановой; «Это Родина моя» Н. 

Лукониной 

б) Песенное творчество Учить импровизировать, сочинять 

простейшие мелодии в характере марша, 

танца 

«Придумай песенку» (импровизация) 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - самостоятельно менять движения со 

сменой музыки; - совершенствовать 

элементы вальса; - ритмично выполнять бег, 

прыжки, разные виды ходьбы; - определять 
жанр музыки и самостоятельно подбирать 

движения; - различать характер мелодии и 

передавать его в движении 

«Улыбка» - ритмический тренажер; шаг и 

элементы полонеза под муз. Ю. 

Михайленко; шаг с притопом под 

аккомпанемент русских народных 
мелодий «Из-под дуба», «Полянка», обр. 

Н. Метлова; расхождение и сближение в 

парах под муз. Т. Ломовой 



 

 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, 

плясок, хороводов; выполнять танцы 

ритмично, в характере музыки; 
эмоционально доносить танец до зрителя. 

Развивать умение: - владеть элементами 

русского народного танца; - уверенно и 

торжественно исполнять бальные танцы 

«Полонез» Ю. Михайленко; хоровод 

«Прощай, Масленица!», русская народная 

песня. Т. Поцелуй. 

в) Игры Учить: - выразительно двигаться в 

соответствии с музыкальным образом; - 

согласовывать свои действия с действиями 

других детей. Воспитывать интерес к 
русской народной игре 

«Ищи» Т. Ломовой; «Узнай по голосу» В. 

Ребикова. «Не опоздай.» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать творческую фантазию в 

исполнении игровых и танцевальных 

движений 

«Котик и козлик», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

В. Жуковского 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять знакомые попевки на 

металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить создавать песенные, игровые, 

танцевальные импровизации 

«Придумай свой вальс» (импровизация) 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать любовь к мамам, 

бабушкам 

Праздник мам, фольклорный праздник 

«Масленица» 

IV Коррекционная работа 

Л.р, муз. упр. 

Развивать у детей мелкую моторику. 

Развивать общеречевые навыки. 

Активизировать словарный запас. 

«Музыка дождя.». «Аленка.». «Пальчики-

зверюшки.».  «Назови зверя.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 



 

 

Определяют общее настроение, характер музыкального произведения, различают его части и варианты интерпретации, 

точно интонируют мелодию в пределах октавы, выделяют голосом кульминацию, точно воспроизводят в пении 

ритмический рисунок; поют пиано и меццо; различают характер мелодии и передают его в движении (музыка, 
физическая культура); передают образы природы в рисунке созвучно музыкальному произведению; интересуются 

историей создания народных песен (познание, художественное творчество); общаются и взаимодействует со 

сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); эмоционально 

откликаются на происходящее, используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и 
взрослыми (коммуникация, здоровье, социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание и сравнение народных песен, обработанных разными композиторами; рисование образов природы, 

созвучных музыкальному произведению; игровые и танцевальные импровизации, исполнение знакомых попевок на 

металлофоне, пляски, хороводы, исполнение элементов бальных танцев, вальса; русского народного танца; ритмичный 

бег, прыжки, разные виды ходьбы 

 

Апрель 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - различать средства музыкальной 

выразительности; - определять образное 

содержание музыкальных произведений; - 
накапливать музыкальные впечатления. 

Побуждать передавать образы природы в 

рисунках созвучно музыкальному образу. 

Углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 

музыкальных и речевых интонаций. 
Расширять представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных 

возможностях 

«Мимолетное видение» С. Майкапара; 

«Старый замок», «Гном» М. П. 

Мусоргского; «Океан - море синее» Н. А. 
Римского-Корсакова; «Танец лебедей», 

«Одетта и Зигфрид» из балета «Лебединое 

озеро», «Мыши» из балета «Щелкунчик», 

«Фея Карабос», «Танец с веретеном» из 
балета «Спящая красавица» П. И. 

Чайковского.» Ай. да береза» Попатенко. 



 

 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух, чувство 

ритма 

«Ритмическое лото», «Угадай по ритму» 

Л. Н. Коми-саровой, Э. П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Продолжать воспитывать интерес к русским 

народным песням; любовь к Родине. 
Развивать дикцию, артикуляцию. Учить петь 

песни разного характера выразительно и 

эмоционально; передавать голосом 
кульминацию; петь пиано и меццо-сопрано с 

сопровождением и без 

«Военная игра», муз. П. Савинцева, сл. П. 

Синявского; «День Победы», муз. Т. 
Чудовой, сл. Г. Ладонщикова; «Детский 

сад наш, до свиданья!», муз.и сл. С. Юди-

ной; «Если б не было школ» из к/ф «Утро 
без отметок», муз. В. Шаинского, сл. Ю. 

Энтина; «Катюша», муз. М. Блантера, сл. 

М. Исаковского.»Веснянка.» 

б) Песенное творчество Придумывать собственную мелодию в ритме 
марша 

«Марш», муз. В. Агафонникова, сл. А. 
Шибицкой 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Знакомить; - с шагом и элементами 

полонеза; - отмечать в движениях 

чередование фраз и смену сильной и слабой 
долей 

«Стирка» - тренажер; «Осторожный шаг» 

Ж. Люли; шаг полонеза, элементы 

полонеза под муз. Ю. Ми-хайленко 

б) Пляски Учить: - передавать в танцевальных 

движениях характер танца; - двигаться в 

танце ритмично, эмоционально; - свободно 
танцевать с предметами 

«Полонез» Ю. Михайленко; «Танец с 

шарфами и свечой», «Танец кукол» И. 

Ковнера .х  Веснянка 

в) Игры Развивать умение двигаться выразительно в 

соответствии с музыкальным образом. 

Воспитывать коммуникативные качества 

«Кто скорей ударит в бубен?» Л. Шварца; 

«Игра с цветными флажками» Ю. 

Чичкова. 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать умение выразительной передачи 

игрового действия 

«Посадили мы горох», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. До-линова 

д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки игры «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Пчелка и цветы» (импровизация) 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать художественные День здоровья, Пасха - православный 



 

 

способности. Воспитывать здоровый образ 

жизни 

праздник 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Развивать зрительную память. 

Автоматизировать поставленные звуки. 

«Чей кружок быстрее соберется.». 

«Рябина.». «Фрукты.». «В саду.».» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Могут петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; умеют выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок (музыка, физическая культура); инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных 

движений в играх; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-
художественную деятельность; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, владеют 

слушательской культурой, аргументируют просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной 

деятельностью; регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми способами выражения (коммуникация, 
художественное творчество, познание, социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание и определение образного содержания музыкальных произведений, рисование образов природы, созвучных 

музыкальному произведению; составление рассказов о музыкальных инструментах и их выразительных возможностях; 

пение пиано и меццо-сопрано с сопровождением и без него, игры и упражнения, развивающие дикцию и артикуляцию; 
сочинение собственной мелодии в ритме марша, танцы с предметами, игровые импровизации, подвижные игры 

Май 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - различать средства музыкальной 
выразительности; - определять образное 

содержание музыкальных произведений; - 

накапливать музыкальные впечатления. 
Побуждать передавать образы природы в 

рисунках, созвучных музыкальному образу. 

«Петрушка» И. Стравинского; «Токката» 
И.-С. Баха; «Концерт» А. Вивальди; 

«Концерт для гобоя с оркестром», 

«Концерт для флейты с оркестром», «Кон-
церт для арфы с оркестром» В.-А. 

Моцарта. «Неопалетанская песенка» 

Чайковский. 

 Углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 

музыкальных и речевых интонаций. 

 



 

 

Расширять представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных 

возможностях 

б) Развитие голоса и слуха Различать высоту звука, тембр «Музыкальное лото», «На чем играю?» Н. 

Г. Кононовой.» Солнышко ведрышко.» 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Развивать дикцию, артикуляцию. Учить: - 

исполнять песни разного характера 

выразительно, эмоционально, в диапазоне 
октавы; - передавать голосом кульминации; - 

петь пиано и меццо-сопрано с 

сопровождением и без; - петь по ролям с 

сопровождением и без. Воспитывать интерес 
к русским народным песням, любовь к 

Родине 

«Первые шаги», муз. С. Пожлакова, сл. А. 

Ольгина; «Прощальный вальс» Е. 

Филипповой; «Баба Яга», муз. М. 
Славкина, сл. Е. Каргановой; «Сказка при-

шла», муз.и сл. С. Юдиной. «По малину в 

сад пойдем.» 

б) Песенное творчество Придумывать собственную мелодию в ритме 

вальса 

«Весной», муз. Г. Зингера, сл. А. 

Шибицкой 

3. Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Знакомить с шагом и элементами полонеза. 

Учить отмечать в движениях чередование 

фраз и смену сильной и слабой долей 

«Спортивный марш» В. Соловьева-

Седого; «Баба Яга», муз. М. Славкина, сл. 

Е. Каргановой; «Боковой галоп», муз. Ф. 

Шуберта; «Контраданс» И.-С. Баха; 
элементы разученных танцев 

б) Пляски Учить: - передавать в танцевальных 

движениях характер танца; - двигаться в 

танце ритмично, эмоционально; - свободно 
танцевать с предметами 

«Дважды два - четыре», муз. В. 

Шаинского, сл. М. Пляцковского; «Танец 

разбойников» Г. Гладкова из м/ф 
«Бременские музыканты»; «Танец с 

шарфами» Т. Суворова.» Как у наших у 

ворот.»рнп 

в) Игры Двигаться выразительно в соответствии с 

музыкальным образом. Воспитывать 

«Кто скорее?» Т. Ломовой; «Игра с 

цветами» В. Жу-бинской; «Игра в 



 

 

коммуникативные качества, развивать 

художественное воображение 

дирижера», муз. А. Фаттала, сл. В. 

Семернина 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать умение выразительно передавать 
игровые действия с воображаемыми 

предметами 

«Пошла млада за водой», русская 
народная песня, обр. В. Агафонникова 

д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки игры Знакомые попевки 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Допой песенку» (импровизация) 

III. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать художественные 

способности. Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к Родине 

День Победы, День семьи, праздник 

«Выпуск детей в школу» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Формировать у детей эмоциональную 

отзывчивость. Формировать правильное 

звукопроизношение. 

«Еду, еду.». «Яблоня.».  «Ветер.». 

«Капуста.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка - 

способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира; переносят накопленный опыт слушания, 

исполнения, творчества в самостоятельную музыкально художественную деятельность; эмоционально откликаются на 

музыку, понимают ее настроение и характер; элементарно анализируют музыкальные формы, разную по жанрам и 
стилям музыку; исполняют сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии; выполняют танцевальные движения (музыка, познание, физическая культура, 

художественное творчество); проявляют устойчивый интерес к музыкальным произведениям: соблюдают 

элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности; владеют слушательской 
культурой; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, проявляют активность и 

самостоятельность, готовность к сотрудничеству в кругу сверстников (познание, коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание классической музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки, рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным произведениям, подыгрывание на музыкальных инструментах, игровые импровизации с 

воображаемыми предметами, музыкально-ритмические движения, исполнение песен, сочинение собственной мелодии 



 

 

 
Подготовительная к школе группа  (6-7 лет) 

Возрастные особенности детей  

 В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными,  обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом  

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли  

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя 

роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику,  

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным.  

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной  степени  освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения;  способны выполнять различные по степени  

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 

в ритме вальса, движения с элементами полонеза 



 

 

материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 

точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности  детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволъным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться 

речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной 

работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением  

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе.  

                Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой обучения. Задания, которые дают детям 

подготовительной группы, требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и 

развлекательный характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут, их построение основывается на общих 

задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Задачи. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение к отечественному 

музыкальному наследию и современной музыке. Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. Обучать игре на детских 

музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. Продолжать развивать навыки восприятия звуков 

по высоте в пределах квинты-терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Учить самостоятельно, придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни и танцы.  



 

 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии 

с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения ит.п.). Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и 

в оркестровой обработке. 

Целевые ориентиры: 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Определяет жанр 

прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Определяет общее настроение, 

характер музыкального произведения.  

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). Может петь песни в удобном диапазоне, 

исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь 

индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером  

музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. Умеет выполнять танцевальные 

движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).  

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Исполняет сольно и в ансамбле на 

ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

 

                                                                

 Связь с другими образовательными областями. 

 

 

Подготовительная группа  (6-7 лет) 

Культурно - досуговая деятельность. Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми. Приучать осмысленно использовать приобретенные знания и 

умения самостоятелъной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность,  память,  воображение,  
умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях 

народов России, учить использовать полученные навыки и знания в жизни. Праздники.  Расширять  представления  детей  

о  международных  и  государственных праздниках.  
Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать к активному, разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности.  

Закладывать основы праздничной культуры. 



 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр. Совершенствовать умение 
самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация 

для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. Развивать творческую самостоятельность, 

эстетический вкус  в  передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру.  
Широко использовать в театрализованной деятельности  детей  разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, 

театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных 
профессиях. Помогать постигать художественные образы, созданные  средствами  театральной выразительности (свет, 

грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).  

Дидактические игры Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры . Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего 
и других участников игры. Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу.  

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять 

сенсорные способности.  

 

 
 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей от 6 до 7 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Создание условий для 

самостоятельной 

Консультации для родителей 

Родительские собрания 



 

 

физкультурных занятиях; 
- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 
деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 
- в компьютерных играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

Музыка в повседневной 
жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 
деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 
-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 
иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 
действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

музыкальной деятельности 
в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 
неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 
костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 
«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» 
 

Индивидуальные беседы 
Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 
папки или ширмы-

передвижки) 

Оказание помощи родителям 
по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

Посещения музеев, 

выставок, детских 
музыкальных театров 

Прослушивание 

аудиозаписей,  
Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 



 

 

соответствующих 
иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов 
Просмотр видеофильмов 

 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей от 6 до 7 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 
-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 
 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 
неозвученных), 

иллюстраций знакомых 

песен, музыкальных 

игрушек, макетов 
инструментов, хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 
театральных кукол, 

атрибутов для 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 
Открытые музыкальные 

занятия для родителей 



 

 

театрализации, элементов 
костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  
Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 
сочинению мелодий по 

образцу и без него, 

используя для этого 

знакомые песни, пьесы, 
танцы. 

Игры в «детскую оперу», 

«спектакль», «кукольный 
театр» с игрушками, 

куклами, где используют 

песенную импровизацию, 

озвучивая персонажей.   
Музыкально-дидактические 

игры 

Инсценирование песен, 
хороводов 

Музыкальноемузицировани

е с песенной импровизацией 

Пение знакомых песен при 
рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
портретов композиторов, 

предметов окружающей 

Создание наглядно-
педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи родителям 
по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров 
Совместное пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 
Создание совместных 

песенников  

 
 



 

 

действительности 
Пение знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 
 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения». Возраст детей от 6 до 7 лет 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  
- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 
хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 
- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 
атрибутов для музыкально-

игровых упражнений,  

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, шумовой 



 

 

 -подбор элементов 
костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 
музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных спектаклей 

Портреты композиторов. 
ТСО. 

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 
способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей 
животных и людей под 

музыку соответствующего 

характера 

Придумывание простейших 
танцевальных движений 

Инсценирование 

содержания песен, 
хороводов,  

Составление композиций 

русских танцев, вариаций 

элементов плясовых 
движений 

Придумывание 

выразительных действий с 
воображаемыми 

предметами 

оркестр) 
Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-
педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 
Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-
музыкальной среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров  
Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми 

танцами детей 

 



 

 

 

 

 КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

Форма организации 

музыкальной деятельности 
Программные задачи Репертуар 

1 2 3 

Сентябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Развивать образное восприятие музыки. 
Учить: - рассказывать о характере музыки; - 

определять звучание флейты, скрипки, 

фортепиано. Знакомить с характерными 
музыкальными интонациями разных стран. 

Воспитывать интерес к классической музыке 

«Мелодия» К. В. Глюка; «Мелодия», 
«Юмореска» П. И. Чайковского; 

«Цыганская мелодия» А. Дворжака; 

«Порыв» Р. Шумана; «Шутка» И.-С. Баха. 
Гимн РФ. «Моя Россия» Струве. 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать музыкально-сенсорный 

слух. Учить различать ритм 

«Осенью», муз. Г. Зингера, сл. А. 

Шибицкой; «Определи по ритму» Н. Г. 
Кононовой.» Бубенчики.» 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - петь разнохарактерные песни 

протяжно; - выражать свое отношение к 

содержанию песни 

«Постучалась осень» М. Еремеевой; 

«Капельки», муз. В. Павленко, сл. Э. 

Богдановой; «Живет волшебник в городе», 
муз. И. Космачева, сл. Л. Дербенева» Моя 

Россия..» «Листопад.» 

б) Песенное творчество Учить импровизировать простейшие 

мелодии 

«С добрым утром», «Гуси», муз.и сл. Т. 

Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - ритмично двигаться в характере 

музыки, ритме; - менять движения со сменой 

частей музыки; - выполнять упражнения с 

предметами в характере музыки 

Элементы танцев под муз. Т. Ломовой; 

ходьба разного характера под муз. И. 

Дунаевского, М. Красева, Ю. Чичкова; 

«Расчесочка», белорусская народная ме-
лодия; «Упражнения с зонтами» (ветками, 



 

 

листьями) Е. Тиличеевой 

б) Пляски Учить: - исполнять танцы эмоционально, 

ритмично, в характере музыки; - свободно 

танцевать с предметами 

«Танец с листьями», муз. А. Филиппенко, 

сл. А. Мак-шанцевой; «Казачий танец» А. 

Дудника; «Танец с зонтиками» В. 

Костенко.» Полька» Чичкова. 

в) Игры Учить: - проводить игру с пением; - быстро 

реагировать на музыку. Воспитывать 

коммуникативные качества 

«Осень - гостья дорогая», «Игра с 

листьями» С. Стемп-невского.» Плетень.» 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Имитировать движения машин «Улица» Т. Ломовой 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять попевки на одном звуке «Андрей-воробей», русская народная 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой 

II. Самостоятельная 
музыкальная деятельность 

Учить инсценировать знакомые песни «На привале», муз. Т. Потапенко, сл. Г. 
Ладонщикова 

III. Праздники и развлечения Пробуждать  интерес к школе. Воспитывать 

интерес к музыке П. И. Чайковского 

День знаний. Вечер музыки П. И. 

Чайковского 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз.упр. 

Учить детей имитировать игру на 

музыкальных инструментах. Развивать 
общеречевые навыки. 

«Ой, люли.». «Камешек.».  «Кузнечики.». 

«Паучок.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка - 
способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира; понимают настроение и характер музыки; 

интересуются историей создания музыкальных произведений, владеют слушательской культурой; способны 

комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев (музыка, познание, физическая 

культура, художественное творчество); эмоционально откликаются на происходящее, регулируют проявления 
эмоций, соотносят их с общепри-нятыми способами выражения (коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 



 

 

Знакомство с характерными музыкальными интонациями разных стран, слушание и обсуждение музыки, игры с 

пением, игры на различение ритма, имитационные игры, определение звучания флейты, скрипки, фортепиано, 

исполнение попевки на одном звуке, упражнения с предметами в характере музыки, ритмичные эмоциональные танцы, 
свободные танцы с предметами, импровизация простейших мелодий, инсценирование знакомых песен 

Октябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 
Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить сравнивать музыкальные 

произведения, близкие по форме. Знакомить: 
- с характерными особенностями музыки 

разных эпох, жанров; - творчеством Гайдна, 

Моцарта; - фортепьянными пьесами (соната 

- музыкальный момент). Воспитывать 
интерес к музыке русских и зарубежных 

классиков 

«Шутка» И.-С. Баха; «Юмореска» П. И. 

Чайковского; «Юмореска» Р. Щедрина; 
«Сонаты» В.-А. Моцарта; «Музыкальный 

момент» Ф. Шуберта, С. С. Рахмани-

нова».Осенняя песня» Чайковского. 

б) Развитие голоса и слуха Учить работать с цветными карточками, 

соотносить цвет с оттенком музыки 

«Наше путешествие» Н. Г. Кононовой; 

«Три настроения» Г. Левкодимова 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - исполнять песни со сложным 

ритмом, широким диапазоном; - 

самостоятельно подводить к кульминации; 

— петь легким, полетным звуком 

«Осень», муз. Ю. Забутова, сл. В. 

Андреевой и Ю. За-бутова; «По грибы», 

муз.и сл. И. В. Меньших; «Все отлично» 

из м/ф «Поликлиника кота Леопольда», 
муз. Б. Савельева, сл. А. Хаита; 

«Малышки из книжки», муз. А. 

Островского, сл. Г. 
Демыкина.»Листопад«Попатенко. 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно импровизировать 

простейшие мелодии 

«Спой имена друзей» (импровизация); 

«Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 
движения. а) Упражнения 

Закреплять умения: - различного шага; - 
самостоятельно выполнять упражнения с 

предметами; - держать осанку, руки, 

положения в паре 

«Казачий шаг» А. Дудника; «Упражнения 
с листьями (зонтиками)» Е. Тиличеевой; 

элементы танцев под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Подводить к выразительному исполнению «Вальс с листьями» А. Петрова; «Казачий 



 

 

танцев. Передавать: - в движениях характер 

танца; - эмоциональные движения в 

характере музыки 

танец» А. Дудника; «Журавлиный клин», 

«Танец с зонтиками» В. Костенко. Т» 

Парная пляска.» 

в) Игры Учить проводить игру с текстом, ведущим. 
Развивать активность, коммуникативные 

качества 

«Урожай», муз. Ю. Слонова, сл. В. 
Малкова и Л. Некрасовой. «Утица.» 

г) Музыкально-игровое 
творчество 

Импровизировать в пляске движения 
медвежат 

«Пляска медвежат» М. Красева 

д) Игра на металлофоне Побуждать самостоятельно подбирать 

попевки 

«Веселые гуси», украинская народная 

песня 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить инсценировать любимые песни «Заинька серенький», русская народная 

песня, обр. Н. А. Римского-Корсакова 

III. Праздники и развлечения Воспитывать уважение к пожилым людям. 

Развивать познавательный интерес 

День пожилого человека. Праздник звуков 

и букв 

IV Коррекционная работа 

М.р. муз. упр. 

Способствовать развитию у детей 

танцевального творчества. 
Актитивизировать словарный запас. 

«Осенние листочки.». «Цветы и пчелы.». 

«Гусеница.». «По грибы.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Поют песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание), умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; переносят 
накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную деятельность 

(музыка, познание, физическая культура); общаются и взаимодействуют со сверстниками в совместной музыкальной 

деятельности (слушание, исполнение, творчество); способны эмоционально откликаться на происходящее, проявлять 
эмоциональную отзывчивость (коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 

Знакомство с особенностями музыки разных эпох, жанров, творчеством Гайдна, Моцарта, фортепьянными пьесами, 
слушание и обсуждение музыки русских и зарубежных классиков, исполнение песен со сложным ритмом и широким 

диапазоном, самостоятельная импровизация простейших мелодий, импровизация движений медвежат под музыку 

соответствующего характера, танцевально-игровое творчество, упражнения в совершенствовании певческого голоса и 



 

 

вокально-слуховой координации, художественное исполнение различных образов при инсценировании любимых песен 

Ноябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 
Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - определять музыкальный жанр 

произведения; - сравнивать произведения с 
одинаковыми названиями; - высказываться о 

сходстве и отличии музыкальных пьес; - 

различать тончайшие оттенки настроения. 
Закреплять представления о чертах 

песенности, танцевальности, маршевости 

«Гавот» И.-С. Баха; «Свадебный марш» Ф. 

Мендельсона; «Марш» Д. Верди; 
«Менуэт» Г. Генделя; «Танцы кукол» Д. Д. 

Шостаковича; «Менуэт» И. Гайдна. «На 

тройке» Чайковского. 

б) Развитие голоса и слуха Развивать музыкально-сенсорный слух «Три танца» Г. Левкодимова; «Сложи 

песенку» Л. Н. Комисаровой и Э. П. 
Костиной 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - вокально-хоровым навыкам; - 

правильно делать в пении акценты, начинать 

и заканчивать пение тише. Закреплять 
умение петь легким, подвижным звуком 

«Сказка не кончается», муз. Г. 

Левкодимова, сл. В. Степанова или 

«Снежная сказка», муз. А. Базь, сл. Н. Ка-
пустюк; «Сон», «Елка», муз. Н. В. 

Куликовой, сл. М. Новиковой.» О маме» 

Филипенко .»Самая хорошая 

б) Песенное творчество Учить импровизировать простейшие 
мелодии 

«С добрым утром», «Гуси», муз.и сл. Т. 
Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - передавать в движении особенности 

музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп 

музыки; - отличать сильную долю, менять 
движения в соответствии с формой 

произведения 

«Передача платочка» Т. Ломовой; 

«Дробный шаг», русская народная 

мелодия; «Под яблоней зеленою», обр. Р. 
Рустамова; «Хоровод», русская народная 

мелодия, обр. Т. Ломовой; элементы 

менуэта, шаг менуэта под муз. П. И. 
Чайковского («Менуэт») 



 

 

б) Пляски Учить: - работать над выразительностью 

движений в танцах; - свободно 

ориентироваться в пространстве; - 
самостоятельно строить круг из пар; - 

передавать в движениях характер танца 

«Менуэт», фрагмент из балета 

«Щелкунчик» П. И. Чайковского; хоровод 

«Елка», муз. Н. В. Куликовой, сл. М. 
Новиковой; «Вальс» П. И. Чайковского.» 

Т с колокольчиками» Азолинь. 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, 

выполнять правила игры; - умение 
самостоятельно искать решение в спорной 

ситуации 

«Охотники и зайцы», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. А. Ган-гова; «Передай снежок» С. 
Соснина; «Найди себе пару», латвийская 

народная мелодия, обр. Т. Попатенко 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому творчеству «Полька лисы» В. Косенко 

д) Игра на металлофоне Учить находить по слуху высокий и низкий 

регистр, изображать теплый дождик и грозу 

«Кап-кап-кап», румынская народная 

песня, обр. Т. По-патенко 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Развивать умение использовать знакомые 

песни вне занятий 

«На привале», муз. Т. Попатенко, сл. Г. 

Ладонщикова 

III. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя на 
празднике, радоваться самому и доставлять 

радость другим 

Осенний праздник, фольклорный 
праздник «Кузьминки» 

IV Коррекционная работа 

Л.Р. муз. упр. 

Учить детей различать динамику музыки. 

Развивать общеречевые навыки. 

«Ветер, ветерок.». «Лисичка.». «Дикие 

животные.».  

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Определяют жанр, общее настроение, характер прослушанного произведения, свободно высказываются об этом; умеют самостоятельно и 

выразительно исполнять песни; инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх; передают в движениях 

характер танца; проявляют самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций; проявляют интерес к музыке как средству 

самовыражения (музыка, коммуникация, физическая культура, познание); соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила в 

коллективной музыкальной деятельности; активно проявляют положительные эмоции от сотрудничества, радуются успехам сверстников; 

владеют диалогической речью: умеют задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу 

вопроса (музыка, социализация, коммуникация) 

Виды детской деятельности 



 

 

Слушание и определение музыкальных жанров произведений, диалоги о сходстве и отличии музыкальных пьес, вокально-хоровое пение, 

упражнения на удержание дыхания до конца фразы, на артикуляцию, игра на металлофоне, плясовые музыкально-ритмические движения, 

театрализованные музыкальные игры, самостоятельное пение с музыкальным сопровождением и без него 

Декабрь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - сравнивать произведения с 

одинаковыми названиями; - высказываться о 

сходстве и отличии музыкальных пьес; - 
определять музыкальный жанр 

произведения. Знакомить с различными 

вариантами бытования народных песен 

«Колыбельные» русских и зарубежных 

композиторов: П. И. Чайковского из 

балета «Щелкунчик»; Н. А. Рим-ского-
Корсакова из оперы «Садко» 

(«Колыбельная Волхвы»); Дж. Гершвина 

из оперы «Порги и Бесс»; «Вечерняя 

сказка» А. И. Хачатуряна; «Лихорадуш-
ка», муз. А. Даргомыжского, слова 

народные; «Вдоль по Питерской», русская 

народная песня. «Две плаксы «Гнесина. 
«Аве Мария» Шуберт. 

б) Развитие голоса и слуха Развивать представления о регистрах. 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука 

«Повтори звуки», «Кто в домике живет?» 

Н. Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение петь легким, подвижным 

звуком. Учить: - вокально-хоровым навыкам; 

- делать в пении акценты; - начинать и 

заканчивать пение тише 

«Песенка про Деда Мороза», муз. Л. 

Бирнова, сл. Р. Грановской; «Ёлка-

ёлочка», муз. Т. Попатенко, сл. И. 

Черницкой; «Новогодняя песня», муз.и сл. 
Н. Г. Коно-шенко.»К нам приходит новый 

год.» 

б) Песенное творчество Учить придумывать собственные мелодии к 

стихам 

«Зайка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - менять движения со сменой 

музыкальных предложений; - 

совершенствовать элементы бальных танцев; 

- определять жанр музыки и самостоятельно 

Шаг вальса, шаг менуэта под муз. П. И. 

Чайковского («Вальс», «Менуэт»); 

«Хоровод» Т. Попатенко; элементы танцев 

под муз. Т. Ломовой 



 

 

подбирать движения 

б) Пляски Совершенствовать; - умение исполнения 

танцев, хороводов; - четко и ритмично 

выполнять движения танцев, вовремя менять 

движения; - не ломать рисунка танца; - 
водить хоровод в разные стороны 

«Менуэт», «Вальс» П. И. Чайковского; 

хоровод «Елка-ёлочка», муз. Т. 

Попатенко, сл. И. Черницкой; «Танец 

гномов», фрагмент из музыки к м/ф «Бело-
снежка и семь гномов» Ф. Черчеля; 

«Танец эльфов» Э. Грига из сюиты «Пер 

Гюнт»; «Танец гусаров и куколок», 

«Танец фей» П. И. Чайковского из балета 
«Спящая красавица» 

в) Игры Развивать: - коммуникативные качества, 

выполнять правила игры; - умение 
самостоятельно искать решение в спорной 

ситуации 

«Долгая Арина», «Тетера», «С Новым 

годом», русские народные мелодии, 
прибаутки. Зимние узоры. 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Придумай перепляс» (импровизация под 

любую русскую народную мелодию) 

д) Игра на металлофоне Учить подбирать знакомые попевки «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
А. Дымовой 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать знакомые песни вне занятий «Бабка Ежка», русская народная игровая 

песенка 

III. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя на 
празднике, радоваться самому и доставлять 

радость другим 

Праздник «Зимние забавы», новогодний 
театрализованный праздник «Спящая 

красавица» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Совершенствовать движение хороводным 

шагом. Формировать правильное 
звукопроизношение с помощью 

скороговорки. 

«За грибами.». «Папа, мама и ребенок.». 

«Гуси.».  «Игрушки.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Знают элементарные музыкальные понятия: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера), профессии: 

пианист, композитор, певец, балерина; избирательны в предпочтении музыки разных жанров и композиторов, умеют выразительно и 



 

 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок; инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх и хороводах,  танцуют 

элементарные народные и бальные танцы (музыка, познание, физическая культура, социализация); общаются и взаимодействуют со 

сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); соблюдают элементарные общепринятые 

нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности, владеют слушательскойкультурой (музыка, коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание и обсуждение музыкальных пьес, определение музыкального жанра произведений, определение основных 

свойств звука, пение легким, подвижным звуком, импровизации игровых и танцевальных движений, игра на 

металлофоне, музыкальные двигательные игры, самостоятельное и коллективное пение знакомых песен 

Январь 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 
Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - определять и характеризовать 

музыкальные жанры; - различать в песне 
черты других жанров; - сравнивать и 

анализировать музыкальные произведения. 

Знакомить с различными вариантами 

бытования народных песен 

«Утро туманное» В. Абаза; «Романс» П. И. 

Чайковского; «Гавот» И.-С. Баха; 
«Венгерский танец» И. Брамса; «Болеро» 

М. Равеля» В пещере горного 

кораля.»Григ 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных 

свойств звуков. Развивать представления о 

регистрах 

«Труба и барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой; «Кого встретил Колобок?» 

Г. Левкодимова; «Чудеса» Л. Н. 
Комиссаровой, Э. П. Костиной 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять: - умение точно интонировать 

мелодию в пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - точно 
воспроизводить ритмический рисунок; - петь 

эмоционально 

«Зимушка», муз.и сл. Г. Вихаревой; 

«Рождественские песни и колядки», 

«Солнечная капель», муз. С. Со-снина, сл. 
И. Вахрушевой» Пестрый колпачек.» 

б) Песенное творчество Учить придумывать собственные мелодии к 

стихам 

«Мишка», муз. Т. Бырченко, сл. А. Барто 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить менять движения со сменой 

музыкальных предложений. 

Совершенствовать элементы бальных 

танцев. Определять жанр музыки и 

«Раз, два, три» - тренажер; «Марш 

оловянных солдатиков» П. И. 

Чайковского; элементы танца «Чик и 

Брик», «Солдаты маршируют» И. Арсеева 



 

 

самостоятельно подбирать движения 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, 

хороводов; четко и ритмично выполнять 

движения танцев, вовремя менять движения, 

не ломать рисунок танца; водить хоровод в 
двух кругах в разные стороны 

Колядки (фольклорные пляски); 

современные танцевальные мелодии 

Метелица. 

в) Игры Учить выразительному движению в 

соответствии с музыкальным образом. 
Формировать устойчивый интерес к русской 

народной игре 

«Рождественские игры» Ищи Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Поиграем со снежками» (импровизация) 

д) Игра на металлофоне Исполнять знакомые попевки на 
металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать русские народные игры вне 

занятий 

«Тетера», русская народная игра 

III. Праздники и развлечения Создавать радостную атмосферу. Развивать 
актерские навыки 

Праздник «Святки», драматизация «Зима-
проказница» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Закрепить правила дорожного движения. 

Автоматизировать поставленные звуки. 

«Машины и пешеходы.». «Шарик.». «Игра 

с мячом.». «Куклы.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Различают в песне черты других жанров, сравнивают и анализируют музыкальные произведения, интонируют 

мелодию в пределах октавы, выделяют голосом кульминацию, умеют выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок (музыка, познание, физическая культура); способны эмоционально петь и откликаться на про-

исходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость; проявляют самостоятельность в создании музыкальных образов-

импровизаций, делают первые попытки элементарного сочинительства музыки (музыка, познание, социализация, труд) 

Виды детской деятельности 



 

 

Слушание и пение народных песен, русские народные игры, игры-драматизации, создание музыкальных образов-

импровизаций, фольклорные пляски, хороводы, придумывание собственных мелодий к стихам, игра на металлофоне 

Февраль 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - сравнивать одинаковые народные 

песни, обработанные разными 

композиторами; - различать варианты 
интерпретации музыкальных произведений; 

- различать в песне черты других жанров. 

Побуждать сравнивать произведения, 
изображающие животных и птиц, находя в 

музыке характерные черты образа 

«Пение птиц» Ж. Рамо; «Печальные 

птицы» М. Равеля; «Птичник», «Осел» К. 

Сен-Санса; «Синичка» М. Красева; 
«Соловей» А. А. Алябьева; «Поет, поет 

соловей», русская народная песня.» 

Вальс» Свиридова. 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Развивать чувство ритма, 
определять движение мелодии. Закреплять 

представление о регистрах 

«Лесенка-чудесенка», «Ритмические 

брусочки» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 
Костиной 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение: - точно интонировать 

мелодию в пределах октавы; - выделять 
голосом кульминацию; - воспроизводить в 

пении ритмический рисунок; - удерживать 

тонику, не выкрикивать окончание 

«Солнечная капель», муз. С. Соснина, сл. 

И. Вахруше-вой; «Лапушка-бабушка», 
«Дорогие бабушки и мамы» И. 

Бодраченко; «Чудеса» 3. Роот; «Все мы 

моряки», муз. Л. Лядовой, сл. М. 

Садовского; «В дозоре», муз. Т. Чудовой, 
сл. Г. Ладонщикова; «Военная игра», муз. 

П. Савинцева, сл. П. Синявского» Будем в 

армии служить.» 

б) Песенное творчество Учить придумывать свои мелодии к стихам «Самолет», муз.и сл. Т. Бырченко 

3. Музыкально-ритмические 
движения. а) Упражнения 

Закреплять элементы вальса. Учить: - менять 
движения со сменой музыки; - ритмично 

выполнять бег, прыжки, разные виды 

ходьбы; - определять жанр музыки и 
самостоятельно подбирать движения; - 

Элементы вальса под муз. Е. Тиличеевой; 
элементы танца «Чик и Брик», элементы 

подгрупповых танцев, ходьба с 

перестроениями под муз. С. Бодренкова; 
легкий бег под муз. С. Майкапара, пьеса 



 

 

свободно владеть предметами (цветы, шары, 

лассо) 

«Росинки» 

б) Пляски Работать над совершенствованием 
исполнения танцев, плясок, хороводов. 

Учить: - выполнять танцы ритмично, в 

характере музыки; - эмоционально доносить 
танец до зрителя; - уверенно выполнять 

танцы с предметами, образные танцы 

Танец «Чик и Брик», «Вальс с цветами и 
шарами» Е. Тиличеевой; «Танец ковбоев», 

«Стирка» Ф. Лещин-ской; «Танец 

оживших игрушек», «Танец со шляпка-
ми», «Танец с березовыми ветками», муз. 

Т. Попатен-ко, сл. Т. Агаджановой т с 

Ложками.» Задорный танец» Задорного. 

в) Игры Учить: - выразительно двигаться в 
соответствии с музыкальным образом; - 

согласовывать свои действия с действиями 

других детей. Воспитывать интерес к 

русским народным играм 

«Плетень», русская народная песня; 
«Сеяли девушки яровой хмель», обр. А. 

Лядова; «Гори, гори ясно», русская 

народная мелодия, обр. Р. Рустамова; 

«Грачи летят» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 

«Чья лошадка лучше скачет?» 

(импровизация) 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять знакомые попевки «Василек», русская народная песня 

II. Самостоятельная 
музыкальная деятельность 

Учить использовать русские народные игры 
вне занятий 

«Капуста», русская народная игра 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать гордость за свою 
Родину 

День защитника Отечества 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Формировать у детей правильную осанку. 

Развивать словарный запас. 

«Снежинки.». «Бельчата.». «Гусеница.». 

«Камешек.». «Брусника.». 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 



 

 

Имеют представления о регистрах; сравнивают одинаковые темы, сюжеты в различных произведениях, обработанных 

разными композиторами; обладают навыками несложных обобщений и выводов (музыка, познание); используют 

формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения; танцуют 
элементарные народные и бальные танцы, элементы вальса, включают музыку в жизнедеятельность; способны 

комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев, регулируют проявления эмоций, 

соотносят их с общепринятыми способами выражения (музыка, познание, коммуникация, здоровье, социализация) 

Виды детской деятельности 

Воспроизведение в музыке характерных образов животных и птиц, придумывание своих мелодий к стихам, ритмичный 
бег, прыжки, разные виды ходьбы, танцы с предметами, образные танцы; русские народные игры, попевки, 

импровизации игровых и танцевальных движений 

Март 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 
Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - сравнивать одинаковые народные 

песни, обработанные разными 
композиторами; - различать варианты 

интерпретации музыкальных произведений; 

- различать в песне черты других жанров. 

Побуждать передавать образы природы в 
рисунке созвучно музыкальному 

произведению 

«Ночью» Р. Шумана; «Вечер» С. С. 

Прокофьева; «Осень» П. И. Чайковского, 
А. Вивальди; «Зима» Ц. Кюи; «Тройка», 

«Зима» Г. В. Свиридова; «Зима» А. 

Вивальди; «Гроза» Л. В. Бетховена; «В 

саду» М. Балакирева 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Закреплять представления о 
регистрах. Развивать чувство ритма, 

определять движение мелодии 

«Веселый поезд» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 

Костиной; «Музыкальное лото», «Угадай 
колокольчик» Н. Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение 
песенных навыков 

Закреплять умение: - точно интонировать 
мелодию в пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - точно 

воспроизводить в пении ритмический 

рисунок; - удерживать тонику, не 
выкрикивать окончание; - петь пиано и 

меццо, пиано с сопровождением и без 

«Детский сад наш, до свиданья!», муз.и сл. 
С. Юдиной; «Детство» Е. Ветрова; 

«Бабушка Яга», муз. М. Славки-на, сл. Е. 

Каргановой; «Это Родина моя» Н. 

Лукониной «Мамина 
песенка.»Парцхаладзе. 



 

 

б) Песенное творчество Учить импровизировать, сочинять 

простейшие мелодии в характере марша, 

танца 

«Придумай песенку» (импровизация) 

3. Музыкально-ритмические 
движения. а) Упражнения 

Учить: - самостоятельно менять движения со 
сменой музыки; - совершенствовать 

элементы вальса; - ритмично выполнять бег, 

прыжки, разные виды ходьбы; - определять 
жанр музыки и самостоятельно подбирать 

движения; - различать характер мелодии и 

передавать его в движении 

«Улыбка» - ритмический тренажер; шаг и 
элементы полонеза под муз. Ю. 

Михайленко; шаг с притопом под 

аккомпанемент русских народных 
мелодий «Из-под дуба», «Полянка», обр. 

Н. Метлова; расхождение и сближение в 

парах под муз. Т. Ломовой 

б) Пляски Совершенствовать исполнение танцев, 
плясок, хороводов; выполнять танцы 

ритмично, в характере музыки; 

эмоционально доносить танец до зрителя. 

Развивать умение: - владеть элементами 
русского народного танца; - уверенно и 

торжественно исполнять бальные танцы 

«Полонез» Ю. Михайленко; хоровод 
«Прощай, Масленица!», русская народная 

песня.» Утушка луговая.» 

в) Игры Учить: - выразительно двигаться в 
соответствии с музыкальным образом; - 

согласовывать свои действия с действиями 

других детей. Воспитывать интерес к 

русской народной игре 

«Кто скорее.» Т. Ломовой; «Узнай по 
голосу» В. Ребикова 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать творческую фантазию в 

исполнении игровых и танцевальных 

движений 

«Котик и козлик», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

В. Жуковского 

д) Игра на металлофоне Учить исполнять знакомые попевки на 
металлофоне 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить создавать песенные, игровые, 

танцевальные импровизации 

«Придумай свой вальс» (импровизация) 



 

 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать эмоциональную 

отзывчивость, создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать любовь к мамам, 
бабушкам 

Праздник мам, фольклорный праздник 

«Масленица» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Учить движениям вальса. Развивать 

словарный запас. Развивать мимику. 

«Вальс.». «Кап, кап, кап.». «Подснежник.». 

«Мамочка.». «Ручеек.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Определяют общее настроение, характер музыкального произведения, различают его части и варианты интерпретации, 
точно интонируют мелодию в пределах октавы, выделяют голосом кульминацию, точно воспроизводят в пении 

ритмический рисунок; поют пиано и меццо; различают характер мелодии и передают его в движении (музыка, 

физическая культура); передают образы природы в рисунке созвучно музыкальному произведению; интересуются 

историей создания народных песен (познание, художественное творчество); общаются и взаимодействует со 
сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество); эмоционально 

откликаются на происходящее, используют разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

взрослыми (коммуникация, здоровье, социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание и сравнение народных песен, обработанных разными композиторами; рисование образов природы, 

созвучных музыкальному произведению; игровые и танцевальные импровизации, исполнение знакомых попевок на 
металлофоне, пляски, хороводы, исполнение элементов бальных танцев, вальса; русского народного танца; ритмичный 

бег, прыжки, разные виды ходьбы 

 

 
 

 

 

Апрель 



 

 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 
произведений 

Учить: - различать средства музыкальной 

выразительности; - определять образное 

содержание музыкальных произведений; - 
накапливать музыкальные впечатления. 

Побуждать передавать образы природы в 

рисунках созвучно музыкальному образу. 

Углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 

музыкальных и речевых интонаций. 
Расширять представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных 

возможностях 

«Мимолетное видение» С. Майкапара; 

«Старый замок», «Гном» М. П. 

Мусоргского; «Океан - море синее» Н. А. 
Римского-Корсакова; «Танец лебедей», 

«Одетта и Зигфрид» из балета «Лебединое 

озеро», «Мыши» из балета «Щелкунчик», 

«Фея Карабос», «Танец с веретеном» из 
балета «Спящая красавица» П. И. 

Чайковского Всем нужны друзья. 

Компанейца.  «Утро» Грига 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух, чувство 
ритма 

«Ритмическое лото», «Угадай по ритму» 
Л. Н. Коми-саровой, Э. П. Костиной.» 

Кукушка.».» Эхо» Андреевой 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Продолжать воспитывать интерес к русским 

народным песням; любовь к Родине. 
Развивать дикцию, артикуляцию. Учить петь 

песни разного характера выразительно и 

эмоционально; передавать голосом 

кульминацию; петь пиано и меццо-сопрано с 
сопровождением и без 

«Военная игра», муз. П. Савинцева, сл. П. 

Синявского; «День Победы», муз. Т. 
Чудовой, сл. Г. Ладонщикова; «Детский 

сад наш, до свиданья!», муз.и сл. С. Юди-

ной; «Если б не было школ» из к/ф «Утро 

без отметок», муз. В. Шаинского, сл. Ю. 
Энтина; «Катюша», муз. М. Блантера, сл. 

М. Исаковского.» Журавель» рнп 

б) Песенное творчество Придумывать собственную мелодию в ритме 

марша 

«Марш», муз. В. Агафонникова, сл. А. 

Шибицкой 

3. Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Знакомить; - с шагом и элементами 

полонеза; - отмечать в движениях 

чередование фраз и смену сильной и слабой 
долей 

«Стирка» - тренажер; «Осторожный шаг» 

Ж. Люли; шаг полонеза, элементы 

полонеза под муз. Ю. Ми-хайленко 



 

 

б) Пляски Учить: - передавать в танцевальных 

движениях характер танца; - двигаться в 

танце ритмично, эмоционально; - свободно 
танцевать с предметами 

«Полонез» Ю. Михайленко; «Танец с 

шарфами и свечой», «Танец кукол» И. 

Ковнера «На горе то» рнм 

в) Игры Развивать умение двигаться выразительно в 

соответствии с музыкальным образом. 

Воспитывать коммуникативные качества 

«Кто скорей ударит в бубен?» Л. Шварца; 

«Игра с цветными флажками» Ю. Чичкова 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать умение выразительной передачи 

игрового действия 

«Посадили мы горох», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. До-линова 

д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки игры «Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова 

II. Самостоятельная 
музыкальная деятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Пчелка и цветы» (импровизация) 

III. Праздники и развлечения Совершенствовать художественные 

способности. Воспитывать здоровый образ 
жизни 

День здоровья, Пасха - православный 

праздник 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Развивать коммуникативные навыки. 

доброжелательное отношение друг к другу. 

Развивать общеречевые навыки 

«Полька.». «Птицы прилетели.». «Март.». 

«Дождь, чистюля.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Могут петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; умеют выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок (музыка, физическая культура); инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных 

движений в играх; переносят накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-
художественную деятельность; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, владеют 

слушательской культурой, аргументируют просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной 

деятельностью; регулируют проявления эмоций, соотносят их с общепринятыми способами выражения (коммуникация, 

художественное творчество, познание, социализация) 

Виды детской деятельности 



 

 

Слушание и определение образного содержания музыкальных произведений, рисование образов природы, созвучных 

музыкальному произведению; составление рассказов о музыкальных инструментах и их выразительных возможностях; 

пение пиано и меццо-сопрано с сопровождением и без него, игры и упражнения, развивающие дикцию и артикуляцию; 
сочинение собственной мелодии в ритме марша, танцы с предметами, игровые импровизации, подвижные игры 

Май 

I. Музыкальные занятия. 

1. Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - различать средства музыкальной 
выразительности; - определять образное 

содержание музыкальных произведений; - 

накапливать музыкальные впечатления. 

Побуждать передавать образы природы в 
рисунках, созвучных музыкальному образу. 

«Петрушка» И. Стравинского; «Токката» 
И.-С. Баха; «Концерт» А. Вивальди; 

«Концерт для гобоя с оркестром», 

«Концерт для флейты с оркестром», «Кон-

церт для арфы с оркестром» В.-А. 
Моцарта 

 Углублять представления об 

изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 
музыкальных и речевых интонаций. 

Расширять представления о музыкальных 

инструментах и их выразительных 
возможностях 

 

б) Развитие голоса и слуха Различать высоту звука, тембр «Музыкальное лото», «На чем играю?» Н. 

Г. Кононовой 

2. Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Развивать дикцию, артикуляцию. Учить: - 
исполнять песни разного характера 

выразительно, эмоционально, в диапазоне 

октавы; - передавать голосом кульминации; - 

петь пиано и меццо-сопрано с 
сопровождением и без; - петь по ролям с 

сопровождением и без. Воспитывать интерес 

к русским народным песням, любовь к 
Родине 

«Первые шаги», муз. С. Пожлакова, сл. А. 
Ольгина; «Прощальный вальс» Е. 

Филипповой; «Баба Яга», муз. М. 

Славкина, сл. Е. Каргановой; «Сказка при-

шла», муз.и сл. С. Юрьевой.»Мы теперь 
ученики«Струве.» До свидания д 

сад».Филиппенко 

б) Песенноетворчество Придумывать собственную мелодию в ритме «Весной», муз. Г. Зингера, сл. А. 



 

 

вальса Шибицкой 

3. Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Знакомить с шагом и элементами полонеза. 

Учить отмечать в движениях чередование 

фраз и смену сильной и слабой долей 

«Спортивный марш» В. Соловьева-

Седого; «Баба Яга», муз. М. Славкина, сл. 

Е. Каргановой; «Боковой галоп», муз. Ф. 

Шуберта; «Контраданс» И.-С. Баха; 
элементы разученных танцев 

б) Пляски Учить: - передавать в танцевальных 

движениях характер танца; - двигаться в 

танце ритмично, эмоционально; - свободно 
танцевать с предметами 

«Дважды два - четыре», муз. В. 

Шаинского, сл. М. Пляцковского; «Танец 

разбойников» Г. Гладкова из м/ф 
«Бременские музыканты»; «Танец с 

шарфами» Т. Суворова. «Т Барбарики» 

в) Игры Двигаться выразительно в соответствии с 

музыкальным образом. Воспитывать 
коммуникативные качества, развивать 

художественное воображение 

«Кто скорее?» Т. Ломовой; «Игра с 

цветами» В. Жу-бинской; «Игра в 
дирижера», муз. А. Фаттала, сл. В. 

Семернина 

г) Музыкально-

игровоетворчество 

Развивать умение выразительно передавать 

игровые действия с воображаемыми 
предметами 

«Пошла млада за водой», русская 

народная песня, обр. В. Агафонникова 

д) Игранаметаллофоне Совершенствовать навыки игры Знакомые попевки 

II. 

Самостоятельнаямузыкаль

наядеятельность 

Побуждать к игровым импровизациям «Допой песенку» (импровизация) 

III. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать художественные 

способности. Воспитывать чувство 
патриотизма, любви к Родине 

День Победы, День семьи, праздник 

«Выпуск детей в школу» 

IV Коррекционная работа 

Л.р. муз. упр. 

Формировать у детей эмоциональную 

отзывчивость. Развивать словарный запас 

детей. 

«Башмачок.». «Облака.». «Ручеек.». 

«Одуванчик.» 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 



 

 

Имеют представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка - 

способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира; переносят накопленный опыт слушания, 

исполнения, творчества в самостоятельную музыкально художественную деятельность; эмоционально откликаются на 
музыку, понимают ее настроение и характер; элементарно анализируют музыкальные формы, разную по жанрам и 

стилям музыку; исполняют сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии; выполняют танцевальные движения (музыка, познание, физическая культура, 

художественное творчество); проявляют устойчивый интерес к музыкальным произведениям: соблюдают 
элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности; владеют слушательской 

культурой; делают первые попытки элементарного сочинительства музыки, проявляют активность и 

самостоятельность, готовность к сотрудничеству в кругу сверстников (познание, коммуникация, социализация) 

Виды детской деятельности 

Слушание классической музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки, рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным произведениям, подыгрывание на музыкальных инструментах, игровые импровизации с 
воображаемыми предметами, музыкально-ритмические движения, исполнение песен, сочинение собственной мелодии 

в ритме вальса, движения с элементами полонеза 

 

 

 

 

 

 

 

        2.1.2.  К основным формам организации музыкально-художественной деятельности 

 
дошкольников в детском саду относятся: музыкальные занятия; совместная музыкальная деятельность взрослых 
(музыкального руководителя, воспитателя, специалиста дошкольного образования) и детей в повседневной жизни 
ДОУ в разнообразии форм; праздники и развлечения; самостоятельная музыкальная деятельность детей. В работе 
музыкального руководителя основной формой организации непосредственно образовательной музыкальной 
деятельности детей традиционно являются музыкальные занятия. 



 

 

Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей:  
    
1 .Индивидуальные музыкальные 
занятия 

Проводятся отдельно с ребенком. Это типично для детей раннего и младшего 
дошкольного возраста. Продолжительность такого занятия 15 минут, 2 раза в 
неделю. Для детей старшего дошкольного возраста организуется с целью 
совершенствования и развития музыкальных способностей. Умений и навыков 
музыкального исполнительства; индивидуальные сопровождения воспитанника в 
музыкальном воспитании и развитии. 
 
 
 
 
 

2. Подгрупповые музыкальные 
занятия 

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 1020 минут, в зависимости от возраста 
дошкольников. 
 

3. Фронтальные занятие 
Проводиться со всеми детьми возрастной группы, их продолжительность также 
зависит от возрастных возможностей воспитанников. 

4. Объединенные занятия 
Организуются с детьми нескольких возрастных групп. 

5.Типовое (или традиционное) 
музыкальное занятия. 

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей (восприятие, 
исполнительство и творчество) и подразумевает последовательно их чередование. 
Структура музыкального занятия может варьироваться. 
 
 6. Доминантное занятие Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной деятельности. 
Направленное на развитие какой- либо одной музыкальной способности детей 
(ладовое чувство, чувство ритма, звуковысотного слуха). В этом случае, оно 
может включать разные виды музыкальной деятельности, но при одном условии - 
каждая из них направлена на совершенствование доминирующей способности у 
ребенка. 
 
 
 
 
 

7. Тематическое музыкальное занятие Определяется наличием конкретной темы, которая является сквозной для всех 
видов музыкальной деятельности детей. 
 

8. Комплексные музыкальные занятия Основываются на взаимодействии различных видов искусства - музыки, 
живописи, литературы, театра, архитектуры и т.д. Их цель - объединять разные 
виды художественной деятельности детей (музыкальную, театрализованную, 
художественно- речевую, продуктивную), обогатить представление детей о 
специфики различных видов искусства и особенностях выразительных средств; о 
взаимосвязи искусств. 
 
 
 
 
 
 



 

 

9. Интегрированные занятия Отличается наличием взаимовлияния и взаимопроникновения (интеграцией), 
содержанием разных образовательных областей программы, различных видов 
деятельности, разных видов искусства, работающих на раскрытие в первую 
очередь 
 
 
 

 

Вариативные формы музыкально-художественной деятельности дошкольников  
Возраст 3-5 лет 
Ведущая деятельность: Игровая (сюжетно-ролевая игра) 
Современные формы и методы музыкально-художественной деятельности: 
Музыкально - сюжетно ролевые игры (песня-игра) 
Музыкальные игры-фантазирования; 
Игровые проблемные ситуации на музыкальной основе; 
Усложняющиеся игры-эксперименты и игры-путешествия; 
Музыкально-дидактические игры; 
Игры - этюды по мотивам музыкальных произведений; 
Сюжетные проблемные ситуации или ситуации с ролевым взаимодействием; 
Концерты - загадки; 
Беседы, в т.ч. по вопросам детей о музыке. 

Возраст 5-7 лет 
Ведущая деятельность: Сложные интегративные виды деятельности, переход к учебной деятельности. 
Современные формы и методы музыкально-художественной деятельности: 
Проблемные и ситуационные задачи, их широкая вариативность, полипроблемность; Музыкально-дидактическая 
игра; 
Компьютерные музыкальные игры; 
Исследовательская (опытная) деятельность; 
Проектная деятельность; 
Театрализованная деятельность; 
Хороводная игра; 
Музыкальные игры импровизации; 
Музыкальные экскурсии и прогулки, музыкальный музей; 
Интегративная деятельность; 
Клуб музыкальных интересов; 
Коллекционирование (в том числе впечатлений); 
Самостоятельная музыкальная деятельность детей. 

 

Структура занятий 



 

 

Развитие детей дошкольного возраста позволяет проводить с ними планомерную работу по формированию основ 

музыкальной культуры на занятиях и в повседневной жизни. Музыкальные занятия состоят из трех частей. 

1. Вводная часть. 

Музыкально-ритмические упражнения. Цель настроить ребенка, развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые впоследствии будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. 

Слушание музыки. Цель- приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Ц е л ь -  развивать 

вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и 
заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. Цель - доставить ребенку эмоциональное наслаждение, вызвать чувство радости от совершаемых 

действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в 

неделю по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 
Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач: 

развитие музыкально-художественной деятельности; 

приобщение к музыкальному искусству . 

Слушание. 

Приобщать детей к народной и классической музыке. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем. Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать веселую и грустную музыку. 

Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько 
частей в произведении. Развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы - септимы, 

замечать изменения в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
барабан, бубен, металлофон и др.). 



 

 

Пение. 

Учить выразительному пению. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) 

- ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, 
ласково, напевно). 

Песенное творчество. 

Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на 

слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. 
Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 

реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Развивать умение маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать переменно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков 
выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. Развивать танцевально-игровое 

творчество. 
Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Формировать навыки 

более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 
бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Формировать умение подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. 

 

Организация самостоятельной музыкальной деятельности детей. 

 

Такая деятельность возникает по инициативе детей, без участия взрослого или при незначительной помощи 

педагога. В основе самостоятельной музыкальной деятельности ребенка лежит побудительный мотив - огромное 

желание поделиться своими музыкальными впечатлениями и переживаниями, стремление продлить общение с 



 

 

музыкой. И не менее важный мотив самовыразиться, самореализоваться через взаимодействие с музыкальным 

искусством. Важно помочь ребенку осознать поставленные перед ним задачи, вникнуть в суть предложенных 

заданий, поддержать стремление выполнить их, подобрать нужные способы и решения. В этом и заключается 

формирование самостоятельной деятельности дошкольников, освоение ими способов самостоятельных действий. 

От разнообразия форм организации самостоятельной деятельности детей зависит её характер - воспроизводящая 

она или творческая. 

 

Вид 
музыкальной 
деятельности 

Задачи формирования 
деятельности 

Формы, методы и приёмы 
организации самостоятельной 
музыкальной деятельности 
детей Слушание 

1. Развитие способности слушать 
и вслушиваться в звучание 
музыкальных произведений. 

Игровые проблемы и поисковые 
ситуации, связанные с музыкой. 
Беседы и рассказы о музыке. 
Музыкальная викторина. 

 



 

 

 
Развитие умений различать 
характер музыкального 
произведения, 
характеризовать 
музыкальный образ, 
соотносить его с миром 
природы и человеческих 
взаимоотношений, миром 
чувств и переживаний. 
Развитие умений определять 
жанр и форму музыкального 
произведения, автора, 
Поддерживать музыкальные 
впечатления детей, 
развивать умение 
эстетической оценки 
музыкальных произведений, 
способность эмоционально, 
образно высказывать о ней, 
рассуждать. 
Обогащение музыкального 
опыта способами выражения 
музыкальных впечатлений 
от воспринятой 

Досуг «Угадай мелодию». Музыкальные игры 
«На что похожа музыка», 
«Слушаем и рисуем музыку», «Слушаем и 
играем в музыку», «Слушаем музыку и читаем», 
«Слушаем и читаем музыку». Музыкальные 
метафоры. Игры- фантазирования или 
воображаемые ситуации. Музыкальные игры- 
сопереживания 
Музыкальное цветомоделирование.. 
Музыкальное рисование. Игры-инсценировки, 
игры- настроения, игры - размышления. 



 

 

Исполнительство 
(пение, 
музыкально-
ритмическая 
деятельность, 
игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

Пение: 
Развитие восприятия 
вокальных произведений, 
умение музыкального 
анализа и эстетической 
оценки песни. 
Формирование любимого 
песенного репертуара. 
Развитие музыкально-
исполнительских умений для 
осуществления певческой 
деятельности. 
Развитие песенного 
творчества. 

Проектная деятельность «Моя любимая песня» 
или «Песни нашей группы». Музыкальный 
конкурс «Голос». «Музыкальная минута славы», 
«Битва хоров» 
Сочиняем музыку (песню) к мультфильму, 
сказке, истории 

Интонационные игры- импровизации и игры на 
подражание. Вокально-речевые игры. 
Музыкальные игры- импровизации (сочини 
мелодию по тексту, песенный мотив, сочини 
музыку к своему стихотворению и т.д.) 

Музыкально-ритмическая 
деятельность: 
Развитие умений подбирать 
движения в соответствии с 
характером и образом 
музыкального произведения. 
Развитие умений 
исполнительства 
характерных танцев. 
Развитие творческого 
воображения. 

Танцевальные игры - импровизации. 
Проектная деятельность «Танцуют все!». 
 
 
 
Музыкальный конкурс «Большие танцы». 
Музыкальные прогулки. Музыкальные игры- 
уподобления. Музей танца. Клуб по интересам. 

Игры на детских музыкальных инструментах: 
Развитие умение 
элементарного музицирования. Развитие 
умений подбирать знакомые мелодии и 
сочинять несложные ритмические 
композиции. 
 

 

 

 



 

 

 

 

2.1.3. Способы направления поддержки детской инициативы  в соответствии с психолого- 

педагогическими требованиями ФГОС ДО 

 

Цель: обеспечить условия для предоставления ребенку широкого спектра специфических для дошкольников видов 

деятельности для успешной социализации ребёнка с учетом социальной ситуации  развития. 
Задачи  — помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной 

стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть 

определёнными способами деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. 
Все виды деятельности являются - способами поддержки детской инициативы. 

 Условие  - создание развивающей педметно-пространственной среды (трансфоримруемая, полифункциональная, 

насыщенная социально значимыми образцами деятельности и общения).  

 
2-3 года  

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо в специфических видах деятельности: 

предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, 
помогая им реализовывать собственные замыслы; 

отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно 

пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками 

детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами 
и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);  

поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 

устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми 

детьми; 
проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки 

и потарапливания детей; 



 

 

для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него 

изображения или поделку; 

содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать 

одобрение любому результату труда ребенка. 

 

3-4 года 

. Для поддержки инициативы ребенка 3-4 лет  необходимо: 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях; 
отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей 
умелости; 

в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему 

в своем темпе; 
не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям; 
уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;  

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к 
каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной 

деятельности. 

 

4-5- лет 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 



 

 

способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с 

уважением; 

обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на 
себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", 

укрытие для сюжетных игр; 
при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его 

личности, его качеств; 

не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве 

партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно 

(прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и 
предложения; 

побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая 

им мнение взрослого; 
привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий; 

читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

5-6 лет 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 
к ребенку; 

уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность 

будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 
создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 



 

 

привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать 

совместные проекты; 

создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по 
интересам. 

 

6-7 лет 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников; 
обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же 

результатов сверстников; 

поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 
создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, 

предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться 
реализовывать их пожелания и предложения; 

презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 
 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 

дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 



 

 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у 

ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского 

творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;  

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи. 

 

 

Работа с родителями. 

Семья играет главную роль в жизни ребёнка. Важность семейного воспитания в процессе развития детей 

определяет важность взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. Главной должна стать атмосфера добра, 



 

 

доверия и взаимопонимания между педагогами и родителями. 

Работа с родителями - одно из важнейших направлений в работе, по созданию благоприятных условий для развития 

музыкальных способности детей дошкольного возраста. 

Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между детскими садом и семьей, и 

предполагает активное участие родителей в педагогическом процессе. 

Очевидно, что именно помощь родителей обязательна и чрезвычайно ценна. Потому что, во-первых, родительское 

мнение наиболее авторитетно для ребенка и, во-вторых, только у родителей есть возможность ежедневно 

закреплять формируемые навыки в процессе живого, непосредственного общения со своим малышом. 

Чтобы убедить родителей в необходимости активного участия в процессе формирования музыкальных 

способностей детей можно использовать такие формы работы: 

выступления на родительских собраниях; 

индивидуальное консультирование; 

занятия - практикумы (занятия предусматривают участие воспитателей, логопедов, психологов, совместную работу 

с детьми), 

проведение праздников и развлечений. 

В процессе работы с родителями можно использовать вспомогательные средства. Совместно с воспитателями 

организовывать специальные “музыкальные уголки”, информационные стенды, тематические выставки книг. В 

«родительском уголке» размещать полезную информацию, которую пришедшие за малышами родители имеют 

возможность изучить, пока их дети одеваются. В качестве информационного материала размещать статьи 

специалистов, взятые из разных журналов, книг, конкретные советы, актуальные для родителей, пальчиковые игры, 

слова песен, хороводов. Приглашать взрослых на индивидуальные занятия с их ребенком, где они имеют 

возможность увидеть, чем и как мы занимаемся, что можно закрепить дома. В течение года в детском саду 

проводить «День открытых дверей» для родителей. Посещение режимных моментов и НОД, в том числе и 

музыкальной. 



 

 

Задача музыкального руководителя - раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития ребёнка 

на каждой возрастной ступени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития 

гармоничного становления личности, его духовной и эмоциональной восприимчивости. 

Поддержать стремление родителей развивать музыкальную и театрализованную деятельность детей в детском саду 

и дома. 

Привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению 

творческого вдохновения. 

Раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

 

 

Формы работы с родителями. 

Общие и групповые родительские собрания. 

Конференции. 
Круглые столы. 

Родительский клуб. 

Презентации на сайте. 
Дни открытых дверей. 

Консультации. 

Анкетирование. 

Семинары. 
 

Досуговые формы взаимодействия. 

Праздники и развлечения. 
Семейные вернисажи. 

Походы а театр. 

Экскурсии в музей. 

Папки передвижки. 
 

План работы смотри в приложении 



 

 

 
Взаимодействие с воспитателями по музыкально-художественной деятельности 
Воспитатель осуществляет в основном всю педагогическую работу в детском саду, - следовательно, он не может 

оставаться в стороне и от музыкально-педагогического процесса. 

Педагогу - воспитателю важно не только понимать и любить музыку, уметь выразительно петь, ритмично двигаться 

и в меру своих возможностей играть на музыкальных инструментах. Самое существенное - уметь применить свой 

музыкальный опыт в воспитании детей. 

Воспитывая ребёнка средствами музыки, педагог должен понимать её значение для всестороннего развития 

личности и быть её активным проводником в жизнь детей. Очень хорошо, когда дети в свободные часы водят 

хороводы, поют песни. Подбирают мелодии на металлофоне. Музыка должна пронизывать многие стороны жизни 

ребёнка. Направлять процесс музыкального воспитания в нужное русло может лишь тот, кто неотрывно работает с 

детьми, а именно - воспитатель. В детском саду работу по повышению уровня музыкальных знаний, развитию 

музыкального опыта коллектива педагогов ведёт музыкальный руководитель 

2.1.4.  Коррекционная работа  

Программа по обеспечению образовательной деятельности по музыкальному развитию в группах для детей с ТНР 
направлена в соответствии с образовательной программой дошкольного учреждения, адаптированной для детей с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с ТНР. 

В Программу включены тематическое планирование по комплексной программе Н.В.Нищевой, примерный 
перечень игр, игровых и развивающих упражнений, содержание культурно-досуговой деятельности для возрастных 

групп в соответствии с ФГОС ДО, особенности взаимодействия педагога с семьями воспитанников, 

дополнительные взаимодействия с воспитателями. 

В разработке музыкального раздела использовалась парциальная программа «Музыкальные шедевры»   О.Н. 
Радыновой,  И представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. 

Она учитывает 

психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей. Которая 
отличается творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей детей, их образного 

мышления, и развитию личности. 



 

 

В Программе представлено содержание таких разделов как слушание, пение, музыкально-ритмические движения, 

элементарное музицирование, творчество, праздники и развлечения с указанием используемых программ, методик, 

технологий, методических пособий таких авторов, как Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой., Е.А. 

Судакова .Л.Б. Гавришева.. 

Задачи реализации коррекционного раздела программы 

Цель реализации Программы это - создание условий для развития детей с ТНР в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развития способностей и творческого потенциала. Развития личности ребенка, 

сохранение и укрепление здоровья, уважение к традиционным ценностям. 

Задачи Программы: 

способствовать общему развитию дошкольников с ТНР, коррекции их психофизического развития, подготовке их к 

обучению в школе; 

создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями; 

обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 

собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 

способствовать объединению обучения и воспитания в целостный образовательный процесс; 

приобщить воспитанников к мировой и национальной культуре, посредствам музыкального искусства;  

использовать разнообразные виды деятельности и их интеграцию в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса 
 
Занятия проводятся 2 раза в неделю в соответствии с требованиями Сан Пина: 
 

Группа Возраст  Длительность 

Средняя 4-5 15-20мин 

Старшая 5 до 6 20 -25 мин. 



 

 

Подготовительная 6 до 7 30мин. 

 
Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ТНР психологическую готовность к обучению в 

общеобразовательной школе, реализующей образовательную программу или адаптированную образовательную 

программу для детей с ТНР, а также достичь основных целей дошкольного образования. 
 

Принципы и подходы к формированию коррекционного раздела Программы 

Исходя из ФГОС ДО в Программе учитываются: 

индивидуальные потребности ребенка с ТНР, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, 

определяющие особые условия получения им образования (далее — особые образовательные потребности), 

индивидуальные потребности детей с ТНР; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, когда сам 

ребенок становится субъектом образования; 

возможности освоения ребенком с ТНР Программы на разных этапах ее реализации; 

специальные условия для получения образования детьми с ТНР, в том числе использование специальных методов, 

методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития. 

Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в ФГОС ДО: 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам ребенок проявляет активность в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений в рамках занятий и самостоятельной деятельность детей; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

сотрудничество организации с семьями воспитанников; 



 

 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностей развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей; 

принцип непрерывности образования. В Программе предусмотрено решение образовательных задач в совместной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования; 
принцип системности. Основная образовательная программа представляет собой целостную систему: все 
компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы. 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников по музыкальному развитию 

Дошкольники с ТНР - это дети с поражением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 

энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными 

особенностями психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. 

С.Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его 
речи. Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, 

к своеобразному формированию психики. Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в 

зачаточном состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество 

общеупотребительных слов. 
У детей старшего возраста 5-6 лет, поступающих в дошкольное учреждение с ТНР нарушены: коммуникативная 

функция, низкий познавательный интерес и произвольность. Не сформирована координация элементарных 

движений, ориентация в пространстве на уровне соответствующем этому возрасту. В связи с этим, основная цель, 
стоящая перед педагогом, помочь освоить ребенку не только программу, соответствующую возрасту, но и овладеть 

всеми навыками и умениями, которые были не усвоены ранее. 

Поэтому основной задачей музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным 

видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и 
освоение некоторых исполнительских навыков. 

Особенное внимание отводится формированию восприятия музыки, эмоциональной отзывчивости на произведения, 



 

 

формированию умения воспринимать и сравнивать различные музыкальные произведения. 

Двигательные, инструментальные импровизации, ритмодекламации, рисование музыки, изображение характера 

произведения в цвете, позволяют в легкой игровой форме освоить и закрепить навыки музыкального восприятия. 
Дети данной возрастной группы, уже могут чисто интонировать мелодию, и способны освоить ряд певческих 

навыков. Первоосновой вокального воспитания является подражательное пение, поэтому ребенку нужно 

показывать хорошие образцы пения, продолжать учить слушать исполнение других, сравнивать свое пение с 

оригиналом и исправлять недостатки. 
Особого внимания в работе с детьми с тяжелыми нарушениями речи требует работа над артикуляционным 

аппаратом и формированием правильного певческого и речевого дыхания, а также ритмико-мелодической стороны 

исполнения. 
Песенное акапельное творчество, представленное в виде игры, позволяет детям данного возраста развивать свои 

вокальные навыки, мимику, помогают активизировать слуховое внимание и развить умение сравнивать свое, чужое 

пение с предложенными графическими моделями. 

Все игры для детей с тяжелыми нарушениями речи несут коммуникативную направленность и способствуют 
формированию вербальных и невербальных навыков. 

Коммуникативные танцы-игры - это основной источник овладения невербальных коммуникативных навыков и 

приобщения к ритуалам, способствующим успешной социализации ребенка и позволяющим помочь решать задачи 

гендерного воспитания. 
Область «Художественно-эстетического развития» невозможно представить без исполнительства на детских 

музыкальных инструментах, которое в каждом разделе решает свои коррекционные задачи. Это и обязательное 

развитие ощущения ребенком метрической пульсации, развитие тембрового, звуковысотного слуха, а также 
активизация поисковой, экспериментальной деятельности с созданием новых инструментов и поиску способов и 

приемов игры на них. Создание инструментальных импровизаций позволяет повысить интерес к деятельности, а 

также побуждает детей к творчеству, развивает связную речь в процессе оценки выступления других. 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует 
считать сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку: передача словами, цветом, инструментальной 

и двигательной импровизацией характера и выразительных особенностей произведения, умение сравнить характер 

и выразительные особенности двух произведений. 
Формирование координации музыки-слова-движения, навыков невербальной 

коммуникации с партнером и соблюдения правил игры, передача в инструментальных, двигательных и песенных 

импровизациях характера, настроения и выразительных особенностей произведения. Проявление желания, 



 

 

активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

К 6 годам существенно повышается уровень произвольности и свободы поведения, что связано с возросшими 

возможностями ребенка, его уверенностью в своих силах. Появляется более адекватная оценка успешности в 
разных видах деятельности (рисование, игра, конструирование) и стойкая мотивация достижения. 

Он умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей, способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Коммуникативная компетентность проявляется в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 
своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.  

Интеллектуальная компетентность характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому планированию. 
Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, грамматическим строем, фонетической 

системой) и имеет элементарные представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и др.) 

Компетентность в плане физического развития выражается в более совершенном владении своим телом, 

различными видами движений. Владеет культурно - гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 
Ребенок 6 лет отличается богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время 

большей сдержанностью эмоций. Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и сопереживании 

другому человеку, но и в содействии ему. 

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, конструкции, образа фантазии, движения, 
отличающихся оригинальностью, вариативностью, гибкостью и подвижностью. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка - общении, предметной деятельности, игре, 

экспериментировании и др. он может выбирать по своему желанию, включиться в разговор, продолжить 
интересное занятие. 

Самостоятельность проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, возникающие в 

повседневной жизни для реализации своего замысла. Самостоятельный ребенок не боится взять на себя 

ответственность, может исправить допущенную ошибку. 
Особенное внимание отводится формированию восприятия музыки, эмоциональной отзывчивости на произведения, 

формированию умения воспринимать и сравнивать различные музыкальные произведения. Развитие 

познавательного интереса происходит через знакомство с жанрами, характером музыки, ее выразительными 
особенностями, основными и сопутствующими художественными средствами, позволяющими ребенку осознать и 

воспринять произведение в целом. Двигательные, инструментальные импровизации, ритмодекламации, рисование 

музыки, изображение характера произведения в цвете, позволяют в легкой игровой форме освоить и закрепить 



 

 

навыки музыкального восприятия, повысить интерес и создать условия для его устойчивого характера к 

музыкальной деятельности. 

Планируемые результаты освоения коррекционного раздела Программы: 

В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера 

программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной программы, и исходя из 

ФГОС ДО предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности. 
Ребенок 5-6 лет: 

различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов 

(фортепиано, скрипка); 

различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 
поет без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносит слова, своевременно начинает и заканчивает 
песню; поет в сопровождении музыкального инструмента; 
ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки; 

выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с 

выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении; 

самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует не подражая другому ребенку;  
играет мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами; 
Ребёнок 6 - 7 лет: 

отличает несколько жанров: марш, песня, полька, вальс. Различает форму музыкального произведения: вступление, 
заключение. Различает музыкальные инструменты; 
поёт выразительно, умеет ускорять, замедлять мелодию. Исполняет мелодию индивидуально, коллективно, с 
сопровождением и без; 
двигается ритмично, передавая несложный рисунок. Самостоятельно начинает движение после вступления. Умеет 
выполнять шаг с притопом, приставной, шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, хороводный шаг; 
 



 

 

Описание образовательной деятельности детей в области "Художественно - эстетическое развитие" 

(музыка) 

Содержание образовательной работы Программы по музыкальному разделу ориентировано на разностороннее 
развитие дошкольников с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику 

каждой образовательной области.  

В МБОУ Инзенской НШ функционирует: 

- Средняя группа «Ромашка» компенсирующей направленности – 19 чел. 

- Средняя группа «Солнышко» комбинированной направленности – 15 чел. 

- Старшая группа компенсирующей направленности – 26 чел. 

- Подготовительная группа комбинированной направленности – 32 чел. 

Музыкальное развитие детей с ТНР детей 4-5 лет 
 
Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при 
восприятии музыкальных произведений. 
Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 
Слушание  

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, 

танец, марш). Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
слушать произведение до конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать выразительные средства 

музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  
Пение 

 Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжна подвижно, согласованно (в пределах ре — си 

первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Побуждать петь 
мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 



 

 

Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

 Песенное творчество  

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как 
тебя зовут?". «Что ты хочешь-кошечка?», «Где ты?»). формировать умение импровизировать мелодии на заданный 

текст.  

Музыкально-ритмические движения 

 Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, 
самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать 

танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Формировать умение двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 
простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества 

 Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 
листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, 

сердитый волк и т.д.). Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 
металлофоне. 

Музыкальное развитие детей с ТНР детей 5 -6 лет 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. Формировать 
музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной музыкой; с жизнью и творчеством 

известных композиторов. Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под 

музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание (восприятие) музыки: 

- учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать музыкальные произведения по 
вступлению, фрагменту мелодии; 
- учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных инструментов 
(фортепиано, скрипка, балалайка, баян); 
- развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных инструментах других детей.  
Пение: 



 

 

- обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного характера;  

- совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы; 
- точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между музыкальными 

фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него; 
        - продолжать формирование навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения: 

      - развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, динамикой, темпом; 

- учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; 

- развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок; 

- формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, «ковырялочка», приставной 

шаг с приседанием, дробный шаг); 

- учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего 

партнера; 

-учить пляскам, в которых используются эти элементы; 

- прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность танцевальных 

движений; 

- учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, ритмично выполнять 

движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- отрабатывать навыки игры в ансамбле; 

- совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя самостоятельность;  

- учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру; 

      - совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования. 

 

 



 

 

Музыкальное развитие детей с ТНР детей 6-7 лет 

 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и современной музыкой. 
Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. Развивать 

эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, 

чувство ритма. Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать умение музицировать на 

детских музыкальных инструментах. Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность и 
стремление применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 
Восприятие: 

формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства и переживания в процессе 

восприятия музыки; 

определять средства музыкальной выразительности, создающие образ; 

продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, марш; 

определять части произведения; 

знакомить детей с вокальной, инструментальной, оркестровой музыкой; 

прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных композиторов-классиков 

(М.Глинка, П.Чайковский, Н.Римский-Корсаков, С.Рахманинов, ВА. Моцарт, Р. Шуман, Л.Бетховен, 

Д.Шостакович, С.Прокофьев, Д.Кабалевский). 

Пение: 

совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукообразования, певческого дыхания, 

дикции, чистоты вокального интонирования, сольного и ансамблевого пения); 
добиваться выразительного исполнения песен различного характера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» 

второй октавы; 

развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню; 
учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и самостоятельно 

придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения: 



 

 

учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на предложенную музыку, 

импровизировать под музыку различного характера; 

передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполнения на слух знакомой 

мелодии; 

продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные песни, произведения 

композиторов-классиков.



 

 

 

 

Музыкальные 
разделы 

Чем заменяется или дополняются 

Восприятие 
Дополнения вносятся из: 

программы и методических рекомендаций  О.П. 
Радыновой; 
программы «Музыкальные шедевры.» 

Пение Дополнения вносятся из: 

программы «Музыкальные шедевры.» 
О.П.Радыновой. Н.В. Нищевой; 
современного музыкального материала интернет 
ресурсов; 
журнала «Колокольчик», « Музыкальная палитра». 

Музицирование 
Дополнения вносятся из: 

программы и методических рекомендаций 
«Музыкальные шедевры» 

Методический комплект программ И.В.Нищевой. 
Логоритмические музыкально-игровые упражнения 
для дошкольников.»Е.А.Судакова. 

Музыкально-
ритмические 

движения, танцы, 
игры 

Дополнения вносятся из: 

программы«Музыкальные шедевры» 
О.П.Радыновой. Н.В. Нищевой; 

 



 

 

Перспективное планирование здоровьесберегающих технологий в области «Художественно – эстетического развития» учебный год 

(2 младшая группа)  

«Художественно – эстетическое развитие» - овладение основными видами музыкальной деятельности: восприятие, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на музыкальных  инструментах.                                                                                                                                                     

 

 

Месяц Пальчиковая 

гимнастика 

Ритмопластика Дыхательная и артикуляционная 

гимнастика 

Логаритмика Психогимнастика 

(пластические этюды) 

Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

Декубрь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Март 

 

 

Апрель 

 

 

Май  

 

Июнь 

 

 

« Шаловливые 

пальчики» 

« Прилетели 

гули» 

« Бабушка очки 

надела» 

« Ботиночки» 

 

« Мы платочки 

постираем» 

« Кот – Мурлыка» 

« Ботиночки» 

« Семья» 

 

« Бабушка очки 

надела» 

« Тики- так» 

« Коза 

« Ботиночки» 

 

« Наша бабушка» 

« Овечка» 

« Тик- так» 

« Ботиночки на 

пальчиках» 

« Ой, летели 

птички» 

 

 

« Кулачки» 

 

« Санки» 

 

« Снежные 

колобки» 

« Пони» 

 

« Молодой 

солдат» 

« О чём поют 

воробушки?» 

 

« Ветерок качает 

подснежник» 

 

« Топ- топ» 

 

« Весёлые 

ладошки» 

 

«  Аромат леса» 

 

 

 

« Яблоки» 

 

« Гудок паровоза» 

 

« Шарик» 

 

« Сигналит машина» 

 

« Снежинка- пушинка» 

 

« Плакала сосулька» 

 

 

« Насос» 

 

 

« Холодильник» 

 

« Птицы поют» 

« Ворчит горох» 

 

 

« Кап – кап» 

 

« Ослик» 

 

« Часы» 

 

 

« Мороз» 

 

« Удивительный 

вагон» 

« Телефон» 

 

 

« Самокат» 

 

 

« Лягушонок» 

 

« Воробей»  

 

 

« Зевота» 

 

 

 

« Плаксы» 

 

« Гусь» 

 

« Погреемся» 

 

« Малютка» 

 

« Конькобежец» 

 

« Трактор» 

 

 

« Ау- ау в лесу» 

 

 

« Смешинка- пушинка» 

 

«Сердитый ёжик» 

 

 



 

 

Перспективное планирование здоровьесберегающих технологий в области 

 «Художественно – эстетического развития»  Средняя группа 

«Художественно – эстетическое развитие» - овладение основными видами музыкальной деятельности: восприятие, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на музыкальных  инструментах. Театрализованная деятельность.  

 

 

Месяц Пальчиковая 

гимнастика 

Ритмопластика Дыхательная и артикуляционная 

гимнастика 

Логаритмика Психогимнастика 

(пластические этюды) 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

 

Март 

 

 

Апрель 

 

 

Май 

 

 

Июнь 

« Побежали вдоль 

реки» 

« Тики- так» 

« Кот Мурлыка» 

 

« Коза» 

« Тики- так» 

« Снежок» 

« Кот- Мурлыка» 

« Овечка»  

« Тики- так» 

« Шарик» 

« Мы платочки 

постираем» 

« Два ежа» 

« Шарик» 

« Замок» 

« Мы платочки 

постираем» 

« Пекарь» 

« Овечки» 

 

« Прилетели 

гули» 

« Капуста» 

« Кукляндия» 

 

 

« Дождя не 

боимся» 

« Плюшевый 

медвежонок» 

« Русская зима» 

 

« Колядки» 

 

« Вдоль да по 

речке» 

 

« Разноцветная 

игра» 

 

« Упр. с мячом» 

 

 

« Маленькая 

страна» 

 

«Цветочная 

поляна» 

« Мама качает малыша» 

 

 

« Лестница» 

 

« Коктель» 

 

« Вьюга» 

 

« Запах ели» 

 

«Метель» 

 

 

« Бабушка устала» 

 

 

« Птичьи голоса» 

 

 

« Прокололась  шина у машины» 

 

 

« Как поют птицы?» 

« Кап- кап- кап.» 

 

 

« Зайкин день» 

 

« Балалайка и 

баян» 

« Шарик» 

 

« Колыбельная» 

 

« Дворник» 

 

 

« Утро» 

 

 

« Кот- хвастун» 

 

 

« Лиса» 

 

 

«Петух» 

 

«Осторожные дети» 

 

 

« Осторожные дети» 

 

« Лесные звери» 

 

« Зимний лес» 

 

« Медведь в берлоге» 

 

«Олени в Тундре» 

 

 

« Домашняя работа» 

 

 

« Ласковая кошечка» 

 

 

« Два гуся» 

 

 

Угадай, что я делаю…7» 

 



 

 

Перспективное планирование здоровьесберегающих технологий в области 

 «Художественно – эстетического развития»  Старшая группа 

«Музыка» - овладение основными видами музыкальной деятельности: восприятие, пение, ритмические движения, игра на музыкальных  

инструментах. Театрализованная деятельность. 

 

Месяц Пальчиковая 

гимнастика 

Ритмопластика Дыхательная и 

артикуляционная гимнастика 

Логаритмика Психогимнастика 

(пластические этюды) 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

 

Декабрь 

 

 

 

Январь 

 

 

Февраль 

 

 

Март 

 

Апрель 

 

 

Май 

Июнь 

 

« Поросята» 

« Дружат дети в 

нашей группе» 

« Тук- тук 

молотком» 

« Шарик»  

«Капуста» 

 

« Мы делили 

апельсин» 

« Шарик» 

 

« Овечка» 

« Кот Мурлыка» 

 

« Тик- так» 

« Шарик» 

 

« Два ежа» 

« Шарик» 

«Кулачки» 

« Вышла 

кошечка» 

« Цветок»  

« кулачки» 

« Цветок» 

« Белочка» 

 

 

« Дождь стучит по 

крышам» 

« Упражнение с 

осенними 

листьями» 

« Российский Дед 

Мороз» 

 

 

« Свечи и 

колокольчики» 

 

« Кавалеристы» 

 

 

« Мама лучше 

всех на свете» 

« Вместе весело 

шагать» 

 

« Казачок» 

 

« Упр.с цветами» 

« Высматриваем огурцы» 

 

 

« Огородные овощи» 

 

« Домашние птицы» 

 

 

« Метель» 

 

 

 

«Машины и шины» 

 

 

« Трубач» 

 

 

« Слон пьёт воду» 

 

« Гудит поезд» 

 

 

« Пылесос» 

 

« Пчёлы» 

« Ом- ом- ом  мы 

построим новый дом» 

 

« Футбол» 

 

« Пей чай» 

 

 

« Мельница» 

 

 

 

« Колыбельная» 

 

 

« Дворник» 

 

 

« Что ты хочешь, 

кошечка?» 

« Цыплёнок» 

 

 

« У пруда» 

 

«Вагон» 

« Гусь» 

 

 

« Плаксы» 

 

« Осторожные дети» 

 

 

« Домашняя работа» 

 

 

 

« Зимние забавы» 

« Плаксы» 

 

« Оленив тундре» 

 

 

« Шумный Бах- Бах» 

 

« Рыбаки» 

 

 

« Лягушонок» 

 

« Два гуся» 



 

 

 Перспективное планирование здоровьесберегающих технологий в  области 

«Художественно – эстетического развития» Подготовительная группа. 

«Музыка» - овладение основными видами музыкальной деятельности: восприятие, пение, ритмические движения, игра на музыкальных  

инструментах.  Театрализованная деятельность 

  Месяц Пальчиковая 

гимнастика 

Ритмопластика Дыхательная и артикуляционная 

гимнастика 

Логаритмика Психогимнастика 

(пластические этюды) 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

 

Ноябрь 

 

 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Март 

 

Апрель 

 

 

Май 

 

 

Июнь 

«Мама» 

Мы делили 

апельсин 

« Замок- чудак» 

« Два братца» 

 

« Мы делили 

апельсин» 

« Замок – чудак» 

« Гномы» 

« Два братца» 

« Утро настало» 

« Гномы» 

« Мостик» 

« Утро настало» 

« Паук» 

Гномы» 

« Сороконожки» 

« Гномы» 

 

« Пять  поросят» 

« Паучок» 

 

« Гномы» 

« Пять поросят» 

«Виноватая  

 тучка» 

 

«Танец с 

листочками и 

зонтиками» 

« Дождя не 

боимся» 

 

 

« Джингл беллз» 

« Весёлые 

путешественники» 

« Друзья» 

 

 

« Мамины руки» 

« Тучи в голубом» 

 

 

« Синий платочек» 

 

 

« Наш сад» 

 

«Цирковая лошадка» 

 

 

« Аромат леса» 

 

 

« Арбуз» 

 

 

 

« Нюхаем садовые цветы» 

« Вьюга» 

 

« Птичьи голоса» 

 

 

« Диалог зимы и весны» 

« Прокололась шина у машины» 

 

 

« Шагаем по этажам» 

 

 

« Как поют птицы» 

«Гуси – лебеди 

летят» 

 

« Настольные 

часы» 

 

« Великан и 

карлик» 

 

 

« Дует ветер 

ледяной» 

« Трубач» 

« Столяр» 

 

 

« Эхо в лесу» 

« Сердитый ёжик» 

 

 

« Обезьяна 

озорница» 

 

« Лягушонок» 

 

« Ловля комара» 

 

 

« Уборка урожая» 

 

 

« Погреемся» 

 

 

 

«Лесные звери» 

 

« Зимние  забавы» 

« Ёжик и бычок» 

 

 

« Осторожные дети» 

« Журавль» 

 

 

« Домашняя работа» 

 

 

« Воробушек» 



 

 

Тематическое планирование 

Средняя группа  

Недели 

Месяц 

Тематика недель 

I II III IV V 

Сентябрь 

 

 

Мониторинг Мониторинг Мониторинг «Осень.  Осенние месяцы.  

Периоды осени. Деревья 

осенью». 

 

Октябрь 

 

 

 

«Осень. Деревья» «Огород. Овощи и фрукты» «Золотая осень» «Лес. Грибы и лесные 

ягоды.» 
 

Ноябрь 

 

 

Моя страна. 

«Малиновый край» 

«Мой дом. Моя семья. 

Игрушки». 

«Я- в мире человек» «Кухня. Посуда.»  

Декабрь 

 

 

«Мебель». «Зима . Зимующие птицы» «Одежда. Обувь. 

Головные уборы» 

«Зимние развлечения. 

Новогодний праздник». 

 

Январь 

 

Каникулы 

 

«Зима. Зимние забавы» «Зима. Живая и 

неживая природа» 

«Книги» «Профессии». 

Февраль 

 

 

«Дикие животные» «Домашние животные». « Домашние птицы» «Наша Армия» 

 

 

Март 

 

 

«Мамин праздник. 

Профессии мам». 

«Народная культура и 

традиции» 

 

 

Ранняя весна. 

«Пожарная безопасность»  

Апрель 

 

 

Внимание, 

опасность! 

«Космос» «Цветущая весна. 

Птицы прилетели.» 

 

Пасха  

Май 

 

 

«День Победы» «Транспорт» «Правила дорожного 

движения». 

«Лето, насекомые и т.д. »  



 

 

Старшая группа  

                 

Недели 

Месяц 

                                                              Тематика недель 

I II III IV V 

Сентябрь 

 

 

Мониторинг Мониторинг Мониторинг  « Правила 

дорожного 

движения». 

 

Октябрь 

 

 «Осень. Осенние месяцы».  «Овощи. Огород».  «Сад. Фрукты».  «Лес. Грибы. 

Ягоды». 

 «Россия -Родина 

моя» 

Ноябрь 

 

 «Я и моя семья» 

(«Одежда».) 

 («Обувь».)  («Игрушки».)  («Посуда».)  «Профессии» 

Декабрь 

 

 

 «Зима. Зимующие птицы».  «Зимушка Зима» 

(«Домашние 

животные зимой») 

 «Зимушка зима» («Дикие 

животные зимой».) 

 

«Новый год». 

 

Январь 

 

 

 

 Каникулы 

 

Каникулы 

 

Неделя сказок 

(«Мебель».) 

 «Транспорт».  «Дикие животные 

севера и жарких 

стран» («Профессии 

на транспорте».) 

Февраль 

 

 

 «Детский сад. Профессии» Здоровье. Продукты 

питания. 

(«Профессии. Швея».) 

Орудия труда. 

Инструменты. 

(«Профессии на стройке».) 

 «Наша Армия»  

Март 

 

 

 

 «Весна». Народные традиции и 

культура. 

(«Комнатные 

растения».) 

Животный мир рек, озер, 

морей и 

океанов.(«Аквариумные и 

пресноводные рыбы».) 

 «Наш город».  

Апрель 

 

 

 

 «Матушка весна всем 

людям красна» («Весенние 

сельскохозяйственные 

работы».) 

 «Космос». Человек и природные 

богатства. 

(«Хлеб».) 

(«Почта»)  «Пасхальная неделя» 

 

Май 

 

 

 9 мая - День Победы 

(«Правила дорожного 

движения».) 

 «Насекомые и пауки».  «Времена года. 

Лето». 

 «Полевые цветы». 



 

 

Подготовительная группа 

Недели 

Месяц 

                                                              Тематика недель 

I II III IV V 

Сентябрь 

 

 

Мониторинг Мониторинг Мониторинг  «Осень.  Осенние 

месяцы.  Периоды осени. 

Деревья осенью». 

 

Октябрь 

 

 

 «Моя семья» (Овощи. 

Труд взрослых). 

 «Правила дорожного 

движения». 

 («Фрукты. Труд взрослых 

в садах»). 

 «Права и обязанности 

дошкольников» 

(«Насекомые и пауки»). 

 «Земля наш общий дом». 

(«Перелетные птицы»). 

Мой город- моя 

страна. 

Ноябрь 

 

 

Мой город- моя 

страна. 

 «Поздняя осень». 

(«Ягоды и грибы. Лес 

осенью».) 

 «Поздняя осень» 

(«Домашние 

животные»). 

 «Поздняя осень» 

(«Дикие животные наших 

лесов».) 

 «Поздняя осень» 

(«Одежда. Обувь. 

Головные уборы».) 

Декабрь 

 

 

 «Животный мир 

зимой» («Зима. 

Зимующие птицы»). 

В мире вещей 

(«Мебель».) 

 «Опасные ситуации» 

(«Посуда»). 

 «Новогодний праздник».  

Январь 

 

Каникулы 

 

 «Транспорт».  «Профессии».  «Зимушка-зима» 

(«Труд на селе зимой»). 

 «Скоро в школу» 

Февраль 

 

 

 «Животный мир 

полярных районов» 

(Орудия труда. Инстр) 

 «Животные жарких 

стран». 

 «Наша Армия» 

(«Комнатные 

растения»). 

 «Аквариумные и пресно-

водные рыбы. Животный 

мир морей и океанов». 

 

Март 

 

 

 «Ранняя весна. 

Мамин праздник. 

Первые цветы». 

 «Народная культура и 

традиции» 

(«Наша Родина - Россия»). 

 «Неделя сказок» 

(«Москва – столица 

России. Мы читаем. рус. 

народные  сказки»). 

 «Малиновый край» 

(«Мой любимый город»). 

 

Апрель 

 

 

 «Книжная неделя» 

«Мы читаем. С.Я. 

Маршак». 

 «Космос» 

(«Мы читаем. К. И. 

Чуковский».) 

 «Неделя здорового 

образа жизни» 

(Читаем. С.Михалкова). 

 «Пасхальная неделя» 

(«Мы читаем. А.Л. 

Барто»). 

 «Пасхальная 

неделя» 

Май 

 

 

 

  «День Победы»  «Поздняя весна. 

Весенние цветы. Пере-

летные птицы весной. 

Насекомые весной». 

 «Мир прекрасного 

(Котлякова)» 

(«Мы читаем А.С. 

Пушкин»). 

 «До свидания 

детский сад» 

(«Школьные принад-

лежности. Лето»). 



Содержание коррекционной работы смотри в комплексно-тематическом планировании. 

Функции субъектов коррекционного процесса 

У читель-логопед: 

фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия, 

индивидуальные коррекционные занятия. 

 

Воспитатель: 
фронтальные, подгрупповые занятия с применением дидактических игр и упражнений на развитие всех компонентов 
речи; 
экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность; 
беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 
 

Музыкальный руководитель: 

музыкально-ритмические игры; 

упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

игры-драматизации. 

Родители: 

игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

контроль за выполнением заданий и произношением ребенка; 

выполнение рекомендаций учителя-логопеда. 

 

 



 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.2.1. Характеристика и описание основных направлений образовательной деятельности 

Рабочая программа воспитания. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной 

работы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле: 

 - творческие соревнования; 

- праздники; 

- фольклорные мероприятия. 

Календарный план воспитательной работы прилагается. (Приложение № 1) 

 

 О. Н. Радынова 
1 ТЕМА- 

«Настроения, чувства в музыке.» 

2ТЕМА- 
«Песня. танец. марш.» 

3 ТЕМА- 

«Музыка о животных и птицах.» 

4 ТЕМА- 
«Природа и музыка.» 

5 ТЕМА- 

«Сказка в музыке.» 
6 ТЕМА- 

«Музыкальные инструменты и игрушки.» 

-Тематические концерты 

-Беседы-концерты. 



 

 

III  Организационный раздел 

 

3.1. Обязательная часть 

                                                                                                         3.1.1. Учебный план. 

Возрастная группа 

Продолжительность 

занятия 

Кол-во занятий 

в неделю 

Вечер 

развлечения в месяц 

Первая младшая 10 мин 2 1 

Вторая младшая группа не более 15 минут 2 1 

Средняя группа не более 20 минут 2 1 

Старшая группа не более 25 минут 2 1 

Подготовительная группа не более 35 минут 2 1 

Учебно-тематический план: при двух занятий в неделю.     Всего: 72 занятия. 

 

№ 

п/п 
Разделы программы 

Количество учебных часов 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа 
Подготовительная 

группа 

    

1. 
Музыкально – ритмические 

движения. 
3 4 5  6  

2. 
Развитие чувства ритма, 
музицирование. 

2 2 3  4   

 3. Пальчиковая гимнастика. 1 2 3  3  

4. Слушание. 2 3 3  3  

5. Распевание пение. 4 4 5  9  

6. Пляски, игры, хороводы. 3 5 6  10  

 Всего учебных часов. 72 72 72  72  



 

 

Расписание 

образовательной деятельности дошкольных групп по музыкальному воспитанию 

на 2021/2022 учебный год 

 

Дни 

недел

и 

Ранний 

возраст 

«Капитошка» 

2 младшая 

группа 

«Почемучки» 

Срелняя 

«Ромашка» 

Средняя  

«Солнышко» 

Старшая группа  

«Аленький 

цветочек» 

Подготовительная 

группа 

«Смешарики» 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

 

  

9.45-10.05 
 

  

 

 

10.20-10.50 

В
то

р
- 

н
и

к
  

 

 

  

9.40-9.55  

 

 

  

10.20-10.45 

 

 

С
р

ед
а 

 

9.00 – 9.10 

 

 

 9.45-10.05  

 

 

Ч
ет

в
ер

г 
  

 

 
 

9.15-9.30  

 

   

10.20-10.50 

П
я
тн

и
ц

а 9.00 – 9.10  
 

 

9.15-9.30 
 

9.40-10.00  
10.10-10.35 

 
 

 



 

 

 

3.1.2. Культурно-досуговая деятельность 

1 
Культурно-досуговые мероприятия - неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация 
праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-
образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 
Одно только слово "праздник" заставляет быстрее биться сердце каждого ребенка. С праздником связаны самые 
большие надежды и ожидания детей. Именно о праздниках детства, проведенных вместе с родителями и друзьями, чаще 
всего вспоминают взрослые. Для многих эти воспоминания являются самыми светлыми и радостными в жизни. 
Детский праздник - одна из наиболее эффективных форм педагогического воздействия на подрастающее поколение. 
Праздник вообще, а детский - в частности, принято определять как явление эстетикосоциальное, интегрированное и 
комплексное. Массовость, эмоциональная приподнятость, красочность, соединение фольклора с современной 
событийностью, присущие праздничной ситуации, способствуют более полному художественному осмыслению детьми 
исторического наследия прошлого и формированию патриотических чувств, навыков нравственного поведения в 
настоящем. 
Педагогическая цель детского праздника определяется в соответствии с общей целью формирования личности ребенка и 
достигается при условии четкой ориентации на психологию и жизненные установки детей дошкольного возраста. 
Праздники и культурно-досуговая деятельность рассчитаны на детей в возрасте от 2 до 7 лет. Нужно учитывать и 
детскую непосредственность малышей, их постоянную готовность к "чуду" и социально-педагогическую особенность 
старших дошкольников 
- потребность в нерегламентированном общении. С учетом возрастных особенностей детей составлен праздничный 
календарь, в соответствии с которым те или иные мероприятия проводятся открыто в музыкальном зале или камерно в 
группах. 

 

3.1.3. Оснащение музыкального кабинета и музыкального зала 

 

№ 

п/п 

Перечень материалов и оборудования 

в музыкальном кабинете 

Отметка о 

наличии 

1. Библиотека музыкального руководителя 

-Методическая литература по музыкальному 
воспитанию детей дошкольного возраста (картотека) 

     

 + 
 



 

 

-Перечень журнальных статей по вопросам 

музыкально-эстетического воспитания детей 

дошкольного возраста 

-Сборники нот (картотека) 
-Фонотека (с перечнем аудио- и грамзаписей) 

-Перечень оборудования: 

- пианино, синтезатор. 
Средства мультимедиа: 

- музыкальный центр, 

- проектор, 

- экран , 
- ноутбук 

- СD - диски 

Музыкальные  инструменты (для детей и взрослых) 
Музыкальные  игрушки. 

Музыкально-дидактические игры и пособия 

для музыкальных игр-драматизаций 

атрибутов и костюмов. 

+ 

 

 

+ 
+ 

+ 

+ 
 

+ 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 

2. Содержание работы музыкального руководителя, 

его должностные обязанности: 

-документация музыкального руководителя: 

график работы, планирование занятий с детьми 

(календарное, календарно-перспективное), 
план проведения досугов и развлечений, 

план работы с родителями, методические 

рекомендации для родителей и воспитателей в группах  
по музыкальному развитию детей, 

наличие консультативного материала по различным 

 
 

+ 

+ 



 

 

видам музыкальной деятельности: 

слушание музыки; 

музыкально-ритмические движения; 

пение; 
игра на детских музыкальных инструментах 

музыкальная игра-драматизация. 

Материалы из опыта работы: 
конспекты занятий, 

сценарии праздников, 

сценарии развлечений, 

выступления на педсоветах, 
наличие опыта работы, 

-работа по самообразованию (участие в работе 

проблемных семинаров, методических объединений и 
т.д.) 

 

3. В музыкальном зале и в кабинете музыкального 

руководителя. 

-музыкальные инструменты для взрослых (синтезатор) 

 

 

+ 

 Детские музыкальные инструменты: 

со звуком определенной высоты: погремушки, бубен, 
колокольчики,бубенчики, маракасы. 

+ 

 -металлофоны  + 

 ложки + 

  + 

 Музыкально-дидактические пособия: 
-портреты композиторов, фотоматериалы, 

репродукции; 

 
+ 



 

 

 -музыкально-дидактические игры и пособия + 

 - музыкальные игрушки: пианино, балалайки, 

гармошки, гитара, скрипка 

+ 

 -озвученные музыкальные игрушки (шкатулки, 

волчки, музыкальная книжка) 

+ 

  + 

 Аудиовизуальные пособия и оборудование 

-Музыкальный центр 

 

+ 

 -магнитофон + 

 -CD - диски + 

 Оборудование для музыкальных игр-драматизаций 
-костюмы карнавальные 

 
+ 

 -атрибуты для игр, шапочки-маски + 

 -ширма для кукольного театра + 

 -декорации + 

 -различные виды театров: настольный, плоскостной, 

пальчиковый, куклы бибабо, ростовые куклы и т.д. 

+ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.1.4. Учебно-методическое сопровождение. 

 

Перечень комплексных 

программ  

Программы: 

Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» под 

редакцией  Н.Е.Веракса Т. С. Комарова. М. А. Васильева 2010, МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014 г.   

. 

 

 

Перечень парциальных 

программ и технологий 

1Программа «Музыкальные шедевры.»О.П.Радынова. 

2Программа И.П.Нищевой. 

 
      

.  

3Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста 

(третий год жизни). – .  
Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и 

младших школьников.)  
Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих 

способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995.  
Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности 

у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993.  

Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  
 



 

 

Перечень пособий 1. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 

с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).  

2. Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для 

воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., 

нот.  

3. Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и 

дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - 

М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты.  

4. Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»).  

5. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

6. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

8. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с 

дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.  

9. Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов 

дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под 

ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание 

и доп. образование детей)  

10. Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  

Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»:  

11. Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и 



 

 

младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и 

дополнительное образование детей). –(Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - 

М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: ноты.  

Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»:  

  В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

  В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998.  

  «Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). – М.: Центр «Гармония», 

1995.  

Пособия для педагогов  

  Аудиодиски с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995.  

 Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»:  

  О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997.  

  «Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  

Пособия для педагогов  

  О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с 

дидактическим альбомом. – М., 1997.  

«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиодиски с методическими 

рекомендациями (сост. О. П. Радынова). – М.: 1997.  

 Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой «Синтез»:  

  «Хрестоматия музыкального репертуара». Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 

1993.  

  «Хрестоматия музыкального репертуара». Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998.  

Пособия для педагогов  

  Аудиодиски с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый год жизни. – М.: 



 

 

Центр «Гармония», 1993.  

  Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – М.: 

«Виоланта», 1998.  

  

Тютюнникова Т.Э., «Элементарное музицирование с дошкольниками».  

Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой «Элементарное 

музицирование»:  

  Алексеева Л.Н. , Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное пособие «Музыка». – М.: 

АСТ, 1998. 

Т. Э. Тютюнникова « Весёлая шарманка»  Шумовой оркестр для детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

 

Календарь праздников в ОУ  

В течение учебного года в ОУ планируются мероприятия в соответствии с календарными праздниками российского и 

международного значения. В соответствии с этим в работе используется перспективное планирование «Календарь 

праздников».  

  

Название праздника  

(события)  

Краткая информационная справка  Рекомендуемое 

время 

проведения 

праздника 
(события)  

Форма проведения 

мероприятия  

Ответственный 

за проведение  

СЕНТЯБРЬ   

День знаний  1 сентября- настоящий праздник для 

миллионов россиян, которые садятся за 

парты в школах, средних или высших 
учебных заведениях. С 1984 года он 

официально учреждён как День знаний. 

Особенно радостно - с букетами цветов, 
первым звонком, торжественной 

линейкой - праздник отмечают в школах.  

1 сентября  Ознакомительный 

игровой квест, 

экскурсия в школу 
с родителями  

Музыкальный 

руководитель  

День города  Мероприятия, посвященные Дню города 

Инза 

2-я неделя 

сентября  

Тематические 

мероприятия, 
участие в 

районных 

мероприятиях  

Инструктор по 

ФИЗО  

Воспитатели 

групп  



 

 

Международный день 

красоты  

Истина, Добро, Красота - важнейшие 

человеческие ценности. Неиссякаемые 

источники красоты - природа, музыка, 

литература, изобразительное искусство.  

В мире людей зачастую больше ценится 

внутренняя красота. Мы любуемся 

человеком обычной наружности, если он 

добр, справедлив, милосерден.  

Официальный статус международного 

праздника  

День красоты получил в 1995 году  

3-я неделя 

сентября  

общая (по 

детскому саду) 

выставка «Красота 

в жизни, природе и 

искусстве»: 

коллективное 

представление 

экспонатов 

(осенний букет, 

поделки из  

природного 

материала и  

т. п.);  

Воспитатели 

групп  

Дни финансовой 

грамотности 

(старший 
дошкольный 

возраст)  

По инициативе Центрального Банка 

России при поддержке Минобрнауки 

России в Российской Федерации 
проводятся Дни финансовой 

грамотности, в рамках которых 

рекомендуется организовать посещение 

финансовых организаций (банков, 
страховых компаний, пенсионных 

фондов,  

3-я неделя 

сентября  

НОД, викторины, 

игры  

на ИД, чтение 
художественной 

литературы, 

самостоятельная 

покупка в магазине 
(под  

Воспитатели  

групп старшего 

дошкольного 
возраста  

 

 фондовых бирж, музеев денег),  

встречи с интересными людьми в сфере 
бизнеса и финансов, а также провести 

занятие по финансовой грамотности.  

 контролем 

родителей)  

 



 

 

Международный день 
мира 

 4 неделя 
сентября 

 Воспитатели 
групп 

День 

воспитателя и 

всех 
дошкольных 

работников  

27 сентября - новый общенациональный - 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников. Именно в этот день в 1863 

году в Санкт-Петербурге был открыт 

первый в России детский сад.  

Дошкольные работники для маленьких 

детсадовцев от 2 месяцев до 7 лет - и 

учителя, и мамы. От того, как 
складывается общение и взаимодействие 

малышей с воспитателями, во многом 

зависит их последующие благополучие и 
успешность.  

5-я неделя 

сентября  

выставка детских 
работ,  

праздничный 

концерт  

  

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 
групп  

ОКТЯБРЬ  

Международный день 

музыки  
По образному выражению русского 

композитора А.Н. Серова, музыка - это 

«язык души». По решению ЮНЕСКО 1 
октября 1975 года учреждён 

Международный день музыки. Все 

музыканты мира отмечают праздник 

большими концертными программами, а 
художественные коллективы открывают 

новый концертный сезон  

1 -я неделя 

октября  
конкурс 

«Серебристый 

голосок»; 
музыкальная 

викторина; 
знакомство с муз. 

инструментами  

Музыкальный 
руководитель  



 

 

Международный день 
пожилых людей 

 1 -я неделя 
октября 

 Воспитатели 
групп 

Всемирный день 
хлеба 

16 октября 2-я неделя 
октября 

 Воспитатели 
групп 

Всемирный день 
животных  

Они могут быть гигантского размера, и 
совсем крошечными, но мы всё равно 

называем их своими «меньшими 

братьями», потому что им нужна наша 
забота. Чтобы привлекать внимание 

людей всего мира к проблемам животных 

и организовывать разнообразные 

мероприятия по их защите, был учреждён 
праздник - Всемирный день животных. В 

России он отмечается с 2000 г.  

2-я неделя 
октября  

экскурсия в 
зоопарк с 

родителями; 
выставка рисунков 
(фотографий) 

домашних 

животных; 
викторина «В мире 
животных»  

Воспитатели 
групп  

Международный день 

врача  
«Отцом медицины» считают 

древнегреческого врача Гиппократа. Его 

клятва - основа современной врачебной 

этики. Врач - это не просто профессия, 
это посвящение себя служению другим 

людям. Высшей наградой любого врача 

3 неделя октября  спортивно-

музыкальное 

развлечение 

(основы ЗОЖ); 
экскурсия в 

поликлинику с 

Инструктор по  

ФИЗО  

Музыкальный 
руководитель  



 

 

является здоровье пациентов. В 1971 
году была создана  

родителями; беседа 
с врачом  

 

 международная организация «Врачи без 

границ», помогающая людям более чем 

в 80 странах мира, когда в результате 

бедствий их жизнь и здоровье 
оказываются под угрозой  

   

Международный день 
анимации 

(мультфильмов )  

В конце XIX века французский 
изобретатель Эмиль Рейно создал 

«оптический театр». Он рисовал, 

раскрашивал и монтировал 

изображение сам, нанося его на 
длинные ленты. Рукотворные 

движущиеся картинки Рейно стали 

предтечей мультипликационных 

фильмов, а дата первого публичного 
показа 28октября 1892 года - датой 

Международного дня анимации. 

Современная анимация- это особый вид 
искусства, в котором оживают герои 

наших любимых сказок .  
 
 
 

4-я неделя 
октября  

просмотр 
мультипликационного 

фильма; выставка 
работ «Любимые 

герои мультфильмов»  

(рисование, лепка, 

художественное 

конструирование,  

аппликация)  
  

Воспитатели 
групп  



 

 

 
 

НОЯБРЬ  

День 
народного 
единства  

4 ноября 1612 года - одна из самых 
важных дат российской истории. Люди 

разного вероисповедания и разных 

сословий земли Русской объединились 

в народное ополчение, чтобы 
освободить Москву от польско-

литовских захватчиков.. Под 

предводительством князя Дмитрия 
Пожарского и простого гражданина 

Кузьмы Минина 4 ноября 1612 года 

был взят штурмом и освобождён 

Китай-город, а позже - и вся Москва. 
Победа стала символом подлинного 

народного единения  

1 -я неделя 
ноября  

спортивное 
развлечение 

(подвижные игры 
народов России); 
выставка рисунков, 
поделок, 

посвящённых 
(национальному 

костюму, природе  

России и т. п.)  
Флешмоб с участием 

детей и родителей  

Инструктор по  

ФИЗО  
Воспитатели 

групп  

«Осенний 
калейдоскоп»  

  2-я неделя 
ноября  

- музыкальный 
праздник  

Музыкальный 
руководитель  



 

 

Всемирный день 
приветствий  

Этот праздник родился потому, что 
люди из 180 стран поддержали в 1973 

году двух братьевамериканцев 

Маккомак, отправивших во все концы 

мира письма, в которых были просто 
радушные приветствия и просьба 

поприветствовать таким же образом 

ещё несколько человек. Своим 
поступком они наглядно 

продемонстрировали очевидную  

3-я неделя 
ноября  

вручение 
приветственных 

открыток, 

изготовленных 

руками детей, 
родителям (детям 

соседней группы, 

соседнего детского 
сада  

Воспитатели 
групп  

 

 истину: в то время, когда правительства 

разных государств конфликтуют, 
простым людям всегда хочется добра, 

общения, радостных эмоций и хорошего 

настроения!  

 и т. п.);  
конкурс звуковых 
приветствий (с 

использованием 

ИКТ)  

 

День матери  Это ещё молодой российский праздник. 

Он появился в 1998 году и празднуется 
в последнее воскресенье ноября. Мама - 

почти всегда самое первое и всегда 

самое дорогое слово для каждого 
человека на Земле. Пока рядом с нами 

наши мамы, мы чувствуем себя 

защищенными. В праздничный день 

каждый ребёнок, будь ему 5 или 55 лет, 
может особо выразить благодарность 

своей маме  

4-я неделя 

ноября  
конкурс чтецов 

«Милой мамочке 
моей это 

поздравленье...»; 
выставки рисунков 
(«Моя мама»); 
спортивный конкурс 

(с участием мам)  

Инструктор по  

ФИЗО 

Музыкальный 
руководитель 

Воспитатели 
групп  



 

 

ДЕКАБРЬ  

Международный день 

инвалидов  
Слово «инвалид» с латинского языка 
переводится как «бессильный». 
«Бессильность» инвалидов весьма 
относительна. Многие из них сильнее 
духом большинства здоровых людей, 
что подтверждают и проводимые 

специально для людей с инвалидностью 
паралимпийские игры.  

Международный день инвалидов, 
учреждённый ООН в 1992 году, 

направлен на привлечение внимания 

мирового сообщества к проблемам 

инвалидов, на защиту их прав и 
благополучия  

1-я неделя 

декабря  
организация 

ярмарки; посещение 

специализированных 

детских 
учреждений; 
праздник-утренник с 

приглашением 
детей- инвалидов, 

воспитывающихся 

на дому; письма-

открытки для детей.  

Воспитатели 
групп  

Всемирный день 

футбола  
Первое упоминание о футболе как «об 

игре в мяч ногами» историки нашли в 

китайских источниках, датируемых 

вторым тысячелетием до нашей эры. 
Называлась игра «толкать ногой». Игра 

в футбол позволяла китайским воинам 

поддерживать хорошую физическую 
форму.  

10 декабря  - спортивный 

праздник   

«Школа мяча»  

Инструктор по  

ФИЗО  

Новый год  Это самый весёлый и желанный 

праздник на Земле! В России указ о 

праздновании Нового года 1 января был 

подписан Петром I. Так, летоисчисление 
«от Сотворения мира» сменилось 

3 - 4-я неделя 

декабря  
- новогодний 
утренник; карнавал;  
костюмированный 
бал  

Музыкальный  
руководитель  
  
  
  



 

 

летоисчислением «от Рождества 

Христова». Непременными приметами 

российского Нового года являются 
украшенные  

 

 расписными игрушками и гирляндами 

ёлки, запах мандаринов, новогодние 

детские утренники с Дедом Морозом и 
Снегурочкой, сладкие подарки и, 

конечно, каникулы. Дети, и взрослые 

загадывают самые заветные желания под 
бой кремлевских курантов и верят в чудо.  

    
  

ЯНВАРЬ  

Всемирный день 

«спасибо»  
 

Всемирный день «спасибо» тематически 

близок таким праздникам, как День 

доброты и Всемирный день приветствий. 

Потому что слово «спасибо» - это одно 
из самых добрых, «волшебных» слов. 

Каждому человеку, говорящему на 

русском языке, известно его 
происхождение - сокращённое от «Спаси 

Бог!». Это слово значительно облегчает 

общение и понимание людей, главное, 

чтобы «спасибо было сердечное» (Н. 
Некрасов)  

3-я неделя января  
11 января 

- подведение 

итогов недели 

вежливости  

Воспитатели 
групп  



 

 

День снятия блокады 
города Ленинграда  

27 января 1944 г День полного снятия 
блокады Ленинграда. 27 января - День 

воинской славы России.  

27 января  Презентации, 
стенды, беседы  

 

 

Воспитатели 
групп  

ФЕВРАЛЬ  

День доброты  Международный праздник День доброты 

ещё мало известен в России, но доброта 
как человеческое качество всегда высоко 

ценилась россиянами, являлась и 

является одной их наиболее характерных 
черт российского менталитета. В 

народных сказках, песнях, былинах мы 

встречаемся с «добрыми людьми», 

«добрыми молодцами». Добрый человек 
- тот, кто бескорыстно (не ожидая 

будущей награды) делает правильный и 

достойный выбор между Добром и Злом. 

Чтобы стать добрым, надо как можно 
больше и чаще делать добрые дела.  

1-я неделя 

февраля  
- подведение 
итогов  

недели добрых дел  

  

Воспитатели 
групп  

Международный день 
родного языка  

По данным экспертов ЮНЕСКО, почти 
50% языков, ныне существующих в мире, 
находятся под угрозой исчезновения.  
В России родными языками являются 

русский,  

2-я неделя 
февраля  
20 февраля 

фольклорный 
праздник; конкурс 

чтецов, конкурс на 

лучшую загадку, 

сочинённую  

Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

групп  

 



 

 

 татарский, марийский, 

башкирский, чувашский, 

алтайский, якутский...- всего более 

100 языков, которые необходимо 
беречь и поддерживать. 

Международный день родного 

языка, провозглашённый 
ЮНЕСКО официальным 

праздником в феврале 2000 года, 

призван содействовать языковому 

и культурному разнообразию мира  

 детьми, и др.; дидактическая 

игра (викторина) «Скажи 
правильно», «Подбери 

рифму» и др  

 

День 
защитника 
Отечества  

Главными защитниками Отечества 

исторически являлись и являются 

до сих пор мужчины. В нашей 

стране в их честь учреждён 

официальный праздник - День 

защитника Отечества (ранее - День 

рождения Красной Армии, День 

Советской Армии и 

Военноморского флота).  

Женское население России 
воспринимает данный праздник 

как мужской день.  

3-я неделя 

февраля  
спортивный праздник (с 

участием пап); 
музыкальнотеатрализованный  

досуг, «Битва хоров»  
  

Инструктор по 

ФИЗО, 
музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
групп  

МАРТ  



 

 

Международный 

женский день  
В начале ХХ века смыслом этого 

праздника являлась борьба 

женщин за свои права. Несколько 

десятилетий спустя в день 8 Марта 
стали отмечать уже достижения 

женщин разных стран мира. В 

современной России празднование 
Международного женского дня 

проводится как день всех женщин, 

олицетворяющих нежность, 

заботу, материнство, терпеливость 
и другие исконно женские 

качества  

1-я неделя 

марта  
-утренник, посвящённый 

Международному женскому 

дню; выставка поделок, 

изготовленных совместно с 
мамами; выставка рисунков 

(«Моя мама», «Моя 

бабушка», «Любимая 
сестрёнка»)  

Музыкальный 
руководитель  

Всемирный день 

Земли и Всемирный 

день водных ресурсов  

21 марта с наступлением 

астрономической весны 

отмечается Всемирный день 
Земли, посвящённый «мирным и 

радостным Дням Земли» По 

традиции в этот день в разных 

странах звучит Колокол Мира. 22 
апреля - Международный день 

Земли. Его главный смысл - 

защита Матери-Земли от 
экологических катастроф и 

опасностей, связанных с 

хозяйственной деятельностью 

современных людей. 

2 -я неделя 

марта  
праздник-

экспериментирование (с 

водой и землёй); праздник 
«Да здравствует вода!»; 
дидактическая игра 

(викторина) «Наш дом -  

Воспитатели 
групп  

 



 

 

 22 марта -Всемирный день водных 
ресурсов. Задача человечества в целом 

и каждого человека в отдельности - 

всеми возможными способами беречь 
пресную воду  

 Земля»   

Международный день  
театра  
  

Международный день театра учреждён 

27 марта в 1961году в целях развития 
международного творческого 

театрального сотрудничества. Для 

зрителей театр - это волшебство, 
которое начинается, как правило, в 

дошкольном детстве. Впечатления от 

каждого посещения кукольного театра 

или театра юного зрителя память 
бережно хранит многие годы как самые 

яркие и запоминающиеся.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4-я неделя марта  - сюжетно-ролевая 
игра  

«Театр»; Конкурс 

театрализованных 
представлений  -
выставка 

декораций 

(атрибутов) к 
театрализованному 

представлению; -

посещение театра 
(с родителями)  

Воспитатели  
Групп  
Музыкальный 

руководитель  

АПРЕЛЬ  



 

 

Международный день 
птиц  

Международный день птиц - праздник, 
близкий сердцу любого человека. 

Праздник с начала ХХ века приурочен 

ко времени начала возвращения 
птичьих стай с мест зимовок. Его 

главная цель - сохранение диких птиц, 

потому что мировое сообщество, к 

сожалению, располагает фактами 
варварского отношения к птицам 

Доброй традицией праздника является 

изготовление и развешивание «птичьих 

домиков» в ожидании прилёта 
пернатых  

1 -я неделя 
апреля  

выставка «Птицы 
мира», «Птицы 

России» (лепка, 

рисование, 
аппликация); 
экскурсия в зоопарк, 

лес  

(с родителями); 
развлечение «Птичьи 
голоса»,«Птичья 

столовая» 

развешивание 
кормушек для птиц  

Воспитатели 
групп  

Международный день 

детской книги  
В день рождения великого сказочника 

Ганса Христиана Андерсена в 1967 году 

весь мир начал отмечать 

Международный день детской книги. 

Адресовать именно детям свои 

произведения зарубежные писатели и 

поэты начали с ХУ11 века, российские - 

с начала XIX века. Книги для детей 

А.Пушкина, П. Ершова, П. Бажова, В. 

Бианки,  

С.Маршака, К.Чуковского, А.Барто и 

др. - золотой фонд российской детской 

книги. 

2-я неделя 

апреля  
23 апреля 

выставка книг, 

изготовленных 

руками детей (с 

помощью 

воспитателей, 

родителей);  

экскурсия в 
библиотеку; встреча с 

детским писателем, 

художником- 

иллюстратором на 
НОД на ИД 

Воспитатели 
групп  

 



 

 

     

Всемирный день 

здоровья  
«Здоров будешь - всё добудешь», 

«Здоровье дороже богатства», «Здоровье 

растеряешь, ничем не наверстаешь» это 
только малая толика пословиц и 

поговорок, в которых отражено 

отношение народа к здоровью как 

главной ценности человеческой жизни. 
Всемирный день здоровья проводится с 

1950 года. Современное человечество 

отчётливо осознаёт: границы между 
государствами условны, болезни одной 

страны через некоторое время становятся 
болезнями государств-соседей. Поэтому 

и бороться с ними надо сообща, всем 
миром  

3-я неделя 

апреля  
- спортивный 

праздник  

(развлечение)  

Инструктор по  

ФИЗО  

День 
космонавтики  

Этот праздник родился в России. Во 
всемирную историю наша страна 

навсегда вписана как покорительница 
Космоса. 12 апреля 1961  

г.Ю.А.Гагарин впервые совершил 

космический полет. С 1968 года 

российский День космонавтики перерос 
во Всемирный день авиации и 

космонавтики. В настоящее время 

небольшое количество стран может 

12 апреля  просмотр 
видеофильма  

(о космосе,  

космических 

явлениях)  

сюжетно-ролевая 

игра 

«Космонавты», 

«Космический 

корабль»; 

Воспитатели 
групп  



 

 

гордиться своими успехами в этой сфере, 
среди них, бесспорно, - Россия  

конструирование  

ракеты, 
презентации,  

НОД на ИД  

Праздник весны и 

труда  
У Праздника весны и труда богатая 

история. Когдато он назывался Днём 

труда, потом Днём международной 
солидарности трудящихся. Для простых 

граждан Российской Федерации он в 

течение многих десятилетий - Первомай. 

В настоящее время большая часть 
россиян использует праздничный день 

для начала с/х работ на собственных 

огородах. Весна и труд - два 
взаимосвязанных понятия в жизни 

обычного человека  
 
 

4-я неделя 

апреля  
Субботник, 

«трудовой десант» 

(уборка 
территории); 
природоохранная 

(экологическая) 

акция; 
музыкальное 

развлечение 

«Весна красна»; 
беседа о 

профессиях  

Воспитатели 
групп  

МАЙ  

 



 

 

День Победы День Победы — праздник победы 
Красной Армии и советского народа над 
нацистской Германией в  

Великой Отечественной войне 1941—

1945 годов.  В День Победы во многих 

городах России проводятся военные 

парады и праздничные салюты, в 
Москве производится организованное 

шествие к Могиле Неизвестного 

Солдата с церемонией возложения 
венков, в крупных городах — 

праздничные шествия и фейерверки.В 

2010-е годы широкое распространение 

получили шествия с портретами 
ветеранов — «Бессмертный полк».  

1 -я неделя мая Беседы, просмотр 
видеофильма, 

возложение цветов 

к памятникам 
погибших, участие 

в акции 

«Бессмертный 

полк», конкурс 
чтецов, 

музыкальные 

композиции.  

Групп, 
музыкальный 

руководитель.  

День музеев  Международный день музеев 
празднуется во всём мире с 1977 года С 

1992 года у Международного дня музеев 

своя тема, и Международный совет 

музеев всегда делает обзор связанных с 
данной темой мероприятий, делая их 

доступными для всех. Первые 

официальные празднования дня музеев 
как на территории Европы, так и 

Российской Империи с 24 октября 1765 

года. Именно с этого периода начинается 

активное просвещение населения.  

3-я неделя мая  посещение музея; 
развлечение «В 

гостях у старинных 

вещей»  

Музыкальный 
руководитель 

Воспитатели 
групп  



 

 

Выпуск детей в школу    4-я неделя мая  -посадка деревьев 
и кустарников на 

территории ДОУ -

развлечение 
«Скоро в  школу»  
 
 
 
 
 
 

Музыкальный 
руководитель 

Воспитатели 
групп  

ИЮНЬ  

Международный день 

защиты детей  
Первое празднование Международного 

дня защиты детей состоялось в 1950 году. 

В нём приняли участие более 50 стран 
мира. От кого или от чего надо защищать 

детей? Ответ на этот вопрос звучит по-

разному в разных странах мира - от 

голода, войны, эпидемий, насилия, 
жестокого обращения. Обладая такими 

же правами, как и взрослые, дети не 

всегда могут воспользоваться ими без 
помощи и поддержки общества  

1 июня  - беседа о правах 

детей в нашей 

стране; ярмарка;  

-развлечение, досуг  

Музыкальный 
руководитель  

 



 

 

Пушкинский день 

России 
6 июня 1799 года родился А.С. 

Пушкин. В день рождения А. 

С.Пушкина и в его честь в течение 

многих десятилетий проводились 

праздники поэзии, с 1997 года (200-

летнего юбилея поэта) празднуется  

Пушкинский день России  

1-я неделя 

июня 

конкурс чтецов выставка 

рисунков «Сказки Пушкина»; 
музыкальнотеатрализованное 

представление «Лукоморье»  

Групп, 

музыкальный 

руководитель  

День России  12 июня. Русь, Руссия, Московия, 

Государство Российское, Российская 

империя, Союз Советских 
Социалистических Республик - так 

назывались в разные времена 

государства, на территории которых 
расположена Российская Федерация. 

День России, отмечаемый 12 июня, - 

символ нового государства, 

основанного на уважении, согласии, 
законе и справедливости для всех 

народов, населяющих его, гордости за 

Россию и веры в будущее россиян  

3-я неделя 

июня  
См. «День народного 

единства»  
Инструктор по  

ФИЗО  

Международный 

день друзей  
Друг - тот, кто окажется рядом с тобой 

в беде, кто откликнется, поможет и 
выручит.  
Современному человеку найти 
настоящего друга не просто. Деловые 

отношения, основанные на взаимной 
выгоде, всё больше вытесняют 

4-я неделя 

июня  
конкурс плакатов «Дружат 

дети на планете»; 
составление фотоальбома 

группы «Наши дружные  

ребята»; досуг «Дружба 
верная...» (по мотивам 

художественных и 

Воспитатели 
групп  



 

 

отношения дружеские, являющиеся 
нравственной ценностью сами по себе.  

Международный день друзей – 

праздник-напоминание о том, как 

важна в нашей жизни дружба  

музыкальных 

произведений)  

ИЮЛЬ  

Всероссийский 

день семьи, любви 
и верности  

Всероссийский праздник, получивший 

название «День семьи, любви и 
верности», впервые прошёл 8 июля 

2008 года. Его организатором стал 

Фонд социально-культурных 

инициатив. Праздник стал отмечаться 
ежегодно.  

2-я неделя 

июля  
Изготовление рисунков и 

поздравлений родителям  
Воспитатели 
групп  

День рисования на 

асфальте  

Дети обожают рисовать рисунки 

мелками на асфальте и играть в 

нарисованные игры. Дети могут  

3-я неделя 

июля  

Рисунки на тему "Лето" или 

"Детство"  

Воспитатели 
групп  

 играть на асфальтовых дорожках и 

тротуарах, одновременно проявляя 

своё творчество и развиваясь 
физически.  

   

 АВГУСТ     



 

 

Международный 

день светофора  

Международный день светофора 

ежегодно отмечается 5 августа - в день, 

когда был установлен первый 

электрический светофор, 
предшественник современных 

устройств. Компактный 

автоматический регулировщик 
дорожного движения в городах — 

светофор избавил человечество от 

необходимости постоянно дежурить на 

сложных перекрестках дорог.  

2-я неделя 

августа  

Игровые соревнования с 

заданиями по ПДД - 

спортивные развлечения, 

соревнования, игры, 
конкурсы  

Музыкальный 
руководитель 

Воспитатели 
групп   

Инструктор по  

ФИЗО  

«Прощание с 

летом. Краски 
лета»  

  3-я неделя 

августа  
- музыкальное развлечение   Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели 
групп  



 

 

План культурно – досуговой деятельности 

                                                  Планирование праздников и развлечений 

на 2024-2025 учебный год 

 

Сентябрь 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

«День знаний» Праздник Музыкальный 

работник 

1 неделя 

 «Три медведя» Настольный театр Воспитатели 2 неделя 

 «Заяц в 

огороде» 

Кукольный театр Музыкальный 

работник 

4 неделя 

 «Осенние 

старты» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

Старшая группа «День знаний» Праздник Музыкальный 

работник 

1 неделя 

   

 

«Кот Барсик 

идет в школу» 

 

 

 

Кукольный спектакль. Музыкальный 

работник 

2 неделя 

«Осенние 

старты» 

Спортивное развлечение. Воспитатель по 

ФИЗО 3 неделя 

 «Лиса и 

кувшин» 

Настольный театр Воспитатели 4 неделя 

 

 

Средняя группа      «День знаний» Праздник Музыкальный 

работник 

1 неделя 

 «Маша и 

медведь!» 

Кукольный спектакль. Музыкальный 

работник 

2 неделя 

 «Веселая 

гимнастика» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Качели» Театр игрущек Воспитатели 4 неделя 

 

2 младшая группа «До свидание 

лето,здравствуй 

детский сад» 

Развлечение Музыкальный 

работник 

1 неделя 

 «Курочка Ряба» 

 

 

Кукольный спектакль. Музыкальный 

работник 

2 неделя 

 «Лесные 

состязания» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «На машине» 

 

Театр игрушек Воспитатели 4 неделя 

1 младшая группа «Солнышко-

ведрышко» 

 

Игра-развлечение Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

 «Прилетела 

птичка» 

 

Музыкальная игра. Музыкальный 

руководитель     2 неделя 

 «Петрушкины 

друзья» 

 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 

3 неделя 

 

 

 «Мой любимые 

игрушки»               

 

Тематическое развлечение  
4 неделя 

 



 

 

Октябрь 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

«Путешествие 

в страну 

Огородию» 

Осенний праздник Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

 «Любимые 

сказки» 

Викторина Воспитатели 
2 неделя 

 «Ловкие и 

смелые» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Теремок» Театральная 

инсценировка для 

младших групп 

Музыкальный 

руководитель 

4 неделя 

 

 

Старшая группа « Путешествие 

в страну 

Огородию» 

 

Осенний праздник. Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 

Сказка “Маша 

и медведь” 

Настольный театр Воспитатели 

2 неделя 

 «Ловкие и 

смелые» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Огородники» Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 

4 неделя 

 

 

Средняя группа «Что у осени в 

корзинке?» 

Праздник с участием 

взрослых и детей. 

Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Огородники» Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
 

2 неделя 

 «Здоровье 

дарит 

Айболит» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Пальчики 

шагают» 

Забавы с красками и 

карандашами 

Воспитатель 4 неделя 

2 младшая группа «Что у осени в 

корзинке?» 

 

Праздник. с участием 

взрослых и детей. 

 

Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 

 «Пых» Театр школьников Музыкальный 

руководитель 
 

2 неделя 

 «Кто 

быстрее?» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Теремок» Театральная 

инсценировка  

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

4 неделя 

 

 

1 младшая группа «Осенняя 

сказка»  

Развлечение. Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

 «Кто у нас 

хороший» 

Игра с пением Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Курочка –

ряба» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 2 неделя 

 Под грибком 

 

Театр на фланелеграфе Воспитатели  
3 неделя 



 

 

Ноябрь 

  

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

 

“День народного 

единства” 

 

Праздник  

Музыкальный 

руководитель 1 неделя 

 «Короб чудес» Викторина Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

2 неделя 

 

 «Игры – 

соревнования» 

Спортивное 

развлечение 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Целебная 

травка» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

     

Старшая группа  

“День народного 

единства” 

 

Праздник  

Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 

Театр на 

фланеграфе: 

«Гуси-лебеди». 

 Сказка. 

 

 

Воспитатели  
     2 неделя 

 

 

 «Путешествие по 

стране 

здоровячков» 

Спортивное 

развлечение 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Целебная 

травка» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 4 неделя 

Средняя группа «Телефон» Театр игрушек Воспитатели       1 неделя 

 

 «Вечер загадок» Русское народное 

творчество - викторина 

Воспитатели       2 неделя 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Сказочная 

история» 

Спортивное 

развлечение 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 “Лисичка со 

скалочкой»” 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

2 младшая группа «Светофор» Картинки на 

фланелеграфе 

Воспитатели       1 неделя 

 

 

 «Музыкальные 

заводные 

игрушки» 

Забава Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 

 

 «Сильные, 

умелые» 

Спортивное 

развлечение 

Воспитатель по 

ФИЗО 

      3 неделя 

 “Лисичка со 

скалочкой»” 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

1 младшая группа «Уточка 

купается» 

Сценка. Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Музыкальные 

игрушки» 

Развлечение  Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «Веселый поезд» Спортивное 

развлечение 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

3 неделя 

 

 

 «Маша и 

медведь» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 



 

 

Декабрь 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

«Новогодние 

сказки» 

Просмотр видеофильмов Воспитатели 1,3 неделя 

 «Зимние 

катания» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

2 неделя 

 «Новый год» Праздник. Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

Старшая группа «Сказка под 

Новый год» 

Просмотр видеофильмов Воспитатели 1,3 неделя 

 «Зимние 

катания» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

2 неделя 

 «Новый год» Праздник. Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

Средняя группа «Сказка под 

Новый год» 

Просмотр видеофильмов Воспитатели 1,3 неделя 

 «Зимние 

катания» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

2 неделя 

 «Ёлочка 

краса» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

2 младшая группа «Сказка под 

Новый год» 

Просмотр мультфильмов Воспитатели 1,3 неделя 

 «Здравствуй, 

Дед Мороз!» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 

4 неделя 

 

 

 «Сказочный 

город» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

2 неделя 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

Старшая группа 

 

«Подарок 

Деду Морозу» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 «Зима» Развлечение Музыкальный 

руководитель 

3 неделя 

 «Зимняя 

олимпиада» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

4 неделя 

Средняя группа 

2 младшая группа 

«Подарок 

Деду Морозу» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 «Мы мороза 

не боимся» 

  Зимние 

соревнования 

Развлечение на улице. Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 

4 неделя 

 

1 младшая группа «Подарок 

Деду Морозу» 

Кукольный спектакль. Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 

 

 «Зима» Праздник Музыкальный 

руководитель 3 неделя 

1 младшая группа «Наша 

елочка» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

 «Ладушки в 

гостях у 

бабушки» 

 

Театрализованное 

представление 

Музыкальный 

руководитель 1 неделя 

 

 

 «Курочка 

Ряба» 

Настольный театр Воспитатели 
2 неделя 

 



 

 

 «Ладушки» Игры с пальчиками Музыкальный 

руководитель 4 неделя 

 

Февраль 

 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Отвественный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

«Я рабочим 

стать хочу» 

Фланелеграф 

показывают дети 

Воспитателм 1 неделя 

 

 

 «Котята-

поварята» 

Театрализованное 

представление 

Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 

 

 «Масленница» 

 

 

Праздник -развлечение Музыкальный 

руководитель 3 неделя 

 «Молодцы-

удальцы» 

 

Музыкально-

спортивный праздник. 

Музыкальный 

руководитель 4 неделя 

Старшая группа «Стихи К.И. 

Чуковского» 

Вечер - развлечение Воспитателм 1 неделя 

 

 

 «Котята-

поварята» 

Театрализованное 

представление детей 

подготовительной 

группы 

Музыкальный 

руководитель 2 неделя 

 

 

 «Масленница» 

 

 

Праздник -развлечение Музыкальный 

руководитель 
3 неделя 

 

 «Молодцы-

удальцы» 

Музыкально-

спортивный праздник. 

Музыкальный 

руководитель 

4 неделя 

 

 

Средняя группа «Любимые 

сказки» 

Викторина Воспитателм 1 неделя 

 

 



 

 

 «Руковичка» Кукольный спектакль. Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «Спорт – это 

сила и 

здоровье» 

Спортивное 

развлечение 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «День 

защитника 

Отечества» 

Праздник Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

2 младшая группа «Заинька 

простудился» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Мы любим 

петь и 

танцевать» 

Концерт для кукол. Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «Мы растем 

сильными и 

смелыми» 

Спортивное 

развлечение 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 

 

 «День 

защитника 

Отечества» 

Праздник Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

1 младшая группа «Заинька 

простудился» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

 «Репка» Картинки на картоне Воспитатели 2 неделя 

 

 

 «По среди 

двора ледяная 

горка» 

Инсценирование песни Музыкальный 

руководитель 
3 неделя 

 

 «Лиса и 

зайчики» 

Спортивное 

развлечение 

Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Март 

 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

«8 марта» Праздник Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 «А ну-ка 

девочки» 

КВН Воспитатели 
2 неделя 

 «Спорт, спорт, 

спорт» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Ярмарка» Фольклерный праздник Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

Старшая группа «Мамин 

праздник»  

Праздник. Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

«Королева 

кисточка» 

Вечер рисования Воспитатели  
2 неделя 

 

 «Детская 

олимпиада» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «Ярмарка» Фольклерный праздник Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

Средняя группа «Любимым 

бабушкам и 

мамам» 

 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 

 «Гуси – 

лебеди» 

Настольный театр Воспитатели  2 неделя 

 

 

 «Веселые 

ритмы» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «В гостях у 

бабушки» 

Фольклерный праздник Музыкальный 

руководитель 

 

 

4 неделя 

 

 

 



 

 

2 младшая группа «Мы любимой 

мамочке запели 

песенку» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

 

 «Колобок» Инсценировка детьми Воспитатели 2 неделя 

 

 «Весенние 

радости» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

3 неделя 

 «В гостях у 

бабушки» 

Фольклерный праздник Музыкальный 

руководитель 

 

 

4 неделя 

 

 

 

 

1 младшая группа «Мамин 

праздник!» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Кто сказал 

мяу?» 

Театр на фланелеграфе Воспитатели 2 неделя 

 

 

 «Народная 

игрушка» 

Развлечение  Музыкальный 

руководитель 
3 неделя 

 

 «Репка» Кукольный театр Музыкальный 

руководитель  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Апрель 

 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительная 

группа 

«Займемся 

математикой» 

Викторина Воспитатели 1 неделя 

 

 

 «Весна- 

красна» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «День Земли» Тематическое развлечение Музыкальный 

руководитель 
3 неделя 

 Спартакиада 

«Малышок» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

4 неделя 

Старшая группа «Волшебная 

книга» 

Викторина Воспитатели 1 неделя 

 

 

«Весна- 

красна» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «День Земли» Тематическое развлечение Музыкальный 

руководитель 3 неделя 

 Спартакиада 

«Малышок» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 

4 неделя 

Средняя группа «Бычок-

смоляной 

бычок» 

Театр игрушек  Воспитатели  1 неделя 

 

 

 «Весна 

пришла» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 

 

 «Подвижные 

народные 

игры» 

Игры-соревнования Воспитатель по 

ФИЗО 
3 неделя 

 

 



 

 

 «Плохой 

хвостик» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

2 младшая группа «Ой, бежит 

ручьем вода» 

Развлечение  Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

 «На 

бабушкином 

дворе» 

Театр кукол Воспитатели 3 неделя 

 

 

 «В весеннем 

лесу» 

Игры-соревнования Воспитатель по 

ФИЗО 
3 неделя 

 

 «Плохой 

хвостик» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

1 младшая группа «Неваляшки» Инсценировка песни Музыкальный 

руководитель 
      1 неделя 

 

 «Три медведя» Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «Солнышко-

ведрышко» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 3 неделя 

 «Перчатки» Пальчиковый театр Воспитатели 4 неделя 

 

 

 

Май 

 

Группа Название 

мероприятия 

Форма проведения Ответственный сроки 

проведения 

Подготовительн

ая группа 

«День 

Победы» 

Праздник Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Подвижные 

народные 

игры» 

Игры-соревнования Воспитатель по 

ФИЗО 

2 неделя 

 

 



 

 

 «Путешествие 

в страну 

знаний» 

Викторину Воспитатели 
3 неделя 

 

 « До свидание, 

детский сад» 

Праздник. Музыкальный 

руководитель 4 неделя 

Старшая группа «День 

Победы» 

Праздник Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

«Ловкие, 

умелые» 

Игры-соревнования Воспитатель по 

ФИЗО 

2 неделя 

 

 

«Путешествие 

в страну 

знаний» 

Викторину Воспитатели 
3 неделя 

 

«Целебная 

травка» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

Средняя группа «День 

Победы» 

Праздник Музыкальный 

руководитель 
1 неделя 

 

 «Нам вместе 

весело» 

Развлечение. Музыкальный 

руководитель 

2 неделя 

 

 

 «Кто на свете 

всех быстрее» 

Игры-соревнования Воспитатель по 

ФИЗО 
3 неделя 

 

 «Целебная 

травка» 

Кукольный театр Музыкальный 

руководитель 
4 неделя 

 

2 младшая 

группа 

«Репка» Игра -драматизация Воспитатели 1 неделя 

 

 «Мы любим 

петь и 

танцевать» 

Концерт для кукол Музыкальный 

руководитель 
2 неделя 

 

 «Раз ромашка, 

два ромашка» 

Спортивное развлечение Воспитатель по 

ФИЗО 
3 неделя 

 



 

 

 Упрямые 

козлики 

Кукольный театр воспитатели 4 неделя 

 

     

1 младшая 

группа 

«Игра с 

мячом» 

Упражнения - игры с куклой Музыкальный 

руководитель 

1 неделя 

 

 

 «На 

бабушкином 

дворе» 

Театрализованное 

представление 

Музыкальный 

руководитель 2 неделя 

 «Мы смелые и 

умелые» 

Спортивное развлечение Музыкальный 

руководитель 
3 неделя 

 

 Упрямые 

козлики 

Кукольный театр воспитатели 
4 неделя 

 

 

 

Июнь 

 

Группа Название 

мероприятия 

Цель и задачи Форма 

проведения 

сроки 

проведения 

Все группы 

 

 

 

«Детство-это я 

и ты!» 

Приобщать детей к 

общенародным праздникам. 

Вызвать желание выступать 

на улице. 

Праздник на 

улице. 
 

 

Старшая группа 

“Дружим с 

витаминами” 

Побуждать их активно 

участвовать в игровых 

ситуациях. 

Развлечение 

на улице. 
 

Средняя группа “Лесная 

история” 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость детей. 

Кукольный  

театр. 

 
 



 

 

2 младшая группа «На 

бабушкином 

дворе»  

Развивать творческие 

способности детей, 

побуждать их активно 

участвовать в игровых 

ситуациях. 

Кукольный  

спектакль. 

 

1 младшая группа Показ 

кукольного 

театра по 

русским 

народным 

сказкам 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость малышей. 

Кукольный 

спектакль. 

 

 

Июль 

 

Группа Название 

мероприятия 

Цель и задачи Форма 

проведения 

сроки 

проведения 

Старшая группа Викторина 

“Цветик- 

семицветик” 

Побуждать детей 

принимать активное 

участие в викторине. 

Поднять настроение детям. 

На участке. 

 

Средняя группа 

 

 

 

«Здравствуй, 

лето красное!» 

Создать праздничную 

обстановку, порадовать 

детей появлением 

сказочных героев. 

Праздник на 

участке. 
 

2 младшая группа “Летняя 

мозайка” 

Создать радостное 

настроение, побуждать 

детей участвовать в 

развлечении. 

Развлечение. 

 

1 младшая группа «Мишка – 

шалунишка» 

Вызвать у детей желание 

играть вместе. 

Развлечение. 

 

Все группы «Спортивное 

лето» 

Привлекать детей к летним 

видам спорта. 

Спортивный 

досуг  



 

 

 

Август 

 

Группа Название 

мероприятия 

Цель и задачи Форма 

проведения 

сроки 

проведения 

 

Старшая группа 

«Мы 

спортивные 

ребята» 

 

Прививать любовь к 

детскому саду. Побуждать 

каждого ребенка 

участвовать в празднике.  Развлечение.  

Средняя группа 

 

«День 

рождения – 

лучший 

праздник» 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к другу, 

Дать детям возможность 

отдохнуть и порадоваться. 

Развлечение.  

 2младшая 

группа 

«Вот какие мы 

большие». 

Создать атмосферу 

праздника, общей радости, 

формировать чувство 

привязанности к 

сверстникам. 

Развлечение.  

1 младшая 

группа 

«Мишкин день 

рождения» 

Содействовать созданию 

эмоционально – 

положительного климата в 

группе. Привлечь детей к 

посильному участию в 

развлечении. 

Развлечение.  

Все группы 

 

Праздник 

мыльных 

пузырей 

 

Побуждать детей принимать 

активное в празднике. 

 

 

На улице. 

 

 

 

  

 



 

 

План работы с родителями 

План работы музыкального руководителя с родителями на 2024-2025 учебный год: 

Месяц Формы работы 

Сентябрь 

 

1.Индивидуальные консультации по запросам родителей. 

2.Информационный стенд: «Форма одежды на музыкальных занятиях и праздниках» 

Октябрь 

 

1.Родительское собрание «Дети в мире природы и музыки» 

2. Фото-выставка «Дети и музыка» 

Ноябрь 

 

1.Беседы: Организация оборудования музыкальной деятельности в семье» 

2. Тематическая выставка «Музыка и дети» 

Декабрь 

 

1.Привлечение родителей к подготовке Новогоднего праздника, подготовка костюмов и атрибутов.  

2.Выставка «Как провести с ребенком день рождение, праздник»  

Январь 

 

1.Консультация «Музыкотерапия в детском саду и дома». 

2. Анкетирование «Музыка в вашей семье» 

Февраль 

 

1. Привлечение родителей к подготовке праздника, посвященному Дню защитника Отечества. 

2.Тематическая фото-выставка: «Мой папа военный – играет и поет» 

Март 

 

1.Подготовка к проведению праздника, посвященному 8 марта. 

2. Родительское собрание «Роль дыхательной гимнастики, как метод оздоровления дошкольников» 

Апрель 

 

1.Отчетный Гала –концерт. «Волшебный мир искусства». 

2. «День открытых дверей» - посещение родителями музыкальных занятий. 

Май 

 

1.Ознакомление родителей с результатами мониторинга. 

2. Выступление детей «Чему мы научились на музыкальных занятиях». 

3. Индивидуальные консультации «Ваш ребенок на занятиях музыкой» 
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