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I. Целевой раздел 
 
1.1. Обязательная часть 
 
1.1.1. Пояснительная записка: 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) является 
нормативно-управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию 
образовательной деятельности и представляющим модель образовательного процесса 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Инзенская начальная 
школа (далее – ОУ). Программа разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 
ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 
ДО). 

Программа составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми 
документами и локальными актами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
- Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 
от 30 сентября 2022 г. № 874; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 
1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования"; 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по 
формированию инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в 
целях реализации ОП ДО»;     

-  Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении 
методических рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования». 

Программа направлена на работу с детьми от 3 до 4 лет:  создание условий развития 
ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 
взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание 
развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 
социализации и индивидуализации детей. 
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1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы в соответствии с ФОП  
Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС ДО). 
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их  

эмоционального благополучия; 
2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);  

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 
преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего 
образования);  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 
и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 
другими детьми, взрослыми и миром;  

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных  
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной  
направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния  
здоровья детей;  

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение 
следующих задач. 

 
1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 
дополненных  ФОП ДО. 
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1.1.4. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
всех групп, функционирующих в ОУ 

  

Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, 
родители (законные представители), педагоги. 
Сведения о воспитанниках: 

Название групп 
возрастная категория 

Направленность групп Количество 
групп 

Количество 
детей 

  Младшая от 3 до 4 лет Общеразвивающая 1 15 
 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 
 

Младшая группа  
(от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 
общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 
семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 
такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 
деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 
одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 
предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 
игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 
дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 
сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 
В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 
одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 
детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 
В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 
использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 
сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 
до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 
в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 
процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 
слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 
запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 
ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 
желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи 
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и отношения между предметами. 
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 
заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 
норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 
других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 
играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 
могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 
детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 
сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения 
в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 
начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем 
можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 
дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 
также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 
сюжетов. 
 
 

1.1.5. Планируемые результаты освоения Программы 
 

 Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 
конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП. 

Планируемые результаты  в дошкольном возрасте: 

к четырем годам 
 

 1.1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена…  

Цели педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена требованиями ФГОС ДО. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга).  
 
 Основными особенностями педагогической диагностики являются:  

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной 
активности и деятельности в естественной среде (в играх, в процессе свободной и 
организованной образовательной деятельности, в ходе режимных моментов);  

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором 
учитываются, с одной стороны, экспертные оценки различных специалистов 
(воспитателей, музыкального руководителя, педагога-психолога, инструктора по 
физической культуре, при необходимости – медицинского работника, а с другой – данные 
анкетирования родителей воспитанников;  
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3) Соотнесенность программных задач развития детей с системой оценочных 
параметров;  

4) Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, характеризующим 
важные этапы развития на каждом возрастном этапе;  

5) Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка; 
 6) Использование электронных средств обработки результатов мониторинговых 

исследований.  
Периодичность проведения педагогической диагностики.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей.   

Основной метод педагогической диагностики.  

Анализ продуктов детской деятельности. 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных. 

 
Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 
корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 
также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 
участвующие в оценивании образовательной деятельности Учреждения, предоставляя 
обратную связь о качестве образовательных процессов Организации. 
 

1.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
В соответствии с пунктом 1 ст. 64 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено на 
формирование общей культуры детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть), 
ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 
числе региональных и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов 
воспитанников. 

- Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 
школы»  под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2019. 

 
- Парциальная образовательная программа «Программа реализации компетентностного 
подхода в двигательной деятельности детей четвёртого года жизни» Полтавцева Н.В., 
Анохина И.А. 

Обоснование выбора связано с новизной программы.  Программа направлена на 
овладение детьми составными компонентами двигательной деятельности и ориентирована 
не только на усвоение дошкольниками различных двигательных действий для увеличения 
двигательной активности, обеспечения благоприятного воздействия на здоровье, 
физическое развитие, воспитание физических качеств, но и на целесообразность их 
использования детьми для решения двигательных задач в специально созданных 
условиях, проблемных ситуациях, игровой обстановке и житейских обстоятельствах. 
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 Определён объём знаний, сформулированы правила действий при выполнении 
различных физических упражнений, относящихся к информационной компетентности в 
двигательной деятельности. Разработано содержание организационной, социально-
коммуникативной компетентности детей младшего дошкольного возраста. 
 Цель программы – формирование умения управлять двигательной деятельностью и 
овладение её составными компонентами в младшем дошкольном возрасте. 
Основные задачи расписаны в тексте программы (стр. 7-11): 
 – оздоровительные,  
- образовательные,  
- обогащение двигательного опыта, 
- развитие физических качеств и двигательных способностей, 
- воспитание личностных качеств. 
Принципы и подходы к реализации программы – текст программы (стр. 11-13). 
Программа реализуется с детьми четвёртого года жизни. 

 

II. Содержательный раздел 
 
2.1. Обязательная часть 
 
2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 
образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп 

Федеральная  программа  определяет  содержательные 
линии образовательной деятельности.  
 

Социально-коммуникативное развитие. 
 
От 3 лет до 4 лет. 
Содержание  образовательной деятельности. 
 
Решение совокупных задач воспитания в  рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

 

Познавательное развитие. 
 

От 3 лет до 4 лет. 
Содержание образовательной  деятельности. 

 
Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 
 

Речевое развитие. 

От 3 лет до 4 лет. 
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,

Содержание образовательной деятельности. 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках 
образовательной области «Речевое развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие. 
 
От 3 лет до 4 лет. 
Содержание  образовательной деятельности. 

 
Решение    совокупных    задач   воспитания    в   рамках   образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 
 
Физическое развитие. 
 
От 3 лет до 4 лет. 
Содержание образовательной деятельности. 

 
Решение    совокупных    задач   воспитания    в   рамках образовательной области  
«Физическое развитие» 

 

2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и  средства 
реализации       программы. 

При  реализации образовательных программ дошкольного образования могут 
использоваться различные образовательные технологии, в  том числе 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение исключая 
образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 
электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы     должны     
осуществляться     в     соответствии     с     требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685- 

Формы,     способы,     методы    и    средства    реализации     Федеральной 
программы  

Согласно   ФГОС   ДО  педагог   может  использовать   различные   формы 
реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 
возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца- 1 год) 
2) в раннем возрасте (1 год- 3 года) 
3) в дошкольном возрасте (3 года- 8 лет) 

Для  достижения  задач  воспитания  в  ходе  реализации  Федеральной программы 
педагог может использовать следующие методы. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 
средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 
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визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
естественные и искусственные; 
реальные и виртуальные. 
Средства,    указанные    в    Федеральной    программы.   

 

2.1.3. Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов и культурных 
практик. 

Образовательная деятельность в ОУ включает… 
Занятие  
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня  
Самостоятельная деятельность детей  
Культурные практики  

 

 2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы  

Цель: обеспечить условия для предоставления ребенку широкого спектра специфических 
для дошкольников видов деятельности для успешной социализации ребёнка с учетом 
социальной ситуации  развития. 
Задачи  — помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той 
деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может 
удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами 
деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. 
Все виды деятельности являются - способами поддержки детской инициативы. 
 Условие  - создание развивающей педметно-пространственной среды 
(трансфоримруемая, полифункциональная, насыщенная социально значимыми образцами 
деятельности и общения).  
 
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо в специфических видах 
деятельности: 

В возрасте 3-4 лет  
 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 
способов и приемов 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
-непосредственное общение с каждым ребенком; 
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
деятельности; 
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
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-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 
разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 
т.д.); 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 
числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 
социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 
возможности здоровья; 
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками; 
-развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 
развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 
опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 
(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 
воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-
эстетического развития детей; 
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства; 
-оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

2.1.5. Особенности   взаимодействия   педагогического   коллектива   с   семьями 
обучающихся. 

В соответствии с ФОП ДО главные цели взаимодействия педагогического 
коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей дошкольного 
возраста.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач.  
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов.  
Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся.   
 

Взаимодействие взрослых с детьми 
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Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 
и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 
самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 
рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 
человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 
прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 
самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 
культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 
только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 
руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 
взрослого и ребенка в являются разумной альтернативой двум диаметрально 
противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 
«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 
отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 
деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 
более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 
таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-
то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 
индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 
Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 
затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 
наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 
унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 
психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 
положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 
различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 
ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 
взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 
предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 
силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Ребенок не 
боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 
индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 
ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию 
ребенком 
моральных норм. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 
поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 
того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 
душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 
следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 
своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится 
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адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить 
их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 
социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, 
потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 
людей. 

 
2.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) 
инклюзивное образование в ДОУ направлено на…  

Задачи КРР на уровне ДОУ 
 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в ДОУ;  
 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  
 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого -
педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 
дошкольного возраста;  

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  
 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы;  
 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. КРР 
организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 
представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ППК.  

КРР в ДОУ реализуется …  
 

Содержание КРР на уровне ОУ 

Диагностическая работа включает 
КРР включает 

 
Консультативная работа включает 

 
Информационно-просветительская работа предусматривает 

 
Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам  
КРР  с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением 
Направленность  КРР   с  одарёнными   обучающимися   на дошкольном уровне 

образования 

Направленность    КРР    с    билингвальными    обучающимися,    детьми 
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мигрантов 
Целевая группа обучающихся «группы  риска»  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 
на дошкольном уровне образования.  
 

2.1.7. Рабочая программа воспитания. 

2.1.7.1. Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Цели и задачи воспитания 

Направления воспитания 

           Целевые ориентиры воспитания 

2.1.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации 

Уклад ОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и  
образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 
специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 
двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и 
физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со 
взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для 
восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга.  

Ключевыми элементами уклада ОУ значатся:  
 безопасные условия организации воспитательного процесса,  
 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во  
взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми,  
включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях, 
 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,  
 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной),  
создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности,  
конкурсном движении,  
 сложившиеся традиции ОУ, группы,  
 созданная в ОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и  
дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 
 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),  
 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально  
значимых акциях регионального, областного уровня. 
 

Цель деятельности дошкольных групп МБОУ Инзенская НШ – осуществление 
образовательной деятельности по реализации образовательных программ дошкольного 
образования. 

Предметом деятельности дошкольных групп является формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 
укрепление здоровья воспитанников. 
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Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для 
всестороннего развития детей их успешной социализации.  

Миссия заключается в объединении усилий ОУ и семьи для создания условий, 
раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 
компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  
Миссия ОУ – предоставление каждому ребенку возможности радостно и содержательно  
прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью максимальной  
самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осуществление 
коррекции  речевого и психологического развития детей. 

Принципы жизни и воспитания ОУ 
1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие  
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,  
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 
2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного  
образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными 
особенностями; 
3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - 
соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;  
4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - поставленные  
цели и задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально 
приближаясь к разумному «минимуму»; 
5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе  
традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 
6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в  
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 
7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между детским  
садом и начальной школой; 
8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает  
построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 
возможностей и интересов детей;  
9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что  
означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 
поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 
10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей; 
11) реализуется принцип открытости дошкольного образования; 
12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 
13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 
14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды ОУ;  
15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов. 

Программа воспитания МБОУ Инзенская НШ построена на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 
личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 
ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 
среде, рационального природопользования.  
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2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона.  

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни.  

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 
безопасного поведения.  

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения.  

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 
при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 
культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 
образования. Данные принципы реализуются в укладе ОУ. 

 
Образ ОУ,  особенности, символика, внешний имидж 
МБОУ Инзенская НШ – это учреждение с многолетней историей, и в тоже  время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 
сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и  
инновационному будущему. Имеет свой герб и флаг. 

 Это ОУ, в котором реализуются дошкольное образование и начальное общее 
образование, тем самым обеспечивая преемственность при переходе обучающихся  из 
детского сада в школу. 

Родители воспитанников (законные представители) являются активными 
участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в 
формировании основной общеобразовательной программы, принимают участие в 
организации и проведении совместных мероприятий с детьми в ОУ (утренники, 
развлечения, физкультурные праздники, досуги, семейный клуб, дни здоровья и др.), 
создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, 
предусмотренных уставом ОУ. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл  
мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 
в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 
кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в 
летний период).  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 
областей:  

 исторические и общественно значимые события;  
 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой 

природы;  
 национальные праздники, традиции;  
 тематические недели (моя семья, традиции русского народа);  
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 иные темы, связанные с миром человека. 
 
 Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ОУ. 

Основные традиции воспитательного процесса в ОУ: 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего ОУ 
событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 
Межвозрастное взаимодействие дошкольников обучающихся начальных классов 
способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию.  Общение младших по возрасту 
ребят с более старшими создает  благоприятные условия для формирования дружеских 
отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 
большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  
 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками.  
 Педагогический коллектив ОУ ориентирован на организацию разнообразных форм 
детских сообществ (кружки по интересам). Данные сообщества обеспечивают 
полноценный опыт социализации детей.  
 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ОУ 
существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.  
 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 
культуре своей Отчизны и своего родного края является музей «Русская изба», 
организованные в ОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 
обладающая исторической и художественной значимостью. 
- Каждая традиция, соответствующая возрастным особенностям детей, решает 
определенные образовательные и воспитательные задачи. 

Начинаем работу с детьми с «Утреннего приветствия» (дети встают в круг, берутся 
за руки, улыбаются друг другу, передают хорошее настроение, говорят приветствия и 
пожелания на этот день). 

На протяжении всего дня у ребенка меняется настроение, его он может передать 
через традицию «Календарь настроения». О настроении каждого ребенка знает не только 
педагог, но и его товарищи, которые помогаю ему найти причину плохого настроения и 
изменить его в лучшую сторону. 

В группах есть уголки творческой мастерской «Умелые ручки», по традиции в нем 
дети могут реализовать свои задумки, идеи, закрепить получений материал.  

Самая любимая традиция наших детей празднование дня рождения. Дети с большим 
желанием, интересом готовятся к нему. Совместно с педагогами готовят подарки, 
сделанные собственными руками. Продумываем интересные поздравления для ребенка. 
Эта традиция «День рождение» помогает понять ребенку, что он уже стал большим. 
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Пятничные чтения. Дети старшего дошкольного возраста и младшего школьного 
возраста читают друг другу сказки собственного сочинения, которые оформлены в 
книжки-малышки своими руками. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные  и региональные 

особенности). 
Инзенский край справедливо считают одним из самых прекрасных районов 

Ульяноской области, часто называемый "Малиновый край». Именно в его истории и 
культуре заложен огромный воспитательный потенциал.  Какими же должны быть 
жители этого красивейшего края? Прежде всего, они должны знать свой родной город, 
любить его. А еще они должны с малых лет чувствовать себя настоящими инзенцами: 
воспитанными, добрыми, внимательными к другим людям. Должны не только любить 
и беречь свой город, но и чувствовать себя частицей удивительного сообщества.   

Знакомя дошкольников с Инзенским краем целесообразно, сначала привлечь 
внимание дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но 
порой не замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и 
культуре родного города, открывает уникальные возможности для становления его 
творческой индивидуальности  

   Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом 
обязательно необходимо очень тесное сотрудничество с родителями. Формирование 
патриотических чувств проходит эффективнее, если детский сад устанавливает тесную 
связь с семьёй. При внимательном отношении родителей к вопросам патриотического 
воспитания к своему городу каждая прогулка может стать средством формирования 
возвышенных чувств ребёнка.  

Воспитание ребёнка обеспечивается созданием единого воспитательного 
пространства города, в котором осуществляется взаимодействие различных 
учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие в воспитательной 
деятельности  могут принимать различные учреждения культуры музеи, библиотека, 
почта, парки и др.  

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении 
формирования у воспитанников:  

• нравственной и гражданской позиции по отношению к Инзенскому краю, 
Ульяновской области и России;  

• толерантности по отношению к ценностям различных культур.  
Жители Инзы бережно собирают и хранят свидетельства героизма и славы инзенцев – 
ветеранов Великой Отечественной войны, участников боевых действий новейшего 
периода истории.   

 

 Воспитывающая среда ОУ 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 
насыщенность и структурированность.  
Воспитывающая среда строится по трем линиям:  
 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее  
ценностями и смыслами;  
 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на  
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взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  
 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и  
получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные  
взрослым.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 
окружающему миру, другим людям, себе. 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 
окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ОУ в своей работе 
используют разные виды деятельности:  
 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 
человеческого общества;  
 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные  
потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  
 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период,  
помогает ориентировать в окружающем мире;  
 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир  
взрослых, познать его и принять в нем участие; 
 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 
интересов,  
закрепляет социальные чувства;  
 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает  
объединение и интеграцию разных видов деятельности;  
 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия,  
творческое воображение, механизмы управления собственным поведением.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества: 
 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  
 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  
 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  
 социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  
 экскурсии и целевые прогулки;  
 кружковая работа;  
 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;  
 встречи с интересными людьми — носителями культуры.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 
существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 
(готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 
социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 
попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 
дня, будут поддержаны взрослыми.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 
которых дошкольники учатся:  
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 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  
 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные  
способы фиксации их выбора);  
 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  
 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  
 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Коллектив прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение представлялодля 
детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно-образовательные 
ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 
приближенных к жизни.  

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится 
материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в 
условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях 
как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей.  

Педагогические работники соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения:  
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  
 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  
 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в  
детском саду;  
 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный,  
исключается повышение голоса;  
 уважительно относится к личности воспитанника;  
 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;  
 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  
 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о  
поведении и способностях воспитанников;  
 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;  
 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.  

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребенка в ОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и 
обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 
организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-
взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в 
созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм 
и правил поведения осуществляется во время режимных моментов.  
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Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного 
процесса, оставляя педагогам ОУ пространство для гибкого планирования их 
деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и 
инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций 
дошкольного образования.  

Педагоги ОУ использует календарь образовательных событий, приуроченных к 
государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 
событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.  

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ОУ, традицией 
каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в 
форме развивающего диалога.  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 
вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 
интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 
правилах и т. д.  

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 
наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 
осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 
справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В ОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования,  В 
связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ОУ является формирование общей культуры 
личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 
деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 
используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 
метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 
отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-
драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 
игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 
содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 
навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 
организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 
педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 
обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 
воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 
время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 
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организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 
дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 
внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 
материал при фронтальной работе и т.д.  

Воспитательный процесс в ОУ организуется в развивающей среде, которая 
образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 
собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 
накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 
гигиеничности, комфортности,функциональной надежности и безопасности, открытости 
изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 
проблемной насыщенности и т.п.  

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 
среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 
действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 
пользования материалами, оборудованием.  

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления 
развития дошкольников - речевое развитие, социально-коммуникативное развитие. 
Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 
становления.  

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 
готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 
миру труда взрослых людей.  

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 
детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 
личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 
подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Для ОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 
сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 
учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 
консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 
дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 
средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 
тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 
праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Внешними проявлениями уникальности нашего ОУ является внешняя атрибутика: 
герб - использование логотипов на официальном сайте учреждения, использование 
логотипа на информационных стендах в ОУ.  

 

герб                                              флаг 

 



23 
 

Обоснование символики: 
Цвета изображенные на щите символизируют: 
голубой – цвет чистоты помыслов и души, мира и дружбы во взаимоотношениях, 

уюта и комфорта детей и взрослых, 
оранжевый – цвет творческих способностей детей, фантазии, выдумки, неординарности, 
красный – цвет упорства, настойчивости в овладении знаниями, 
зеленый – цвет жизнеутверждающей энергии детей. 

Кораблик олицетворяет собой стремление к знаниям, мудрости учащихся школы. 
Тетрадь, лавровые листья, колосья как символы развития потенциала каждого 

ребенка. 
Девиз дошкольных групп: «Учи играя, воспитывай любя!» В названии групп 

используются разные логотипы.  
Внешний облик помещений ОУ эстетически привлекателен и соответствует целям 

образования: каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. 
При реализации Программы коллектив ОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона, многонациональный состав населения Инзы и 
Ульяновской области области, их быт, культуру и традиции, а также климатически 
условия региона. Это средняя полоса России:  

- время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, 
ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности холодной зимы и жаркого лета, короткой 
весны и затяжной осени;  

-состав флоры и фауны;  
-длительность светового дня.  

С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 
особенностей, социального заказа родителей (законных представителей) воспитанников, 
социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности.  

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди 
сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит 
сложившимся традициям группы и детского сада в целом. 

 

Общности (сообщества) ОУ   

Профессиональная общность 

В МБОУ Инзенская НШ  сформирована устойчивая система связей и отношений 
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ОУ. 
Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые 
заложены в основу Программы. В ДОУ к профессиональным общностям относятся 
педагогический совет, творческие и рабочие группы, психолого - педагогический 
консилиум, методическое объединение.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности.  
Воспитатели, а также другие сотрудники должны:  
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения;  
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;  
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 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность;  
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;  
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу;  
 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);  
 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  
 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, 
которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг 
к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ОУ. 
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ОУ. Обязательно совместное 
обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и в 
дальнейшем создания условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы:  
 единый подход к процессу воспитания ребёнка;  
 открытость дошкольного учреждения для родителей;  
 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  
 уважение и доброжелательность друг к другу;  
 дифференцированный подход к каждой семье;  
 равноценная ответственность родителей и педагогов.  

На сегодняшний день в ОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 
воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:  
- с семьями воспитанников;  
- с будущими родителями. 
 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач.  

Детская общность.  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 
ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
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руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 
заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 
рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Педагоги ОУ воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 
детские общности. В детском саду обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, 
как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 
старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 
младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 
а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 
детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики. 
 
Задачи воспитания в образовательных областях 
 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
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Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ОУ.  

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников МБОУ Инзенская 
НШ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 
ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.    Основная 
задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в учреждении. Зачастую 
поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду.  Без совместного 
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 
в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.  

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада  учреждения, в котором строится 
воспитательная работа.  

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ОУ и семьи по созданию 
условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно -
нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья;  

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 
укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 
способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 
совместных мероприятий;  

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 
детей вопросов, связанных с реализацией программы.  

Формат взаимодействия с родителями должен заключается в следующем: родители 
и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая 
задача — воспитание  ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает 
экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует 
ему по мере сил.  

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

Групповые формы работы с семьей:  
- общие родительские собрания;  
- групповые родительские собрания, Советы родителей;  
- консультирование групп родителей по общим темам;  
- анкетирование;  
- оформление информационных стендов;  
- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;  
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- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ОУ;  
- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;  
- родительские клубы; 
- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

Индивидуальные формы работы:  

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 
связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  
- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 
острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  
- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 
реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  
- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 
координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу 
родителей в целом:  

 - единый и групповой стенды;  
- сайт детского сада в сети Интернет;  
- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, 

психолого - педагогическая и др.);  
- папки, письма,  памятки, буклеты, бюллетени;  
-документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно - образовательных мероприятий;  
 В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями 

каждого ребенка осуществляется:  
-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;  
-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями;  
-при общении по телефону;  
  Традиционные формы взаимодействия с родителями  дополняются 

дистанционными (дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.).  
 Основные социальные институты, взаимодействующие с ОУ: школы и детские сады МО 

«Инзенский район», детская библиотека, центр культурного развития, центр развития 

творчества учащихся, ФОК, центр «Семья». Разработан план взаимодействия ОУ с 

различными учреждениями с учетом доступности, соответствия возрастным 

возможностям детей и эмоциональной насыщенности.  

 

Планируемые результаты сотрудничества ОУ с семьями воспитанников:  

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;  

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 
детей дошкольного возраста;  

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 
общественную деятельность.  
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Взаимодействие педагогов  ОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где 
каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда 
выслушают, поймут и помогут.  

 События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 
взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 
иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 
понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 
общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 
работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 
в соответствии с календарным планом воспитательной работы ОУ, группы, ситуацией 
развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДОО возможно в следующих 
формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-
взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 
игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов.  
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 
программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 
интерес детей к:  
- явлениям нравственной жизни ребенка;  
- окружающей природе;  
- миру искусства и литературы;  
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  
- сезонным явлениям;  
- народной культуре и традициям.  
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К традиционным мероприятиям ОУ относятся: День знаний, Осенний бал, День 
народного единства, Новый год, Зимние развлечения, Масленица, 8 Марта, День Победы, 
Выпускной бал, День защиты детей, развлечения по ПДД.  

Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и 
дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области.  

В ОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 
долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 
воспитательной работы в ОУ и семье, или краткосрочными. Проекты месяца 
разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый 
проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в 
школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта 
«Новогодняя ёлка наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности Родины). 
Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее 
время, гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и 
театрализованную деятельность детей.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 
инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, 
чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  

Первое условие — разнообразие форматов.  
Второе условие — участие родителей.  
Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Общие дела - это события ОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 
проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 
творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 
педагогами в единый коллектив. В ОУ такими являются:  
 социальные и экологические акции;  
 выставки;  
 проекты;  
 спортивные и оздоровительные мероприятия;  
 конкурсы;  
 выставки;  
 творческие мастерские.  

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 
развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и 
обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 
совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 
проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 
обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 
помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 
сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 
понимать друг друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 
продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:  
 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых  
впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в  
природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную  
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зависимость между явлениями в природе;  
 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями,  
трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют  
дороги и т.д.;  
 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  
 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими,  
смелыми, выносливыми;  
 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 
система,  
повышается жизненный тонус;  
 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и  
эстетического воспитания.  
Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)  

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 
проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 
сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от 
правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 
всех форм работы с детьми и других факторов.  

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 
чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ основан на 
определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, 
способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации.    

У каждого режимного момента в ОУ есть собственные задачи. Некоторые моменты 
являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, 
связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.  

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 
малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как 
в дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 
гигиены, формируют гигиенические навыки.  

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного 
рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом.  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 
развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.  

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на 
отдых, который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 
аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и 
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вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют 
кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 
детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных 
действий.  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все 
доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с 
другом.  

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 
проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие 
его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в 
играх дети раскрывают свои  положительные и отрицательные качества и педагог 
получает полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 
отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и 
работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, 
соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 
него требуется:  

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала 
ребенка на самостоятельные пробы,  

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 
размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 
собственный опыт и содержание,  

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить 
пласт культуры, в который был введен взрослым,  

 демонстрировать ценность детского замысла,  
 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

Музейная деятельность. Музей «Русская изба» вызывает особый интерес у детей 
дошкольного возраста. На его базе реализуются проекты по приобщению к истокам 
русской культуры. 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  Воспитание в 
образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребёнка в ОУ.  

Педагоги используют основные виды организации совместной деятельности, 
воспитательный потенциал. Циклограмма образовательной деятельности по 5 
образовательным областям в режимных моментах обеспечивает системность и 
разнообразие совместной деятельности в образовательных ситуациях. 

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо:  

1. Обеспечить  Для этого педагог должен: 
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эмоциональное  
благополучие  
ребенка 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 
• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их  
чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 
• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных 
культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить 
свое отношение к личностно-значимым для них событиям и 
явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 
• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 
играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 
небольшой группе детей. 

2. Формировать  
доброжелательные, 
внимательные  
отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 
• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их  
смысла; 
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 
по созданию новых норм и правил (когда дети совместно 
предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 
ситуаций). 

3. Развивать 
самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен  
выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети 
могли: 
• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 
объектами, в том числе с растениями; 
• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии 
с возникающими игровыми ситуациями; 
• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им  
решений. 
• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует  
регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 
• при участии взрослого обсуждать важные события со 
сверстниками; 
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно  
предлагать специальные способы фиксации их выбора); 
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы,  
предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой 
группе, команде; 
• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой  
группе, команде. 

4. Создавать  
условия для  
развития  
свободной игровой  
деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная  
помощь; 
• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно 
события дня отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого 
игра развита слабо; 
• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный 
характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации 
детских идей). Спонтанная игра является не столько средством для 
организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 
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5. Создавать  
условия для  
развития  
познавательной  
деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только  
воспроизведения информации, но и мышления; 
• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том 
числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут 
быть даны разные ответы; 
• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 
• позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той 
или иной ситуации; 
• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать  
разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 
несовпадение точек зрения; 
• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 
изменить ход дискуссии; 
• помогать организовать дискуссию; 
• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в 
том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям 
трудно решить задачу. 

6. Создавать  
условия для  
развития  
проектной  
деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское  
любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 
ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные 
ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 
• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим  
выдвигать проектные решения; 
• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении  
своего замысла; 
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений  
поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого 
предложенного варианта; 
• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 
аргументировать выбор варианта. 

7. Создавать  
условия для  
самовыражения  
средствами 
искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 
искусства, педагог должен: 
• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 
произведения; 
• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий  
творческими видами деятельности; 
• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для  
занятий техническими навыками; 
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были  
стереотипными, отражали их замысел; 
• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и 
выборе необходимых для этого средств; 
• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на  
которых дошкольники могут представить свои произведения для 
детей разных групп и родителей. 

8. Создавать  
условия для  
физического  
развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 
• обучать детей правилам безопасности; 
• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 
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способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и 
менее активных) в двигательной сфере; 
• использовать различные методы обучения, помогающие детям с  
разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, 
лазать, прыгать. 

9. Осуществлять  
построение  
вариативного  
развивающего  
образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия,  
организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах  
активности, созданных при помощи взрослого; образовательное  
событие, в процессе которого взрослый участвует с детьми; 
свободная игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

 

     Патриотическое направление воспитания  

Ценности: Родина, природа.  
Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных 
качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 
ощущения принадлежности к своему народу.  

Задачи:  
 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 
наследию своего народа;  
 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа;  
 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  
 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 
природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  
Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со 
структурой самого понятия «патриотизм». Ее содержание определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты:  
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  
- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 
к своему народу, народу России в целом;  
- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 
традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 
настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности:  

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
народа;  
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 
российским общенациональным традициям;  
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок 
и пр.;  
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 
к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.  

Социальное направление воспитания  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного 
отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 
реализации в обществе.  

Задачи:  
 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 
детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  
 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  
 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 
эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  
 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 
зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности  
В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 
детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 
профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 
к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности:  
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 
традиционных народных игр и пр.;  
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  
- разработка и реализация проектов;  
- воспитание у детей навыков поведения в обществе;  
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах  
деятельности;  
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  
- организация коллективных проектов заботы и помощи;  
- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  
- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания.  
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Познавательное направление воспитания  

Ценность: знания.  

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.  

Задачи:  
 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  
 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  
 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 
дискуссии и др.).  

Cодержание деятельности  

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 
проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  
- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  
- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 
конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков 
здорового образа жизни.  

Задачи:  
 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 
деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 
обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития; 
 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней 
среды;  
 укрепление опорно-двигательного аппарата детей;  
 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 
 формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни;  
 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Содержание деятельности  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 
двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 
творческой деятельности, спорта, прогулок.  
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Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и 
развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 
основе всего.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 
частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических 
навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 
пребывания ребенка в ОУ. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня 
играет одну из ключевых ролей. Работа по формированию у ребенка культурно-
гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.  

Виды и формы деятельности:  
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых 
игр на территории организации;  
- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  
- введение оздоровительных традиций в организации;  
- использование здоровьесбергающих технологий;  
- организация закаливания детей;  
- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;  
- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;  
- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Трудовое направление воспитания  

Ценность: труд.  
Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к  
труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  
Задачи:  
 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду;  
 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 
среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 
детей;  
 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у 
них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 
планирования;  
 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи).  

Содержание деятельности  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, 
и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 
стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 
воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной 
жизни;  
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- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 
педагогов, сверстников);  
- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 
ответственности за собственные действия;  
- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 
трудолюбия и занятости;  
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;  
- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 
развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста;  
- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  
- проведение конкурсов, выставок на тему труда;  
- подготовка и реализации проектов;  
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей.  

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности: культура и красота.  

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 
отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 
стремления создавать прекрасное.  

Задачи:  

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  
 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на  
внутренний мир человека;  
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений  
искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  
 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и  
других народов;  
 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка  
действительности;  
 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным,  
создавать его.  

Содержание деятельности  
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющей внутреннего мира ребенка. Культура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 
человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 
сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы:  
- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 
интересами, удобствами;  
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- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 
местах;  
- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 
голосом;  
- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к 
предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 
завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 
порядок свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества;  
- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 
произведений в жизнь организации;  
- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 
русском и родном языке;  
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 
направлениям эстетического воспитания;  
- воспитание культуры поведения.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в  
ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, стр.186  
п.29.3.5.3):  
 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление  
рассказов из личного опыта;  
 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,  
сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр  
видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских,  
детских поделок и тому подобное),  
 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),  
посещение спектаклей, выставок;  
 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  
 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога,  
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт,  
похвала, поощряющий взгляд). 
 

 Организация предметно-пространственной среды 

РППС  ОУ отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 
способствует их принятию и раскрытию ребенком.  
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Среда включает знаки и символы России, Ульяновской области, города Инзы, Инзенского 
района.  
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится организация.  
Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.  
Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  
Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  
Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  
Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 
труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 
труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 
сохранены в среде.  
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции.  
Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ОУ обеспечивает 
целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания:  
 подбор художественной литературы;  
 подбор видео и аудиоматериалов;  
 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические  
иллюстрации и т.п.);  
 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук,  
колонки и т.п.);  
 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-
ролевых, театральных, дидактических игр);  
 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 
(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).  

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 
соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 
гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует 
ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для 
раздевания, ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются 
современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. 
РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и 
достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и 
саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только 
уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает 
нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на 
эффективное использование отдельных ее элементов.  

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию 
основной общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования 
и Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни 
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детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 
дошкольников.  

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 
предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 
группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 
учителя – логопеда, музей, а также сопутствующие помещения (медицинского 
назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.  

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 
требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 
насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной 
образовательной программы (стр.187, 29.3.6.) присутствуют в группах в соответствие с 
возрастом воспитанников и в общегрупповых помещениях: 

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные 
стенды с символикой РФ, Ульяновской области, города Инзы, Инзенского района; 

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится ОУ:  

географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы 
по ознакомлению с народностями России, Ульяновской области, лэпбук «Малиновый 
край», коллекция мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта;  центр 
«Краеведения и патриотизма» в каждой группе.  

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 
географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, 
энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и 
растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. макет проезжей 
части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, пособия, фото 
проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играмоформлены «Центр 
безопасности» , «Центр природы».  

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности:  

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами-
заместителями,  

виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, различные 
виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, 
модульный, пластмассовый, металлический и пр.).игровые центры с необходимым 
материалом по основным направлениям развития.  

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-
печатные игры, открытки, иллюстрации, фото.  

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 
развития,экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 
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предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные 
стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», 
коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и 
пр., игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, 
конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 
различной тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 
счету, развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические 
игры, пазлы,  часы различные, схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в 
пространстве, на плоскости, в тетради.  

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства:  
 картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых 
действий, сервировки стола и др.,  
уголки дежурства, наглядны пособиями,  
дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», 
правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе,  
самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта:  
спортивный зал, спортивная площадка на территории,  
инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, маты,  
инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории,  
атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты,  
картотеки спортивных, подвижных и народных игр.  

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа:  

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, наглядные 
пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы 
(предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, альбомы, 
игрушки с различными росписями.  

Более подробно РППС представлена в организационном разделе ООП ДО. 

 Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 
(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 
мероприятия и тому подобное);  
- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 
воспитательной направленности;  
- участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 
направленности;  
- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 
организациями-партнерами.  
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Педагогический коллектив осуществляет деловое, практическое и научно -
консультативное сотрудничество с различными организациями. 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 
с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, 
медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 
ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 
предусмотренных соответствующей образовательной программой. Использование сетевой 
формы реализации образовательной программы  осуществляется на основании договора 
между организациями. 
 

Направ 
ление 

Наименование 
общественных 
организаций, 
учреждений 

Формы сотрудничества  
Периодичность 

О
бр

аз
ов

ан
и

е 

Центр ОСИ г. 
Ульяновска 
 

Курсы  повышения квалификации, участие в 
смотрах, семинарах, конференциях, обмен 
опытом, посещение выставок  

По плану ОУ,  
 

Начальные 
классы МБОУ 
Инзенская НШ 

Педсоветы, посещение уроков и занятий, 
семинары, практикумы, консультации для 
воспитателей и родителей, беседы, 
методические встречи, экскурсии для 
воспитанников, дни открытых дверей, 
совместные выставки, развлечения. 

По плану 
преемственно
сти ОУ и 
школы 

Дошкольные 
учреждения 
города  и 
района 

Проведение методических объединений, 
консультации, методические встречи, обмен 
опытом 

По плану УО, 
по мере 
необходимост
и 

Управление 
образования 
 МО 
«Инзенский 
район» 

Участие в районных методических 
конференциях, совещаниях. 

По мере 
необходимост
и 

Центр 
творчества 
учащихся 

Экскурсии, посещение выставок, день 
открытых дверей, конкурсы и т.д. 

По плану 
ЦТУ 

ЦПМПК 
«Развитие» г. 
Ульяновск 

Проведение комиссий с целью обследования 
детей с ОВЗ 

1-2 р в год 

М
ед

и
ц

и
н

а 

Городская 
детская 
поликлиника 
Инзенский ГУЗ 
ЦРБ 

-проведение медицинского обследования; 
-связь медицинских работников по вопросам 
заболеваемости и профилактики 
(консультирование). 

1 раз в год 
По мере 
необходимост
и 

Аптека 
 

- приобретение лекарств 
-экскурсии с детьми 
 

2 раз в год 

К
ул

ьт
ур

а ЦКР, Детская 
школа искусств 

Экскурсии, посещение выставок, занятия по 
знакомству с музыкой разных направлений, 
инструментами, посещение концертов. 
Посещение выставок, совместное творчество. 
Выступление учеников музыкальной школы 

По плану 
школы  
искусств, 
ЦКР 
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Городской 
историко-
краеведческий 
музей 

Экскурсии, игры – занятия, встречи 
сотрудников в музее и в детском саду, 
совместная организация выставок, конкурсов;  

По плану 

Детская 
библиотека 

Коллективные посещения, литературные 
вечера, встречи с библиотекарем, 
познавательные викторины на базе библиотеки 
для родителей и детей, создание семейной 
библиотеки, организация встреч с поэтами и 
писателями. 

По плану 

Театральные 
коллективы 

Показ театрализованных постановок на базе 
ОУ 

В течении 
года 
 

Б
ез

оп
ас

н
ос

ть
 

Пожарная 
часть 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной 
части, конкурсы по ППБ, консультации, 
инструктажи. 

По плану 

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам  
 дорожного движения, участие в выставках, 
смотрах-конкурсах 

По плану 

КПДН 
 

воспитательно-профилактическая работа  с 
семьями детей, находящимися  в социально 
опасном положении 

По мере 
необходимост
и 

С
оц

и
ал

и
за

ц
и

я 

Центр 
занятости 
населения 

Трудоустройство при наличии вакансий По мере 
необходимос
ти 

 Центр «Семья» Совместные мероприятия по семейной 
политики. Проведение заседаний семейного 
клуба «Мы вместе». 

   2-3 раза в 
год 

 

МБОУ Инзенская НШ открыто, взаимодействует с внешней средой, развивается, 
реагирует на ее запросы. 

 Организационный раздел Программы воспитания. 

В реализации Программы воспитания в ОУ принимает участие весь педагогический 
коллектив, укомплектованный согласно штатному расписанию.  

- Воспитатели, осуществляют образовательный процесс в течение всего времени 
пребывания детей в детском саду.  

Заместитель директора по УВР осуществляет планирование, контроль, методическое 
сопровождение организации мероприятий с участниками образовательных отношений.  

-Деятельность педагога-психолога – это проведение диагностики, коррекционно – 
развивающих занятий, консультирование педагогов, родителей по вопросам психолого-
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста. 

- Музыкальный руководитель осуществляет развитие детей по музыкальному 
воспитанию.  

Более подробно информация о кадрах освещена в организационном разделе. 
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Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации Программы воспитания ОУ использует практическое руководство 
"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме 
на платформе институтвоспитания.рф.  

Перечень локальных нормативных актов ОУ, в которые вносятся изменения в связи 
с утверждением рабочей Программы воспитания:  

 Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 
дошкольного образования МБОУ Инзенская НШ; 

  договор об образовании по образовательным программам дошкольного 
образования; 

 должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 
организацию воспитательной деятельности в ОУ; 

  план работы на учебный год; 

  документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ОУ (штатное 
расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 
деятельность в ОУ. Вся информацию размещается на сайте детского сада в установленные 
сроки. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при 
инклюзивном образовании являются:  

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и  
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным  
участником (субъектом) образовательных отношений;  

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности;  

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  
Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования:  
- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности;  

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 
в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

- обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 
об окружающем мире;  

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 
эмоционального благополучия;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

По своим основным задачам воспитательная работа в ОУ не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса 
воспитания детей в ОУ должны лежать традиционные ценности российского общества.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ОУ и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для 
воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 
ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 
отношений в ОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 
детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ОУ обеспечивает возможность включения 
каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 
достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 
деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 
группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 
команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 
его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 
общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 
ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 
формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 
Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность 

При проектировании содержания Программы учитывали климатические 
особенности региона, к которому относится Ульяновская область, Инзенский район. Это 
средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 
(листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), интенсивность их протекания; состав флоры и 
фауны; длительность светового дня; режима работы детского сада в режиме полного дня 
(12-и часовое пребывание детей), погодные условия и т.д.  

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня 
составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим 
дня и расписание непосредственно образовательной деятельности;  

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени 
проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую нагрузку, иметь 
большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года 
прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на 
свежем воздухе.  

Эти особенности учитываются при составлении тематических мероприятий. 
Содержание образования в ОУ учитывает национально-культурные особенности региона, 
включающие вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 
рукотворного мира, многообразие народов Поволжья.  

 
2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числа парциальных программ 
Парциальная образовательная программа «Программа реализации компетентностного 
подхода в двигательной деятельности детей четвёртого года жизни» Полтавцева Н.В., 
Анохина И.А. 

Центральном звеном модели являются составные компоненты двигательной 
деятельности: постановка цели, планирование действий, создание условий для 
выполнения физических упражнений и организация партнёров, выбор двигательного 
действия и способа его выполнения, действия дошкольника, получения результата 
(положительного или отрицательного), оценка достигнутого. Результаты оценки или 
самооценки должны определять дальнейший путь выполнения. 

Модель участия дошкольника в управлении двигательной деятельности: 
- в специально-созданных условиях; 
- в проблемных ситуациях; 
- при использовании подвижных игр; 
- в самостоятельной двигательной деятельности на прогулках, в групповой комнате 

и физкультурном зале; 
- в жизненных ситуациях. 
Содержание образовательной работы на год расписано в тексте программы (стр.19 – 

27). 
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2.2.3. Коррекционно-развивающая работа  

В ОУ имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения 
рекомендаций ПМПК разработаны Адаптированные образовательные программы для 
детей с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития, с 
расстройством аутистического спктра. Реализация АОП осуществляется с письменного 
согласия родителей. Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на 
обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, оказание им 
квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер 
деятельности детей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся 
на ППК ДОУ с целью определения индивидуального образовательного маршрута. 
Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений 
в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 
с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;   
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого 

педагогических проблем в их развитии;  
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся 
трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  
- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 
особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  
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Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы 
воспитанников является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной 
образовательной программы при необходимости может осуществляться на основе 
результатов промежуточной диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь 
– январь).  

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ 
реализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в 
развитии каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с 
целью обеспечения преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую. 
Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по следующим 
направлениям: состояние словаря, грамматический строй речи (словообразование и 
словоизменение), связная речь, звукопроизношение, фонематический слух, слоговая 
структура.  

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая 
работа в условиях ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, 
индивидуальных возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-
педагогической комиссии.  

Основной формой работы специалистов ОУ с ребенком с ОВЗ являются 
подгрупповые и индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в 
соответствии с расписанием педагога. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, 
педагогом-психологом) могут проводиться параллельно с групповыми занятиями. В таком 
случае, пропущенные ребенком групповые занятия дублируются с ним воспитателем во 
вторую половину дня.  

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно-
развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей 
работы для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В.     

Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе 
психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик», автор 
Н.Ю.Куражева.  

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные 
консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-
классы, родительские собрания. Использование различных форм просветительской 
деятельности (лекции, беседы, информационные стенды и другие) направлено на 
разъяснение участникам образовательных отношений (родителям (законным 
представителям), педагогам) вопросов, связанных с особенностями образовательного 
процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации. Родители могут присутствовать во время 
проведения диагностики с ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия. 

 
Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с 

учетом: 
– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) 
на каждом этапе включения; 
– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Учреждения; 
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– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 
включению; 
– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; 
– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в 
инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях 
психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной 
организации с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации 
образовательных программ. 

 
 Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

ЗПР. 

Для составления адаптированной образовательной программы использовались 
специальные программы: 
- «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» 
/Л. Б. Баряева,  2010. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с задержкой психического 
развития в возрасте от 3 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Цель:  создание оптимальных условий для всестороннего развития каждого ребёнка и 
его позитивной социализации, радостного и содержательного проживания периода 
дошкольного детства. 

Адаптированная образовательная программа (далее Программа) определяет 
содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей с 
задержкой психического развития и направлена на коррекцию недостатков в их развитии, 
а также профилактику нарушений, имеющих не причинный, а следственный (вторичный, 
социальный) характер; формирование предпосылок учебной деятельности, 
обеспечивающих социальную успешность, обеспечение помощи семьям в воспитании 
детей с задержкой психического развития дошкольного возраста, охране и укреплении их 
физического и психического здоровья. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с задержкой психического 
развития в возрасте от 4 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 Адаптированная образовательная программа дошкольного образования  
для детей с РАС 

          Главная идея заключается в реализации образовательных задач дошкольного 
образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 
развития детей с ОНР, то есть одним из основных принципов Программы является 
принцип природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально 
развивающихся детей и детей с ОНР и основывается на онтогенетическом принципе, 
учитывая закономерности развития детской речи в норме. 
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2.2.4.  Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов 
 
Формы работы по образовательным областям: 

 образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
познавательно-исследовательской, конструктивно-модельной, изобразительной, 
музыкальной, двигательной); 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста для организации образовательной 
деятельности выделяется время, при проведении которой  используются преимущественно 
комплексные, игровые, сюжетные формы образовательной деятельности. Обучение 
происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 
 
Направления развития и 
образования детей (далее 

- образовательные 
области): 

Младший дошкольный возраст 

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами 
 движений 
 Игра 
 Утренняя гимнастика 
 Интегративная деятельность 
 Упражнения 
 Экспериментирование 
 Ситуативный разговор 
 Беседа 
 Рассказ 
 Чтение 
 Проблемная ситуация 

 
 
 
 
 
Социально-
коммуникативное 

 Игровое упражнение 
 Индивидуальная игра 
 Совместная с воспитателем игра 
 Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 
 Игра 
 Чтение 
 Беседа 
 Наблюдение 
 Рассматривание 
 Чтение 
 Педагогическая ситуация 
 Праздник 
 Экскурсия 
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 Ситуация морального выбора 
 Поручение 
 Дежурство. 

Речевое развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Рассматривание 
 Игровая ситуация 
 Дидактическая  игра 
 Ситуация общения. 
 Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами  
 природы, трудом взрослых).  
 Интегративная деятельность 
 Хороводная игра с пением 
 Игра-драматизация 
 Чтение 
 Обсуждение 
 Рассказ 
 Игра 

Познавательное 
развитие 

 Рассматривание 
 Наблюдение 
 Игра-экспериментирование. 
 Исследовательская 
 деятельность 
 Конструирование. 
 Развивающая игра 
 Экскурсия 
 Ситуативный разговор 
 Рассказ 
 Интегративная деятельность 
 Беседа 
 Проблемная ситуация 

Художественное –
эстетическое 
развитие 

 Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов  
 Игра 
 Организация выставок 
Изготовление украшений 
 Слушание соответствующей 
возрасту народной, 
классической, детской музыки 
 Экспериментирование со 
Звуками 
 Музыкально-дидактическая игра 
 Разучивание музыкальных игр и танцев 
 Совместное пение. 

 
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 
программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 
познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 
ребенка) 
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младший возраст  

( 3-4 года) 
 предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками 
 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),  
 общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого,  
 самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), 
 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность; 
 

В процессе реализации парциальных программ используются разнообразные методы и 
приёмы работы с детьми: 

 
Организова
нная 
образовател
ьная 
деятель-
ность 
 

игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-
ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 
театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры 
имитационного характера 
просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 
рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, 
детских иллюстрированных энциклопедий; 
создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-
нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 
интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, 
ситуативные разговоры с детьми; 
наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 
наблюдения 
изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 
деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление 
украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение 
предметов для личного пользования 
проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 
экспериментирование, конструирование; 
оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-
прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 
живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), 
выставок детского творчества, уголков природы 
викторины, сочинение загадок 
инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 
стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 
имитационного характера 
рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 
иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 
привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 
произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 
изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 
выразительности 
продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный 
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труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов 
и сказок, под музыку, на тему прочитанного или про смотренного 
произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; 
рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование 
иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям 
слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 
дидактические игры, связанные с восприятием музыки 
подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 
инструментов 
пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 
артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 
вопросы), драматизация песен 
танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 
движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 
совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

 физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 
физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, 
математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-
тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 
стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 
считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, 
потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 
беседы с элементами движений. 

Образовате
льная 
деятель-
ность 
при 
проведении 
режимных 
моментов 
 
 

физическое развитие: комплексы закаливающих процедур 
(оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым 
приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, 
ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные 
ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй 
половине дня 
социально коммуникативное развитие: ситуативные беседы при 
проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие 
трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 
самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке 
инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для 
подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 
оборудования); формирование навыков безопасного поведения при 
проведении режимных моментов 
познавательно - речевое развитие:  создание речевой развивающей среды; 
свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 
иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 
трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 
активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической 
культурой, гигиенических процедур) 
художественно эстетическое   развитие:   использование   музыки в 
повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, 
в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, 
привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, 
к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 
чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Самостоя-
тельная 

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 
воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и 
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Взаимодей
ствие с 
семьями 
детей 
 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование 
семей 
информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 
открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 
собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 
детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 
создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте 
образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», 
«школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), 
проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки (медиатеки) 
совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров 
музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного 
абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), 
семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, 
экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и 
проектной деятельности 

 
 
2.2.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 
единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 
с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     
  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

деятель-
ность детей 
 

пр.) 
социально коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные 
игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 
сверстниками 
 
Познавательно- речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 
стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 
произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-
ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание 
«умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 
автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные 
картинки 
художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности 
самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во 
второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, 
музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах 
(бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 
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На сегодняшний день в дошкольных группах  осуществляется интеграция 
общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями 
родителей: 
  - с семьями воспитанников; 
  - с  будущими родителями.  
Задачи: 
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система  взаимодействия  с родителями  включает: 
 ознакомление родителей с результатами работы ОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 
родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 
в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 
видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях. 

Принципы работы с родителями: 

 целенаправленность, систематичность, плановость; 

 открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается 
возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок); 

 сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

 дифференцированный подход к работе с родителями с учётом многоаспектной 
специфики каждой семьи; 

 возрастной характер работы с родителями; 

 создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 
развитию личности в семье и детском коллективе; 

 диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребенка; 

 доброжелательность. 
 
Модель сотрудничества семьи и детского сада в течении года 

Реальное участие 
родителей 

в жизни ОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 
-интервьюирование 
- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 
По мере 
необходимости 
1 раз в квартал 

В создании условий - Участие в субботниках по 2 раза в год 
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 благоустройству территории; 
-помощь в создании предметно-
развивающей среды; 
-оказание помощи в ремонтных 
работах 
 

Постоянно 
ежегодно 

В управлении ОУ - участие в работе родительского 
комитета, педагогических советах. 
 

По плану 

В просветительской 
деятельности, 
направленной на  
повышение 
педагогической 
культуры, расширение 
информационного поля 
родителей 

-наглядная информация (стенды, 
папки-передвижки, семейные и 
групповые фотоальбомы, 
фоторепортажи «Из жизни группы», 
«Копилка добрых дел», «Мы 
благодарим»; 
-памятки; 
-создание странички на сайте ОУ; 
-консультации, семинары, семинары-
практикумы, конференции; 
- распространение опыта семейного 
воспитания; 
-родительские собрания; 

1 раз в квартал 
 
 
 
 
 
Обновление постоянно 
1 раз в месяц 
По годовому плану 
 
 
1 раз в квартал 

В воспитательно-
образовательном 
процессе ДОУ, 
направленном на 
установление 
сотрудничества и 
партнерских отношений 
с целью вовлечения 
родителей в единое 
образовательное 
пространство 

-Дни открытых дверей. 
- Недели творчества 
- Совместные праздники, развлечения. 
-Встречи с интересными людьми 
- Консультативный пункт. 
- Участие в творческих выставках, 
смотрах-конкурсах 
- Мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности 
- заседания Семейного клуба 

По плану 
1 раз в квартал 
3 раза в год 
По плану 
По плану 
По необходимости 
Постоянно по 
годовому плану 
2-3 раза в год 
1 раз в квартал 

 
 

2.2.6.  Ссылки на дополнительные образовательные программы отсутствуют. 
Дополнительное образование реализуется через отдельные образовательные программы.  
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III. Организационный раздел  
 

3.1. Обязательная часть. 

3.1.1.  Психолого-педагогические условия реализации  программы. 

Успешная  реализация  программы  обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями 

3.1.2. Особенности  организации развивающей предметно-
пространствеиной   среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда  
 
3.1.3. Материально-техническое      обеспечение           программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В   ДОО   должны   быть   созданы   материально-технические   условия 
 
  
3.1.4. Примерный перечень  литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации программы. 
Примерный перечень художественной литературы. 

От 3 до 4 лет. 
 

3.1.5 . Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 3 до 4 лет. 

3.1.6. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 3 до 4 лет. 

3.1.7.  Кадровые условия реализации программы. 

Реализация             Федеральной             программы             обеспечивается 
квалифицированными педагогами 
 

 3.1.8. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. 

Режим   и   распорядок   дня   устанавливаются   с   учётом   требований СанПиН  
1.2.3685-21,  условий  реализации  программы  ДОО,  потребностей участников 
образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых  по  
собственному  выбору  (самостоятельная  деятельность),  прием  пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
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возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда   легче   
всего   вырабатывается   привычка   к   организованности   и   порядку, активной 
деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 
Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим   дня   должен   быть   гибким,   однако   неизменными   должны оставаться 
время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 
длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 При    организации    режима    следует    предусматривать    оптимальное 
чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 
детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность  
ребёнка  в  течение  дня,  обеспечивать  сочетание  умственной  и физической нагрузки. 
Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 
умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 
виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность  дневной суммарной  образовательной  нагрузки для детей   
дошкольного   возраста,  условия   организации   образовательного   процесса должны   
соответствовать   требованиям,   предусмотренным   СанПиН   1.2.3685-21 и сп 2.4.3648-
20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная  деятельность  переносится  на  прогулку  (при  наличии  условий). 

Согласно   СанПиИ   1.2.3685-21  при   температуре   воздуха   ниже   минус   15 С 
и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 
При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 
особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 
деятельности и так далее). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20  к организации образовательного процесса и 
режима дня должны соблюдаться  следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется  с учётом 
возрастных  особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности  предусматривается введение  в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики  для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 
электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия,  массовые 
спортивные  мероприятия,   туристские   походы,   спортивные  соревнования 
организуются    с   учётом    возраста,    физической    подготовленности   и   состояния 
здоровья  детей.  ДОО  обеспечивает присутствие  медицинских работников  на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность   проведения    занятий    физической    культурой    и   спортом    на 
открытом  воздухе,  а также  подвижных  игр,  определяется по  совокупности показателей  
метеорологических условий  (температуры, относительной влажности  и скорости  
движения  воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные  и морозные  дни 
занятия физической  культурой  должны проводиться  в зале. 
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3.1.9. Федеральный календарный  план воспитательной работы. 

План является единым для ДОО. 
ДОО  вправе  наряду  с  Планом  проводить  иные  мероприятия   согласно 

Программе  воспитания, по ключевым  направлениям воспитания  и дополнительного 
образования детей. 

 Все  мероприятия  должны  проводиться  с  учётом  особенностей 
Программы, а  также  возрастных,  физиологических и  психоэмоциональных 
особенностей обучающихся. 

Примерный перечень  основных  государственных и народных 
праздников, памятных  дат в календарном  плане воспитательной работы в ДОО. 

 
 

 
3.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

3.2.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами. 
1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 
выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 
при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

Обеспечение эмоционального благополучия через непосредственное общение с 
каждым ребёнком, уважительное отношение к его чувствам и потребностям. 
2. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми; 
- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками; 
- развитее умения работать в группе сверстников. 
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 
стимулирование самооценки и поддержка детской индивидуальности и инициативы. 
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка, её обогащение, 
обеспечение игрового времени и пространства. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. Создание условий 
для овладения культурными средствами разных видов деятельности. 
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности. 
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6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста. Непосредственное вовлечение родителей в образовательную 
деятельность и поддержка образовательных инициатив семьи. 
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 
компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 
мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 
Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 
управленцев, работающих по Программе 
 
3.2.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства  ОУ, группы, а также территории, 
прилегающей к ОУ , материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 
и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 
совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 
двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 
3. Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает: реализацию различных 
образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в 
которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей 
детей. 
4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-
насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 
безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 
оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой); 
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением; 
возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 
возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
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наличие в Организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко 
закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 
наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 
уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей; 
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 
деятельность; 
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 
играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности; 
исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 
ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

     В нашем учреждении имеется музыкальный зал, спортивный зал, музей Русской 
старины.  Имеется достаточное количество современных развивающих пособий и 
игрушек. 

Помимо этого мы стремимся обогатить среду (познавательную, эмоциональную, 
двигательную деятельность детей) стимулирующими элементами. Современные 
философы трактуют понятие «среда» как систему, включающую взаимосвязи 
предметного и личностного характера. Через среду воспитание адаптирует личность к 
обстоятельствам, а образование выступает при этом моделью социума. 

Особое внимание мы уделяем пространству, организованному при помощи предметов. 
Они по-разному включаются в «поле» активности личности: как окружение, как фон, 
обстоятельство, как место или центр действия. 

Предметно-игровая среда групп организуется таким образом, чтобы каждый 
ребенок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по 
принципу комплексного и гибкого зонирования позволяет детям объединяться 
небольшими подгруппами по общим интересам. 

Все групповое пространство доступно детям: игрушки, дидактический материал, 
игры. Они прекрасно знают, где взять бумагу, краски, карандаши, природный 
материал, костюмы и атрибуты для игр-инсценировок. Есть уголок уединения, где 
можно полистать любимую книжку, рассмотреть фотографии в семейном альбоме и 
просто посидеть и отдохнуть от детского коллектива. Этим простым способом 
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достигается персонифицированность среды, т. е. создание "своего" личного 
пространства – принцип эмоциогенности. 

Элементы культуры — живописи, литературы, музыки, театра — входят в дизайн 
интерьера каждой группы. В раздевальных комнатах организована выставка детского 
творчества (рисунков, поделок, записей детских стихов, рассказов, сказок). Воспитатели с 
уважением относятся к продуктивной деятельности каждого ребенка. Дети знают, где в 
группе можно хранить игрушки, "драгоценные" для них предметы, принесенные из дома, 
незаконченные поделки и рисунки – зона приватности. 

Открытость обществу и открытость своего "Я" предполагает персонализацию среды 
группы. Для этого в группах имеются  семейные альбомы. Кроме этого  группы имеют 
свое название, которое также обыгрывается в предметной среде группы по принципу 
эмоциогенности (наличие игрушки).  

Принцип гибкого зонирования заключается в организации различных 
пересекающихся сфер активности. Это позволяет детям в соответствии со своими 
интересами и желаниями свободно заниматься в одно и то же время, не мешая друг другу, 
разными видами деятельности: физкультурой, музыкой, рисованием, экспериментиро-
ванием, инсценировать сказки, устраивать игры-драматизации. Оснащение групповых 
комнат помогает детям самостоятельно определить содержание деятельности, 
распределять свое время и активно участвовать в деятельности, используя различные 
предметы и игрушки. 

Принцип активности, стабильности  и  динамичности развивающей среды тесно 
взаимосвязан с принципом гибкого зонирования. 

Использование модулей наряду с конструкторами, мозаиками, физкультурным 
оборудованием (обручами, мячами, скакалками и т.д.), предметами и играми, которые не 
несут в себе определенной смысловой информации, способствует развитию воображения 
и знаково-символической функции мышления дошкольников. 

Принцип учёта половых и возрастных особенностей наблюдается в обеспечении 
полной изоляции мальчиков и девочек в туалетной комнате, обеспечению равноценными 
по значению игрушками.  
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 Предметно-развивающая  среда  помещений  и  миницентров в  групповых  комнатах  

Напра
вление 
развит

ия  

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

 

Музыкально 
зал 

 Музыкальные  занятия 
 Утренняя  гимнастика; 
 Развлечения,  тематические,  досуги; 
 Театральные представления, праздники; 
 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Шкаф  для используемых  муз. руководителем  пособий, игрушек, 
атрибутов  

 Музыкальный центр, аудиокассеты, пианино, телевизор, DVD и 
MP3 диски, музыкальный синтезатор, фонотека 

 Детские музыкальные инструменты: металлофон, маракасы, 
гармошки, треугольник, колокольчики, барабаны, гармошки и т.д. 

 костюмы для утренников (детские и для взрослых участников), 
куклы для театра, ширма, фланелеграф, отрибуты и декорации 
для утренников, набор игрушек и электрических гирлянд. 
 

Физкультурны
й зал 

 Физкультурные  занятия 
 Утренняя  гимнастика 
 Развлечения,  физкультурные   досуги 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 
гимнастическая лестница (1), гимнастические скамейки (3), 
гимнастические маты (2), бадминтон (2), скакалки (20), мячи 
резиновые разного диаметра (40), гимнастические мячи (4), канаты 
для ходьбы(2), обручи (20), флажки (30), гимнастические палки (20), 
тоннели для подлезания, лыжи 

 
Кабинет 
учителя-
логопеда, 
педагога - 
психолога 

 Коррекционная  работа  с детьми; 
 Индивидуальные  консультации с родителями 

педагогами; 
 Занятия по коррекции  речи и поведения 

детей; 
 Диагностика. 

  Настенные  зеркала. 
 Детская  мебель. 
 Развивающие  игры,  игровой  материал. 
 Шкафы  для  методической литературы,  пособий 
 Материал  для обследования  детей 
 Методические пособия 
 Уголок для релаксации 
 Музыкальный центр 
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 Столы для рисования песком 
 

Музей «Русской 
старины» 

 Проведение занятий по краеведению  Экспонаты народного быта  

Коридоры ОУ 
 

 Информационно-просветительская  работа  с  
сотрудниками  ДОУ  и  родителями. 

 Информационные стенды для  родителей,  визитная карточка  
ДОУ, наши достижения, творчество детей. 

 Стенды  для  сотрудников (административные  вести, охрана 
труда, профсоюзные вести, пожарная безопасность). 

«Зеленая  зона»  
участка 
 

 Прогулки, наблюдения; 
 Игровая  деятельность; 
 Самостоятельная двигательная деятельность,  
 Физическая культура на улице. 
 Трудовая  деятельность на огороде. 

 Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп. 
 Игровое, функциональное,  (навесы, столы, скамьи) и спортивное  

оборудование. 
 Физкультурная площадка. 
 Огород, клумбы  с  цветами, сад 
 МАФ,  театральная сцена. 
 Макет пешеходного перекрёстка 

 Групповые  
комнаты 
 

 Проведение  режимных  моментов 
 Совместная  и  самостоятельная  деятельность  
 Непосредственно образовательная 

деятельность  в  соответствии  с 
образовательной программой 

 Детская  мебель для практической деятельности; 
 Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно-ролевых игр: «Семья», 

«Гараж», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин», «Милиция 
и ждр. 

 Уголок  природы,  экспериментирования. 
 Книжный, театрализованный, изоуголок,  уголок ряженья, 

физкультурный  уголок.  
 Дидактические, настольно-печатные игры. 
 Конструкторы (напольный, ЛЕГО). 
 Методические  пособия  в  соответствии  с возрастом  детей. 
 Музыкальный центр 
 Мягкие модули 
 Фланелеграфы 
 Раздаточный и демонстрационный материал для занятий 
 Ноутбук, диапроектор, экран 

Спальное 
помещение 

 Дневной  сон;  Гимнастика  после  сна  Спальная  мебель 
 Стол воспитателя, методический шкаф (полка) 
 Массажные дорожки 
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Приемная  
комната  
(раздевалка) 

 Информационно-просветительская  работа  с  
родителями. 

 Информационные  стенды  для  родителей. 
 Выставки детского творчества 

Микроцентр 
«Физкультурный  
уголок» 

 Расширение  индивидуального  двигательного 
опыта  в  самостоятельной  деятельности  

 Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия (Коврик массажный) 
 Для прыжков (Скакалка  короткая) 
 Для катания, бросания, ловли (Обруч  большой, Мяч для мини-

баскетбола, Мешочек  с грузом  большой, малый, Кегли, 
Кольцеброс  

 Для ползания и лазания (Комплект мягких модулей) 
 Для общеразвивающих  упражнений (мяч  средний, гантели 

детские, палка гимнастическая, лента   короткая) 
 Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм 
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Микроцентр 
«Уголок  
природы» 

 Расширение познавательного  опыта, его 
использование в трудовой деятельности 

 

 Комнатные растения в соответствии с возрастными 
рекомендациями 

 Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  
тематику 

 Литература   природоведческого  содержания. 
 Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные 
 Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, пульверизатор, 

фартуки, совочки, посуда  для  выращивания  рассады  и  др. 
 Природный   и  бросовый  материал. 
 Набор для детского экспериментирования 

Микроцентр 
«Уголок 
развивающих  
игр» 

 Расширение  познавательного  сенсорного  
опыта  детей 

 Дидактические  игры 
 Настольно-печатные  игры 

Микроцентр 
«Строительная  
мастерская» 

 Проживание, преобразование 
познавательного опыта в продуктивной 
деятельности. Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции творца 

 Напольный  строительный  материал; 
 Конструктор  «Лего»  
 Пластмассовые  кубики; 
 Транспортные  игрушки  
 Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, 

корабли, самолёт и  др.).   
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 Набор детских инструментов (молоток, дрель, пассатижи, 
отвертка, ножовка и т.д) 

Микроцентр 
«Игровая  зона» 

 Реализация  ребенком  полученных  и  
имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  
игре.  Накопление  жизненного  опыта 

 Куклы 
 Постельные  принадлежности; 
 Посуда: столовая, чайная кухонная; 
 Сумочки; 
 Детская мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

Микроцентр 
«Уголок  
безопасности» 

 Расширение  познавательного  опыта,  его  
использование  в повседневной  деятельности  

 Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП 
 Макеты  перекрестков   
 Дорожные  знаки 
 Литература  о  правилах  дорожного  движения 

Микроцентр 
«Малая Родина» 

 Расширение  краеведческих  представлений  
детей,  накоплениие  познавательного  опыта 

 Иллюстрации, фотографии, альбомы,  художественная  
литература    о   достопримечательностях  г. Инза, семьях детей 
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  Микроцентр 
«Книжный  
уголок» 

 Формирование умения самостоятельно 
работать с книгой, «добывать» нужную 
информацию.  

 Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, 
иллюстрации к произведениям) 

 Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом 
детей 

Микроцентр 
«Театрализованн
ый  уголок» 

 Развитие  творческих  способностей  ребенка,  
стремление  проявить  себя  в  играх-
драматизациях  

 Ширма 
  Разные  виды   театра  (би-ба-бо,  теневой,  настольный,  ролевой  

и др.) 
 Костюмы, атрибуты, декорации. 

Микроцентр 
«Творческая  
мастерская» 

 Проживание, преобразование 
познавательного опыта в продуктивной 
деятельности. Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции творца 

 Цветные  карандаши, восковые  мелки, писчая  бумага, краски, 
гуашь, кисти для  рисования, пластилин, трафареты, раскраски. 
Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, кусочки  
дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др. 

Микроцентр 
«Музыкальный  
уголок» 

 Развитие   творческих  способностей  в  
самостоятельно-ритмической  деятельности  

 Музыкальные   инструменты  
 Предметные картинки «Музыкальные  инструменты»  
 Музыкально-дидактические  игры 

 
Мебель соответствует росту детей. 
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3.2.3. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания (в соответствии 
с ФОП) 

Учреждение обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 
обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 
самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 
образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 
мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 
образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные 
технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 
практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 
технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 
особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 
информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 
осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 
коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 
мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 
управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-
коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 
возможностями здоровья учитываются особенности их физического и 
психофизиологического развития. 

Учреждение имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 
воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-
инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 
и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 
развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста, 
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– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 
Методическое обеспечение 

Образовательная деятельность в соответствии  с  образовательными областями с 
учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих 
реализацию данных программ. 
 

Методическое обеспечение  образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» 

 
Перечень 
программ и 
технологий 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2014 г. 
2. Н.Е. Веракса  Комплексные занятия по программе  «От рождения до 

школы». / Волгоград, Учитель, 2012 
3. О.В. Дыбина  Ознакомление с предметным м социальным окружением./ 

М., Мозаика-синтез, 2015 
4. М.А. Кавардакова, Н.Ю. Майданкина«Симбирский Венец»./ Ульяновск, 

2013 
5. Н.Ю. Майданкина, О.А. Косарева, Г.В. Шагарова «Сенгилеевкое 

белогорье»./ Ульяновск, центр ОСИ, 2015 
6. К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников./ М., 

Мозаика-синтез, 2015 
7. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста. / СПб.: Детство-Пресс,2004 
8. Н.В. Алешина  Ознакомление дошкольников с окружающей и 

социальной действительностью.  / М., ООО «ЦГЛ», 2005 
9. Педагогические технологии содействия развитию детей дошкольного 

возраста «12 месяцев» / Н. Новгород, 2003 
10. Н.Ф. Виноградова  Дети, взрослые и мир вокруг. М. Просвещение, 1993 
11. Е.В. Субботский  Ребенок открывает мир.  / М. Просвещение, 1991 
12. И.Н. Павленко, Н.Г. Родюшкина  Развитие речи и ознакомление с 

окружающим миром в ДОУ. / М., Творческий центр, 2005 
13. Л.Г. Горькова  Занятия по комплексному развитию дошкольников. /М., 

ВАКО,2007 
14. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: 

Просвещение, 1991. 
15. Е.В. Рылеева  Вместе веселее. / М., Айрис Пресс, 2004 
16. Сорокина А.И. Дидактические игры в детском саду. М. П. 1982. 
17.  Власенко О.П. Комплексные занятия. 1 младш. группа по прог. «От 

рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
18.  Ковригина Т.В. Комплексные занятия. 2 младш. группа по прог. «От 

рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
19.  Ефанова З.А. Комплексные занятия. Средняя группа по прог. «От 

рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
20. Лободина Н.В.Комплексные занятия. Старшая и поготовительная 

группы по прог. «От рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
21. Кравченко И.В. Прогулки в д/с. Мл. и ср. группы, М., Сфера, 2012 
22.  Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке. Подгот. гр. 

В., «Учитель», 2013 
23.  Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности М., Мозаика – синтез  
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24. Теплюк С.Н. Ребёнок  3-го года жизни М., Мозаика – синтез 2014 
25. Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами с детьми 2-4 лет, 

Мозаика – синтез 2014 
26.  Сафулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения, М., Мозаика – синтез 2013 
27.  Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром с детьми 4-7 лет. ФГОС, М., Мозаика – синтез 2014 
28. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

2-7 лет, М., Мозаика – синтез 2014 
29. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников  3-7 лет,  

М., Мозаика – синтез 2014 
30. Федяева Н.В.,  Белодец Г.А. Организация игрового пространства в 

ДОУ в контексте ФГОС,  С.-П., Детство-пресс, 2013 
31. Е.А. Алябьева Тематические дни недели в д/с.  / М., Сфера, 2014 
32. Нечаева В.Г. Воспитание дошкольника в труде.  М.: Просвещение,  

1974. 
33. Е.В.Зворыгина  Первые сюжетные игры малышей. / М. Просвещение, 

1988 
34. Культурологическое образование детей дошкольного возраста. / 

Ульяновск, ИПК ПРО,1998 
 
Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие» 

Перечень 
программ и 
технологий 

1. Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2014 г 
2. Н.Е. Веракса  Комплексные занятия по программе  «От рождения до 

школы». / Волгоград, Учитель, 2012 
3. О.В. Дыбина  Занятия по ознакомлению с окружающим миром. / 2012 
4. О.А. Соломенникова  Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений.  / 2012 
5. И.А. Помораева Занятия по формированию элементарных 

математических представлений.  / М., Мозаика-Синтез , 2012 
6. И.В. Кравченко  Прогулки в детском саду.  / М., Творческий центр, 2012 
7. О.В. Дыбина  Ребенок и окружающий мир. / М., Мозаика-Синтез , 2010 
8. Т.Г. Кобзева Организация деятельности детей на прогулке.  / Волгоград, 

Учитель, 2013 
9. Т.В. Владимирова  Шаг в неизвестность/ Ульяновск,2011 
10. 12 месяцев. Педагогические технологии содействия развитию детей 

дошкольного возраста. / Н. Новгород, 2003 
11. О.А. Скоролупова Времена года.  / М., Скрипторий, 2006 
12. Е.В. Колесникова  Математика для детей. / М., Творческий центр, 2012 
13. О.М. Наумова  Логика, память, внимание. / Н. Новгород, «Доброе 

слово», 2011 
14. С.Н. Теплюк  Занятия на прогулках с детьми дошкольн. возраста. /М. 

Владос,2005 
15. В.А. Дрязгунова Дидактические игры для ознакомления дошкольников 

с растениями. /М.  Просвещение,1984 
16. П.Г. Саморукова  Как знакомить дошкольников с природой. / 

М.Просвещение,1984 
17. М.В. Лучич Детям о природе. / М.Просвещение,1989 
18. Л.А Каменева  Мир природы и ребенок. / С.-Петербург, «Детство-

пресс»,2003 
19. Л.А. Венгер  воспитание сенсорной культуры.  / М., Просвещение, 1988 
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20. Л. Гендештейн   Геометрические игры. / М., «Илекса», 2006 
21. А.И. Сорокина  Дидактические игры в д/с.  / М., Просвещение, 1982 
22. А.П. Молодова  Игровые экологические занятия с детьми. /Минск, 1996 
23. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2003. 
24. С.Н. Николаева  Сюжетные игры в экологическом воспитании 

дошкольников. / М., Гном и Д, 2005 
25. И.Н. Павленко, Н.Г. Родюшкина  Развитие речи и ознакомление с 

окружающим миром в ДОУ. / М., Творческий центр, 2005 
35. М.Ю. Стожарова  Экология для малышей. / Ульяновск, УлГПУ, 2008 
26. С.Ю. Прохоров  Предшкольное образование: формирование 

познавательной компетентности детей. / Ульяновск, ИПК ПРО, 2010 
27. Власенко О.П. Комплексные занятия. 1 младш. группа по прог. «От 

рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
28.  Ковригина Т.В. Комплексные занятия. 2 младш. группа по прог. «От 

рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
29.  Ефанова З.А. Комплексные занятия. Средняя группа по прог. «От 

рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
30. Лободина Н.В.Комплексные занятия. Старшая и поготовительная 

группы по прог. «От рождения до школы», В., «Учитель», 2012 
36. Кравченко И.В. Прогулки в д/с. Мл. и ср. группы, М., Сфера, 2012 
37.  Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке. Подгот. гр. 

В., «Учитель», 2013 
38. Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами с детьми 2-4 лет, 

Мозаика – синтез 2014 
39. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром с детьми 4-7 лет. ФГОС, М., Мозаика – синтез 2014 
31.  Помораева И.А. Формирование элементарных математических 

представлений. М., Мозаика – синтез 2014 
32.  Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений. М., Мозаика – синтез 2012  
33.  Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром. М., 

Мозаика – синтез 2010 
34.  Веракса Н.Е. Познавательно – исследовательская деятельность. М., 

Мозаика – синтез 2011 
35.  Крашенинников Е.Е.,  Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников с детьми 4-7 лет. М., Мозаика – синтез 2014 
36.  Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром с детьми 4-7 лет. ФГОС М., Мозаика – синтез 2014 
37.   Владимирова Т.В. Сборник дидактических игр по ознакомлению 

дошкольников среднего и старшего возраста с явлениями неживой природы / 
под ред. Сидорчук Т. А.. 

38. Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. С.-
П., Детство-пресс,2013 

39. Сидорчук Т.А. Я познаю мир. Ульяновск, 2014 
40. Иванова А.И. Человек. Естественно-научные наблюдения и 

эксперименты в д/с.М., Сфера, 2010 
41. Е. Максимова  Готовим пальчики к письму. / М., Обруч, 2011 

Наглядные пособия 
1. Детям о времени. / Киров, 2012 
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2.  Колесникова Е.В. Демонстрационный материал по математике ТЦ 
Сфера, 2012 

3. Природно-климатические зоны Земли. / Киров, 2012 
4. Знакомство с окружающим миром. Серия наглядных пособий. /М., 

Гном, 2011 
5. Наглядно-дидактические пособия «Расскажите детям», М., Мозаика – 

синтез 2013 
6. Комплект наглядных пособий, М. Образование,2003 

 
Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 
Перечень 
пособий и 
технологий 

1. В.В. Гербова  Занятия по развитию речи в младшей группе. / М. 
Владос,2003 

2. М.Ю. Картушина  Логоритмические занятия с детьми 2-3 лет. / М. 
Сфера, 2008 

3. Н.Е. Веракса  Комплексные занятия по программе  «От рождения до 
школы». / Волгоград, Учитель, 2012 

4. 12 месяцев. Педагогические технологии содействия развитию детей 
дошкольного возраста. / Н. Новгород, 2003 

5. В.Н. Волчкова  Конспекты занятий в старшей группе д/с. /Воронеж, ТЦ 
Учитель, 2005 

6. В.В. Гербова  Занятия по развитию речи. / М., Мозаика-Синтез, 2011-12 
7. О.А. Шиян Работаем по сказке./ М. Мозаика-синтез, 2013 
8. Л.Г. Горькова  Занятия по комплексному развитию дошкольников. /М., 

ВАКО,2007 
9. О.Е. Громова  Лексические темы по развитию речи детей. / М.,  

Творческий центр, 2005 
10. И.Н. Павленко  Развитие речи и ознакомление с окружающим миром. / 

М., Сфера.2005 
11. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать. – СПб.: Детство-пресс, 2000. 
12. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей 

дошкольного возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
13. Г.С. Швайко  Игры и игровые упражнения для развития речи. / М.: 

Просвещение, 1988 
14. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 
15. Э.П. Короткова  Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию. 

/ М.: Просвещение, 1982. 
16. Н.Г. Комратова  Учимся говорить правильно. / М., Сфера, 2005 
17.  В.В. Гербова  Развитие речи в д/с. Наглядно – дидактическое пособие. / 

М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
18. В.В. Гербова  Развитие речи в детском саду. / М., Мозаика-Синтез, 2014 
19.  Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте для занятий с детьми 

3-7 лет М., Мозаика – синтез 2012 
20. Рыбина А.Ф. Коррекция звукопроизношения у детей. Речевой материал 

В., «Учитель», 2011 
21. Кыласова Л.Е. Коррекция звукопроизношения у детей. Дид. материал 

В., «Учитель», 2011 
22. В.В. Гербова  «Книга для чтения в детском саду и дома». / М., Оникс, 

2011 
23. М.В. Юдаева Хрестоматия для чтения./М. Самовар,2014 
24. Л.Н. Елисеева  Хрестоматия для маленьких. /  М., Просвещение, 1982 
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25. Р. И. Жуковская  Хрестоматия для детей старшего дошкольного 
возраста. / М., Просвещение, 1982 

26. Н.П. Ильчук   Хрестоматия для дошкольников. / М., АСТ, 1996 
27.  Пименова Т.М. Формирование худ.- речевых навыков  у детей 5-7 лет 

В., «Учитель», 2012 
 

Наглядные пособия 
1. В.В. Гербова  Развитие речи в д/с. Наглядно – дидактическое пособие. / 

М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
2. Опорные схемы для составления описательных рассказов. ТЦ Сфера, 

2013 
3. О.Е. Громова Развитие речи. Демонстрационный материал./М. Сфера, 

2015 
4. С. Вохринцева Времена года. Демонстрационный материал. 

Екатеринбург, 2009 
5. Н.В. Нищева Новые разноцветные сказки. Детство- Пресс, 2011 

 
Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие». 
 

Перечень 
программ и 
технологий 
 

1. Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез,2014 
2. Н.Е. Веракса  Комплексные занятия по программе  «От рождения до 

школы». / Волгоград, Учитель, 2012 
3. Т.А. Котлякова, Э.Ф. Абрахимова  Формирование интереса к культурно-

историческим ценностям родного края у дошкольников. Ульяновск,  2014 
4.  В.Н. Косырева  Народная культура и традиции. / Волгоград, Учитель,2012 
5. 12 месяцев. Педагогические технологии содействия развитию детей 

дошкольного возраста. / Н. Новгород, 2003 
6. Э.К. Гульянц  Что можно сделать из природного материала. / М., 

Просвещение, 1991 
7. З.А. Богатеева  Аппликации по мотивам народного орнамента в д/с. / М., 

Просвещение, 1991 
8. Г.С. Швайко  Занятия по изобразительной деятельности в д/с.  / М., 

Владос, 2003 
9. Т.Г. Казакова Развивайте у дошкольников творчество. / М., Просвещение,  
10. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во 2 младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
11. В.С. Кузина  Изобразительное искусство. / ООО «Дрофа», 2002 
12. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в  средней 

группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
13. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в  старшей, 

подготовительной группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2011. 

14.  Комарова Т.С. Эстетическое воспитание дошкольников. /  М., ПОР,  
15. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительных 

материалов /б-ка программы М., Мозаика – синтез 2011 
16.  Рябкова И.А. Художественно-творческая деятельность. Оригами. 5-7 

лет. В., «Учитель», 2012 
17.  Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в д/с. М., Мозаика – синтез  
18.  Колдина Д.Н. Аппликация с детьми. М., Мозаика – синтез 2013 
19. Колдина Д.Н. Лепка и аппликация с детьми. М., Мозаика – синтез 2013 
20. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми. М., Мозаика – синтез 2013 
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21. Колдина Д.Н. лепка с детьми. М., Мозаика – синтез 2013 
22. Комарова Т.С Изобразительная деятельность. М., Мозаика – синтез  
23. Комарова Т.С Развитие художественных способностей дошкольников 

М., Мозаика – синтез 2013 
24. Доронова Т. Театрализованная деятельность как средство развития 

детей 4-6 лет. М., Обруч, 2014 
Наглядные пособия 

1. «Чудо – узоры» , комплект «Хохлома», Киров, 2012 
2. Пейзаж, наглядно –дидактическое пособие «Мир искусства»,М., Мозаика-

Синтез, 2011. 
3. Дымка, наглядно –дидактическое пособие «Мир в картинках»,М., 

Мозаика-Синтез, 2012. 
4. Демонстрационные альбомы по рисованию ТЦ Сфера, 2009 

 
Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие» 

 
Перечень 
пособий  
по 
проблеме: 
«Физическое 
развитие» 

1. Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2014 
2. Н.Е. Веракса  Комплексные занятия по программе  «От рождения до 

школы». / Волгоград, Учитель, 2012 
3. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. Физическая культура в дошкольном 

детстве М. Просвещение,2007 
4. М.М. Безруких  Здоровьеформирующее физического развития. / М., 

Владос, 2001 
5. О.И. Бочкарева  Система работы по формированию здорового образа 

жизни./ Волгоград, «Корифей», 2008 
6. И.А. Анохина  Система оздоровительной работы в ДОУ. / ИПК ПРО 

г.Ульяновск, 2005 
7. Е.В. Спирина  Здоровье детей – основа процветания России!/ ИПК 

ПРО г.Ульяновск, 2008 
8. И.К. Шилкова  Валеологические программы физического воспитания 

для детей дошкольного возраста.  / Н. Новгород., 1996 
9. Г. Зайцев «Уроки Айболита». / С.-П. , Акцидент, 1997 
10. Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: 

Мозаика-синтез, 2005. 
11. Т.Г. Анисимова  Физическое развитие детей 5-7 лет./ Волгоград, 2009 
12. В.В. Гаврилова  Занимательная физкультура для детей 4-7 лет. / 

Учитель, 2008 
13. Н.Ч. Железняк    100 комплексов ОРУ для старших дошкольников. / 

ООО «Скрипторий », 2009 
14. С.Я. Лайзане  Физическая культура для малышей. / 1987 
15. Л.Н. Волошина  Играйте на здоровье. /М. Аркти,2004 
16.  И.К. Шилкова  Валеологические программы физического воспитания 

для детей дошкольного возраста.  / Н. Новгород., 1996 
17. Е.Н. Вавилова  Учите бегать, прыгать, лазать, метать. / М., 

Просвещение, 1983 
18. В.Г. Фролов Физкультурные занятия на воздухе. / М., Просвещение, 

1983 
19.  Пензулаева Л.И. Физкультурные культура в д/с. М., Мозаика – синтез 

2012 
20.  Кириллова Ю.А. Навстречу Олимпиаде. С.-П., Детство-пресс, 2014 
21. Голубева Л.Г. Закаливание дошкольника. М. Просвещение,2007 
22. Борисова М. Организация занятий фитнесом в системе дошкольного 
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образования. М., Обруч, 2014 
23. Шилкова И.К. Здоровьеформирующее физическое развитие, М., 

ВЛАДОС,2001 
24. Иванова А.И. Человек. Естественно-научные наблюдения и 

эксперименты в д/с.М., Сфера, 2010 

 
Методическое обеспечение коррекционной работы прописано в ОАОП ДО  

 
Методическое обеспечение регионального компонента. 

 
Перечень технологий Направленность содержания 

М.А. Ковардакова, Н.Ю. 
Майданкина « Симбирский 
Венец» .- Ульяновск: УИПКПРО, 
2003. 

 Программа и методические материалы к 
образовательной работе с детьми дошкольного возраста 
по приобщению к культурно – историческим ценностям 
региона 

М.А. Ковардакова. «Дошкольник. 
Образование. Родной край» . – 
Ульяновск, 2011 

Методические рекомендации по организации и 
содержанию образовательного процесса в дошкольных 
учреждениях Ульяновской области. 

Полтавцева Н.В., Анохина И.А. 
«Программа и технология 
реализации компетентностного 
подхода в двигательной 
деятельности детей четвёртого 
года жизни» 

Технология реализации компетентностного подхода в 
двигательной деятельности детей четвёртого года жизни 

Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова 
«Физическая культура в 
дошкольном детстве»   

Программа и методические материалы по физическому 
развитию детей от 2 до 3 лет. 

А.Т. Котлякова,  
Э.Ф. Абдрахимова 
«Формирование интереса к 
культурно – историческим 
ценностям родного края у 
дошкольников», Ульяновск, 2014 

Методическое пособие по реализации регионального 
компонента образовательной области «Художественно-
творческое развитие дошкольников» 

МБОУ Инзенская НШ 
«Малиновый свой край люби и 
знай», 2018 

Рабочая программа по ознакомлению дошкольников с 
Малой Родиной 
 

Т.В. Владимирова 
«Шаг в неизвестность», 
Ульяновск 

Технология ознакомления дошкольников с неживыми 
явлениями природы 

Т.А. Сидорчук «Я познаю мир» 
Ульяновск, 2014 

Методический комплекс для работы с дошкольниками 

 
Методическое обеспечение работы с родителями 

 
Автор, состовитель Наименование издания Издательство Год 
Л.В. 
Коломийченко 

Я – компетентный родитель М., Сфера 2013 

Н.А. Кочетова Взаимодействие семьи и ДОУ Волгоград, 
Учитель 

2014 
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Е.В. Шитова Работа с родителями Волгоград, 

Учитель 
2009 

Е.П. Арнаутова Преемственные связи ДОУ, школы и 
родителей будущих первоклассников 

М., Сфера 2009 

Е.А. Ключникова Прикоснуться к ребёнку сердцем Ульяновск 2017 

 
Методическое обеспечение при организации РППС 

 
Автор, 

состовитель 
Наименование издания Издательство Год 

Н.В. Федева Организация игрового 
пространства в ДОУ в контексте 
ФГОС 

С.- Петербург, 
Детство-Пресс 

2014 

Н.Н. 
Гладышева 

Контроль и оценка развивающей 
предметно-пространственной 
среды в ДОУ 

Волгоград, 
Учитель 

 

2015 

 

 3.2.4. Кадровые условия 

Учреждение  укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками. 

 
ВОСПИТАТЕЛЬ  

 осуществляет непосредственно-образовательную деятельность; 
 организует совместную и самостоятельную деятельность детей; 
 организует индивидуальную работу с детьми; 
 диагностирует уровень развития детей; 
 применяет здоровьесберегающие технологии; 
 создает благоприятный климат в группе; 
 выполняет рекомендации педагога-психолога, учителя-логопеда, музыкального 

работника, инструктора по физической культуре, медицинской службы ДОУ; 
 консультирует родителей об индивидуальных особенностях развития детей, уровне 

их развития. 
Учитель – логопед 
 осуществляет коррекцию речи детей 
 осуществляет консультативную работу с родителями воспитанников; 
 осуществляет коррекционную работу с родителями воспитанников; 
 оказывает методическую помощь воспитателям при организации 

образовательного процесса; 
 является активным членом психолого – медико –   педагогического консилиума. 

 
ПЕДАГОГ - ПСИХОЛОГ  

 осуществляет психодиагностическую работу с детьми; 
 выявляет и устраняет отклонения в становлении отдельных сторон личности детей 

дошкольного возраста; 
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 проводит специально-коррекционную работу с детьми, входящими в группу 
«риска»; 

 повышает уровень психологической компетентности работников ДОУ; 
 повышает уровень психологической грамотности родителей; 
 осуществляет консультативную работу с родителями воспитанников; 
 осуществляет коррекционную работу с родителями воспитанников; 
 оказывает методическую помощь воспитателям при организации 

образовательного процесса; 
 является активным членом психолого – медико –   педагогического консилиума. 
 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ  

 осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей; 
 учитывает индивидуальные и возрастные особенности детей при подборе 

музыкального, песенного репертуара; 
 организует индивидуальную работу с детьми; 
 диагностирует уровень музыкального развития детей. 
 
Медицинская сестра 
 проводит лечебно-профилактические и оздоровительные мероприятия; 
 осуществляет соблюдение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

норм; 
 осуществляет контроль режима и качества питания; 
 осуществляет оценку физического развития детей по данным антропометрических 

показателей; 
 осуществляет оценку состояния здоровья детей посредством регулярных осмотров; 
 организует выполнение циклограммы лечебно-профилактических мероприятий; 
 является активными членами психолого – медико –   педагогического консилиума. 
  
Формы взаимодействия специалистов  
 педсоветы; 
 консультации; 
 тренинги; 
 семинары-практикумы; 
 медико – психолого – педагогическая служба; 
 деловые игры; 
 круглые столы; 
 анкетирование; 
 просмотр и анализ непосредственно-образовательной деятельности и др. 

 
Условия успешного взаимодействия 

Тесная взаимосвязь педагога-психолога, воспитателей, музыкального руководителя, 
инструктора по физической культуре, медицинской службы  возможна при условии 
совместного планирования работы, что в дальнейшем обеспечивает преемственность в 
работе всего  педагогического коллектива и единства требований, предъявляемых к детям. 
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 3.2.5 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

В ОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из 
особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 
гибкость режима влияет и окружающий социум. 

2 младшая группа  
  

Режимные моменты Время  
холодный 

период 
тёплый 
период 

Прием, осмотр, игры 7.15-8.15 
 

7.15-8.30 
 

Утренняя гимнастика  8.15-8.20 
 

8.15-8.20 
 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-9.00 
 

8.25-9.00 
 

Игра, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 
 

9.00-9.30 
 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 
минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.15-9.30 
9.40-9.55 

- 

Второй завтрак 
 

10.00-10.10 10.00-10.10 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 9.55-12.00 
 

9.30-11.30 
 

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.15 
 

11.30-12.00 
 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 
 

12.00-12.30 
 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.00 
 

12.30-15.00 
 

Подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 
 

15.00-15.20 
 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 
 

15.20-15.40 
 

Игры, самостоятельная деятельность, чтение 
художественной литературы 

15.40-16.30 15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.30 
 

16.30-17.30 
 

 Игры, уход детей домой 17.30-17.45 
 

17.30-17.45 
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3.2.2. Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом 
воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 
здоровья. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 
свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 
педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 
учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во 
всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов детской 
деятельности: 

 
 
 

Возраст 
детей 

Регламентируемая    деятельность 
(НОД) 

Нерегламентированная деятельность, 
час 

совместная 
деятельность 

самостоятельна
я деятельность 

3-4 года 2   по 15 мин 
 

7- 7,5 3-4 

Режим пребывания детей в  ОУ  строится  в соответствии с санитарными нормами и правилами 
для дошкольных учреждений.                 
 

Максимальный объем образовательной нагрузки 
 

Возрастная группа Количество занятий в 
неделю их длительность 

Общее время занятий 
в неделю 

Вторая младшая группа 10 занятий длительностью  
по 15 минут 

11 х 15 = 165 мин. – 2ч.45 
Максимально - 2 часа 45 
минут 

  
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 
эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 
половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 
физкультурными и музыкальными занятиями. 
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3.2.7. Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности: 
 
- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 
санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  
Расписание основных видов организованной образовательной деятельности учебный 

год 
 

2 младшая «Ромашка» 
Кол-во занятий - 10 

Время 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

1.  ФИЗО 

2. Математика 

9.15-9.30 

9.45-10.00 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

1. Окружающий мир  

2. Художественное творчество (рисование) 

ФИЗО (3)- прогулка 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

10.05-10.20 (с/з) 

1.  Художественное творчество (лепка/аппликация, ручной 
труд) -1 п/г //психолог 

2. Музыка 

9.15 – 9.30 

9.40-9.55 

1. ФИЗО  

2. Художественное творчество (лепка/аппликация, ручной 
труд) -2 п/г //психолог                                                                                                             

9.30-9.45 

9.55-10.05 

 
Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день 

 
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 
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Модель организации деятельности взрослых и детей в ОУ 
 

Совместная деятельность 
 взрослого и детей  

Самостоятельная 
деятельность  

детей 

Взаимодействие  
с семьями 

 Двигательные подвижные дидактические 
игры, подвижные игры с правилами, 
игровые упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 
правилами. 

 Продуктивная мастерская по изготовлению 
продуктов детского творчества, реализация 
проектов 

 Коммуникативная беседа, ситуативный 
разговор, речевая ситуация, составление и 
отгадывание загадок, сюжетные игры, игры 
с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, дежурство, 
поручение, задание, реализация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: 
наблюдение, экскурсия, решение 
проблемных ситуаций, 
экспериментирование, коллекционирование, 
моделирование, реализация проекта, игры с 
правилами. 

 Музыкально-художественная: слушание, 
исполнение, импровизация, 
экспериментирование, подвижные игры (с 
музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной литературы: 
чтение, обсуждение, разучивание. 

Организация 
развивающей среды 
для самостоятельной 
деятельности детей: 
двигательной, 
игровой, 
продуктивной, 
трудовой, 
познавательно-
исследовательской 

Диагностирован
ие 
Педагогическое 
просвещение 
родителей, 
обмен опытом. 
Совместное 
творчество детей 
и взрослых. 

 
Циклограмму образовательной деятельности в процессе режимных моментов 

смотри в приложении. 
 
Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно 
и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 
культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от 
опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 
преимущественно: 
- игровые,  
- сюжетные, 
- интегрированные формы образовательной деятельности.  
Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 
деятельности.  
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Формы организации детей в режимных моментах 
Младший дошкольный возраст 

Образовательная область Первая половина дня Вторая половина дня 
Социально – коммуникативное 
развитие 

 Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 
 Оценка эмоционального настроение группы с последующей 

коррекцией плана работы 
 Формирование навыков культуры еды 
 Этика быта, трудовые поручения 
 Формирование навыков культуры общения 
 Театрализованные игры 
 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 
 Эстетика быта 
 Трудовые поручения 
 Игры с ряжением 
 Работа в книжном уголке 
 Общение младших и старших детей 
 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 
развитие 

 Игры-занятия 
 Дидактические игры 
 Наблюдения 
 Беседы 
 Экскурсии по участку 
 Исследовательская работа, опыты и экспериментирование. 

 Игры 
 Досуги 
 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 
 Чтение 
 Дидактические игры 
 Беседы 
 Ситуации общения 

 Игры 
 Чтение 
 Беседы 
 Инсценирование 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 НОД по музыкальному воспитанию и изобразител. деятельности 
 Эстетика быта 
 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 
досуги 

 Индивидуальная работа 
Физическое развитие  Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты) 
 Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта) 
 Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, возд. ванны) 
 Физкультминутки на занятиях 
 НОД по физкультуре 
 Прогулка в двигательной активности. 

 Гимнастика после сна 
Закаливание (воздушные ванны, 
ходьба по «дорожкам здоровья») 
 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 
 Самостоятельная двигательная 

деятельность 
 Прогулка (развитие движений). 
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Модель  двигательной  активности 

Виды 
двигательной 

Первая 
младшая 
группа 

Вторая 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовител
ьная группа 

Подвижные игры 
малой 

подвижности 

Ежедневно 
15-20 минут 

Ежедневно 
20 минут 

Ежедневно 
20 минут 

Ежедневно 
25 минут 

Ежедневно 
30 минут 

Утренняя 
гимнастика 

Ежедневно 
4-5 минут 

Ежедневно 
5-6 минут 

 

Ежедневно 
6-8 минут 

Ежедневно 
8-10 минут 

Ежедневно 
8-12 минут 

Физкультминутки Ежедневно 
1-3мин. в 

зависимости 
от вида и 

содержания 
занятий 

Ежедневно 
1-3мин. в 

зависимости 
от вида и 

содержания 
занятий 

Ежедневно 
1-3мин. в 

зависимости 
от вида и 

содержания 
занятий 

Ежедневно 
1-3мин. в 

зависимости 
от вида и 

содержания 
занятий 

Ежедневно 
1-3мин. в 

зависимости 
от вида и 

содержания 
занятий 

Музыкально – 
ритмические 

движения 

На музыкаль-
ных занятиях 

6-8 минут 

На музыкаль-
ных занятиях 

6-8 минут 

На музыкаль-
ных занятиях 

8-10 минут 

На музыкаль-
ных занятиях 
10-12 минут 

На 
музыкальных 

занятиях 
12-15 минут 

Физкультурные 
занятия 
-  в зале 

 
- на прогулке 

Три раза в 
неделю 

10-15 минут 
 
 

 Три раза в 
неделю 

15-20 минут 
 
 

Три раза в 
неделю 

20-25 минут 
 
 

Два раза в 
неделю 

 25-30минут 
1 раз в 
неделю 

25-30минут 

Два раза в 
неделю 

30-35 минут 
 

1 раз в неделю 
25-30минут 

Подвижные  и 
спортивные игры и 

упражнения на 
прогулке  

Ежедневно  
2 раза (утром 

и вечером) 
10-15 минут 

Ежедневно 
2 раза (утром 

и вечером) 
15-20 минут 

Ежедневно 
2 раза (утром 

и вечером) 
20-25 минут 

Ежедневно 
2 раза (утром 

и вечером) 
25-30 минут 

Ежедневно 
2 раза (утром и 

вечером) 
30-40 минут 

Гимнастика после 
дневного сна 

Ежедневно 
4-5 минут 

Ежедневно 
5-7 минут 

Ежедневно 
7-8 минут 

Ежедневно 
8-10 минут 

Ежедневно 
10 минут 

Физкультурный 
досуг 

Один раз в 
месяц 10-15 

минут 

Один раз в 
месяц 

20 минут 

Один раз в 
месяц 

20 минут 

Один раз в 
месяц 

25-30 минут 

Один раз в 
месяц 

40 минут 
Спортивный 

праздник 
 Два раза в 

год (зимний и 
летний) 

30 минут 

Два раза в 
год (зимний и 

летний) 
до 60 минут 

Два раза в 
год (зимний и 

летний) 
до 60 минут 

Два раза в год 
(зимний и 
летний) 

до 60 минут 
День здоровья  1 р. в квартал 1 р. в квартал 1 р. в квартал 1 раз в квартал 

Самостоятельная 
двигательная 
деятельность:  

- самостоятельное 
использование 
физкультурного и 
спортивного 
оборудования; 
-самостоятельные 
подвижные и 
спортивные игры 

Ежедневно. 
Характер и продолжительность зависит от индивидуальных особенностей и 
потребностей детей. Проводится под руководством воспитателя. 

Участие родителей в 
массовых 

мероприятиях ДОУ 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников,  
посещение открытых мероприятий. 
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Система закаливающих мероприятий 
 

Виды закаливания Младшие 
группы 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительн
ая  группа 

Закаливание в повседневной 
жизни 

Воздушно-температурный 
режим 

• Одностороннее 
проветривание 

• Сквозное 
проветривание 

Воздушные ванны: 
• Утренняя гимнастика 
• Физкультурные 

занятия 
• Прогулка 

ит.д. 

 
21-19°С 
В холодное 
время 5-10 мин. 
 
 
 
 
 
 
* 
* 
* 

 
20 -18 
В холодное 
время 5-10 
мин. 
° 
 
 
 
 
 
* 
* 
* 

 
20 -18 °С 
В холодное 
время 5-10 мин. 
 
 
 
 
 
 
* 
* 
* 

 
20 -18 °С 
В холодное время 
5-10 мин. 
 
- 
 
 
 
 
* 
* 
* 

Закаливающие процедуры 
• Солевые полоскания 
• Ножные массажёры 
• Босоножье 
• Солнечные ванны 
• Обливание ног  в 

теплый период 

 

 
* 
* 
* 
 
+35С 
 

 

* 

* 

* 
* 

+30С 

 

* 

* 

* 
* 

+30 

 

* 

* 

* 
* 

+25С 

 
 

3.2.8. Педагогическая диагностика и мониторинг динамики развития детей 
 
При реализации программы проводится оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 
диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 
оценкой эффективности педагогических действий  лежащей в основе их дальнейшего 
планирования). 

 
Программа мониторинга: 
 

Этап исследования 
 

Содержание мониторинговой деятельности 

Подготовительный Анализ имеющихся данных, условий и факторов, постановка 
цели, формирование экспертных групп, установление сроков, 
изучение необходимых материалов, разработка инструментария и 
технологического пакета и т.д. 
 

Организационный Проведение организационных совещаний, методических 
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консультаций, распределение обязанностей между специалистами  
в соответствии с инструкциями 
 

Диагностический Сбор информации по интересующей проблеме, изучение 
документации, наблюдение, тестирование, хронометраж и т.д. 
 

Аналитический Систематизация, обработка и анализ полученной информации, 
сопоставление результатов, формулирование выводов 
 

Итоговый Составление прогнозов, выработка предложений и рекомендаций 
для принятия управленческих решений, определение сроков 
выполнения рекомендаций. Архивация материалов 

 
 

Установлена следующая периодичность исследований –  два раза в год:  
 в начале учебного года (сентябрь – октябрь) мониторинг проводится с целью 

выявления уровня развития детей и корректировки содержания образовательной 
работы. 

 на конец учебного года (апрель-май) – с целью сравнения полученного и 
желаемого результата. 

Педагогический мониторинг проводится по модели педагогической диагностики 
(мониторинга) индивидуального развития детей, разработанной  Ю. А. Афонькиной на 
основе положения ФГОС ДО. (Волгоград: Учитель, 2016.) 
 



3.2.9. Календарный план воспитательной работы 
В течение учебного года в ОУ планируются мероприятия в соответствии с календарными праздниками российского и международного 
значения. В соответствии с этим в работе используется перспективное планирование «Календарь праздников».  
  

Название праздника  
(события)  

Краткая информационная справка  Рекомендуемое 
время проведения 

праздника (события)  

Форма проведения 
мероприятия  

Ответственный за 
проведение  

СЕНТЯБРЬ   
День знаний  1 сентября- настоящий праздник для миллионов 

россиян, которые садятся за парты в школах, 
средних или высших учебных заведениях. С 1984 
года он официально учреждён как День знаний. 
Особенно радостно - с букетами цветов, первым 
звонком, торжественной линейкой - праздник 
отмечают в школах.  

1 сентября  Ознакомительный 
игровой квест, 
экскурсия в школу с 
родителями  

Музыкальный 
руководитель  

День города  Мероприятия, посвященные Дню города Инза 2-я неделя сентября  Тематические 
мероприятия, участие в 
районных мероприятиях  

Воспитатели групп  

Международный день 
красоты  

Истина, Добро, Красота - важнейшие человеческие 
ценности. Неиссякаемые источники красоты - 
природа, музыка, литература, изобразительное 
искусство.  
В мире людей зачастую больше ценится внутренняя 
красота. Мы любуемся человеком обычной 
наружности, если он добр, справедлив, милосерден.  
Официальный статус международного праздника  
День красоты получил в 1995 году  

3-я неделя сентября  общая (по детскому 
саду) выставка «Красота 
в жизни, природе и 
искусстве»: 
коллективное 
представление 
экспонатов (осенний 
букет, поделки из  
природного материала и  
т. п.);  

Воспитатели 
групп  
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Дни финансовой 
грамотности (старший 
дошкольный возраст)  

По инициативе Центрального Банка России при 
поддержке Минобрнауки России в Российской 
Федерации проводятся Дни финансовой 
грамотности, в рамках которых рекомендуется 
организовать посещение финансовых организаций 
(банков, страховых компаний, пенсионных фондов,  

3-я неделя сентября  НОД, викторины, игры  
на ИД, чтение 
художественной 
литературы, 
самостоятельная 
покупка в магазине (под  

Воспитатели  групп 
старшего 
дошкольного 
возраста  

 

 фондовых бирж, музеев денег),  
встречи с интересными людьми в сфере бизнеса и 
финансов, а также провести занятие по финансовой 
грамотности.  

 контролем родителей)   

Международный день мира  4 неделя сентября  Воспитатели групп 

День воспитателя 
и всех 
дошкольных 
работников  

27 сентября - новый общенациональный - День 
воспитателя и всех дошкольных работников. Именно 
в этот день в 1863 году в Санкт-Петербурге был 
открыт первый в России детский сад.  
Дошкольные работники для маленьких детсадовцев 
от 2 месяцев до 7 лет - и учителя, и мамы. От того, 
как складывается общение и взаимодействие 
малышей с воспитателями, во многом зависит их 
последующие благополучие и успешность.  

5-я неделя сентября  выставка детских работ,  
праздничный концерт  
  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели групп  

ОКТЯБРЬ  
Международный день 
музыки  

По образному выражению русского композитора 
А.Н. Серова, музыка - это «язык души». По 
решению ЮНЕСКО 1 октября 1975 года учреждён 
Международный день музыки. Все музыканты мира 
отмечают праздник большими концертными 
программами, а художественные коллективы 
открывают новый концертный сезон  

1 -я неделя октября  конкурс «Серебристый 
голосок»; музыкальная 
викторина; знакомство с 
муз. инструментами  

Музыкальный 
руководитель  
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Международный день 
пожилых людей 

 1 -я неделя октября  Воспитатели групп 

Всемирный день хлеба 16 октября 2-я неделя октября  Воспитатели групп 

Всемирный день животных  Они могут быть гигантского размера, и совсем 
крошечными, но мы всё равно называем их своими 
«меньшими братьями», потому что им нужна наша 
забота. Чтобы привлекать внимание людей всего 
мира к проблемам животных и организовывать 
разнообразные мероприятия по их защите, был 
учреждён праздник - Всемирный день животных. В 
России он отмечается с 2000 г.  

2-я неделя октября  экскурсия в зоопарк с 
родителями; выставка 
рисунков (фотографий) 
домашних животных; 
викторина «В мире 
животных»  

Воспитатели групп  

Международный день врача  «Отцом медицины» считают древнегреческого врача 
Гиппократа. Его клятва - основа современной 
врачебной этики. Врач - это не просто профессия, 
это посвящение себя служению другим людям. 
Высшей наградой любого врача является здоровье 
пациентов. В 1971 году была создана  

3 неделя октября  спортивно-музыкальное 
развлечение (основы 
ЗОЖ); экскурсия в 
поликлинику с 
родителями; беседа с 
врачом  

Музыкальный 
руководитель  

 
 международная организация «Врачи без границ», 

помогающая людям более чем в 80 странах мира, 
когда в результате бедствий их жизнь и здоровье 
оказываются под угрозой  
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Международный день 
анимации (мультфильмов )  

В конце XIX века французский изобретатель Эмиль 
Рейно создал «оптический театр». Он рисовал, 
раскрашивал и монтировал изображение сам, нанося 
его на длинные ленты. Рукотворные движущиеся 
картинки Рейно стали предтечей 
мультипликационных фильмов, а дата первого 
публичного показа 28октября 1892 года - датой 
Международного дня анимации. Современная 
анимация- это особый вид искусства, в котором 
оживают герои наших любимых сказок .  
 
 
 
 
 

4-я неделя октября  просмотр 
мультипликационного 
фильма; выставка работ 
«Любимые герои 
мультфильмов»  
(рисование, лепка, 
художественное 
конструирование,  
аппликация)  
  

Воспитатели групп  

НОЯБРЬ  
День народного 
единства  

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат 
российской истории. Люди разного вероисповедания 
и разных сословий земли Русской объединились в 
народное ополчение, чтобы освободить Москву от 
польско-литовских захватчиков.. Под 
предводительством князя Дмитрия Пожарского и 
простого гражданина Кузьмы Минина 4 ноября 1612 
года был взят штурмом и освобождён Китай-город, а 
позже - и вся Москва. Победа стала символом 
подлинного народного единения  

1 -я неделя ноября  спортивное развлечение 
(подвижные игры 
народов России); 
выставка рисунков, 
поделок, посвящённых 
(национальному 
костюму, природе  
России и т. п.)  
Флешмоб с участием 
детей и родителей  

Воспитатели групп  

«Осенний калейдоскоп»    2-я неделя ноября  - музыкальный 
праздник  

Музыкальный 
руководитель  
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Всемирный день 
приветствий  

Этот праздник родился потому, что люди из 180 
стран поддержали в 1973 году двух 
братьевамериканцев Маккомак, отправивших во все 
концы мира письма, в которых были просто 
радушные приветствия и просьба поприветствовать 
таким же образом ещё несколько человек. Своим 
поступком они наглядно продемонстрировали 
очевидную  

3-я неделя ноября  вручение 
приветственных 
открыток, 
изготовленных руками 
детей, родителям (детям 
соседней группы, 
соседнего детского сада  

Воспитатели групп  

 

 истину: в то время, когда правительства разных 
государств конфликтуют, простым людям всегда 
хочется добра, общения, радостных эмоций и 
хорошего настроения!  

 и т. п.);  
конкурс звуковых 
приветствий (с 
использованием ИКТ)  

 

День матери  Это ещё молодой российский праздник. Он появился 
в 1998 году и празднуется в последнее воскресенье 
ноября. Мама - почти всегда самое первое и всегда 
самое дорогое слово для каждого человека на Земле. 
Пока рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя 
защищенными. В праздничный день каждый 
ребёнок, будь ему 5 или 55 лет, может особо 
выразить благодарность своей маме  

4-я неделя ноября  конкурс чтецов «Милой 
мамочке моей это 
поздравленье...»; 
выставки рисунков 
(«Моя мама»); 
спортивный конкурс (с 
участием мам)  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
групп  

ДЕКАБРЬ  
Международный день 
инвалидов  

Слово «инвалид» с латинского языка переводится 
как «бессильный». «Бессильность» инвалидов 
весьма относительна. Многие из них сильнее духом 
большинства здоровых людей, что подтверждают и 
проводимые специально для людей с инвалидностью 
паралимпийские игры.  
Международный день инвалидов, учреждённый 
ООН в 1992 году, направлен на привлечение 
внимания мирового сообщества к проблемам 
инвалидов, на защиту их прав и благополучия  

1-я неделя декабря  организация ярмарки; 
посещение 
специализированных 
детских учреждений; 
праздник-утренник с 
приглашением детей- 
инвалидов, 
воспитывающихся на 
дому; письма-открытки 
для детей.  

Воспитатели 
групп  
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Всемирный день футбола  Первое упоминание о футболе как «об игре в мяч 
ногами» историки нашли в китайских источниках, 
датируемых вторым тысячелетием до нашей эры. 
Называлась игра «толкать ногой». Игра в футбол 
позволяла китайским воинам поддерживать 
хорошую физическую форму.  

10 декабря  - спортивный праздник   
«Школа мяча»  

Воспитатели групп  

Новый год  Это самый весёлый и желанный праздник на Земле! 
В России указ о праздновании Нового года 1 января 
был подписан Петром I. Так, летоисчисление «от 
Сотворения мира» сменилось летоисчислением «от 
Рождества Христова». Непременными приметами 
российского Нового года являются украшенные  

3 - 4-я неделя декабря  - новогодний утренник; 
карнавал;  
костюмированный бал  

Музыкальный  
руководитель  
  
  
  

 

 расписными игрушками и гирляндами ёлки, запах 
мандаринов, новогодние детские утренники с Дедом 
Морозом и Снегурочкой, сладкие подарки и, 
конечно, каникулы. Дети, и взрослые загадывают 
самые заветные желания под бой кремлевских 
курантов и верят в чудо.  

    
  

ЯНВАРЬ  
Всемирный день «спасибо»  
 

Всемирный день «спасибо» тематически близок 
таким праздникам, как День доброты и Всемирный 
день приветствий. Потому что слово «спасибо» - это 
одно из самых добрых, «волшебных» слов. Каждому 
человеку, говорящему на русском языке, известно 
его происхождение - сокращённое от «Спаси Бог!». 
Это слово значительно облегчает общение и 
понимание людей, главное, чтобы «спасибо было 
сердечное» (Н. Некрасов)  

3-я неделя января  
11 января 

- подведение итогов 
недели вежливости  

Воспитатели групп  

День снятия блокады города 
Ленинграда  

27 января 1944 г День полного снятия блокады 
Ленинграда. 27 января - День воинской славы 
России.  

27 января  Презентации, стенды, 
беседы  
 
 

Воспитатели групп  
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ФЕВРАЛЬ  
День доброты  Международный праздник День доброты ещё мало 

известен в России, но доброта как человеческое 
качество всегда высоко ценилась россиянами, 
являлась и является одной их наиболее характерных 
черт российского менталитета. В народных сказках, 
песнях, былинах мы встречаемся с «добрыми 
людьми», «добрыми молодцами». Добрый человек - 
тот, кто бескорыстно (не ожидая будущей награды) 
делает правильный и достойный выбор между 
Добром и Злом. Чтобы стать добрым, надо как 
можно больше и чаще делать добрые дела.  

1-я неделя февраля  - подведение итогов  
недели добрых дел  
  

Воспитатели групп  

Международный день 
родного языка  

По данным экспертов ЮНЕСКО, почти 50% языков, 
ныне существующих в мире, находятся под угрозой 
исчезновения.  
В России родными языками являются русский,  

2-я неделя февраля  
20 февраля 

фольклорный праздник; 
конкурс чтецов, конкурс 
на лучшую загадку, 
сочинённую  

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели групп  

 

 татарский, марийский, башкирский, чувашский, 
алтайский, якутский...- всего более 100 языков, 
которые необходимо беречь и поддерживать. 
Международный день родного языка, 
провозглашённый ЮНЕСКО официальным 
праздником в феврале 2000 года, призван 
содействовать языковому и культурному 
разнообразию мира  

 детьми, и др.; дидактическая 
игра (викторина) «Скажи 
правильно», «Подбери 
рифму» и др  

 

День 
защитника 
Отечества  

Главными защитниками Отечества исторически 
являлись и являются до сих пор мужчины. В 
нашей стране в их честь учреждён официальный 
праздник - День защитника Отечества (ранее - 
День рождения Красной Армии, День Советской 
Армии и Военноморского флота).  
Женское население России воспринимает данный 
праздник как мужской день.  

3-я неделя февраля  спортивный праздник (с 
участием пап); 
музыкальнотеатрализованный 
досуг, «Битва хоров»  
  

музыкальный 
руководитель, 
воспитатели групп  
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МАРТ  
Международный женский 
день  

В начале ХХ века смыслом этого праздника 
являлась борьба женщин за свои права. 
Несколько десятилетий спустя в день 8 Марта 
стали отмечать уже достижения женщин разных 
стран мира. В современной России празднование 
Международного женского дня проводится как 
день всех женщин, олицетворяющих нежность, 
заботу, материнство, терпеливость и другие 
исконно женские качества  

1-я неделя марта  -утренник, посвящённый 
Международному женскому 
дню; выставка поделок, 
изготовленных совместно с 
мамами; выставка рисунков 
(«Моя мама», «Моя 
бабушка», «Любимая 
сестрёнка»)  

Музыкальный 
руководитель  

Всемирный день Земли и 
Всемирный день водных 
ресурсов  

21 марта с наступлением астрономической весны 
отмечается Всемирный день Земли, посвящённый 
«мирным и радостным Дням Земли» По традиции 
в этот день в разных странах звучит Колокол 
Мира. 22 апреля - Международный день Земли. 
Его главный смысл - защита Матери-Земли от 
экологических катастроф и опасностей, 
связанных с хозяйственной деятельностью 
современных людей. 

2 -я неделя марта  праздник-
экспериментирование (с 
водой и землёй); праздник 
«Да здравствует вода!»; 
дидактическая игра 
(викторина) «Наш дом -  

Воспитатели 
групп  

 

 22 марта -Всемирный день водных ресурсов. Задача 
человечества в целом и каждого человека в 
отдельности - всеми возможными способами беречь 
пресную воду  

 Земля»   
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Международный день  
театра  
  

Международный день театра учреждён 27 марта в 
1961году в целях развития международного 
творческого театрального сотрудничества. Для 
зрителей театр - это волшебство, которое 
начинается, как правило, в дошкольном детстве. 
Впечатления от каждого посещения кукольного 
театра или театра юного зрителя память бережно 
хранит многие годы как самые яркие и 
запоминающиеся.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4-я неделя марта  - сюжетно-ролевая игра  
«Театр»; Конкурс 
театрализованных 
представлений  -
выставка декораций 
(атрибутов) к 
театрализованному 
представлению; -
посещение театра (с 
родителями)  

Воспитатели  
Групп  
Музыкальный 
руководитель  

АПРЕЛЬ  
Международный день птиц  Международный день птиц - праздник, близкий 

сердцу любого человека. Праздник с начала ХХ века 
приурочен ко времени начала возвращения птичьих 
стай с мест зимовок. Его главная цель - сохранение 
диких птиц, потому что мировое сообщество, к 
сожалению, располагает фактами варварского 
отношения к птицам Доброй традицией праздника 
является изготовление и развешивание «птичьих 
домиков» в ожидании прилёта пернатых  

1 -я неделя апреля  выставка «Птицы 
мира», «Птицы России» 
(лепка, рисование, 
аппликация); экскурсия 
в зоопарк, лес  
(с родителями); 
развлечение «Птичьи 
голоса»,«Птичья 
столовая» 
развешивание 
кормушек для птиц  

Воспитатели групп  
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Международный день 
детской книги  

В день рождения великого сказочника Ганса 
Христиана Андерсена в 1967 году весь мир начал 
отмечать Международный день детской книги. 
Адресовать именно детям свои произведения 
зарубежные писатели и поэты начали с ХУ11 века, 
российские - с начала XIX века. Книги для детей 
А.Пушкина, П. Ершова, П. Бажова, В. Бианки,  
С.Маршака, К.Чуковского, А.Барто и др. - золотой 
фонд российской детской книги. 

2-я неделя апреля  
23 апреля 

выставка книг, 
изготовленных руками 
детей (с помощью 
воспитателей, 
родителей);  
экскурсия в библиотеку; 
встреча с детским 
писателем, художником- 
иллюстратором на НОД 
на ИД 

Воспитатели групп  

 

     

Всемирный день здоровья  «Здоров будешь - всё добудешь», «Здоровье дороже 
богатства», «Здоровье растеряешь, ничем не 
наверстаешь» это только малая толика пословиц и 
поговорок, в которых отражено отношение народа к 
здоровью как главной ценности человеческой 
жизни. Всемирный день здоровья проводится с 1950 
года. Современное человечество отчётливо осознаёт: 
границы между государствами условны, болезни 
одной страны через некоторое время становятся 
болезнями государств-соседей. Поэтому и бороться 
с ними надо сообща, всем миром  

3-я неделя апреля  - спортивный праздник  
(развлечение)  

Воспитатели групп  
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День космонавтики  Этот праздник родился в России. Во всемирную 
историю наша страна навсегда вписана как 
покорительница Космоса. 12 апреля 1961  
г.Ю.А.Гагарин впервые совершил космический 
полет. С 1968 года российский День космонавтики 
перерос во Всемирный день авиации и 
космонавтики. В настоящее время небольшое 
количество стран может гордиться своими успехами 
в этой сфере, среди них, бесспорно, - Россия  

12 апреля  просмотр видеофильма  
(о космосе,  
космических явлениях)  
сюжетно-ролевая игра 
«Космонавты», 
«Космический 
корабль»; 
конструирование  
ракеты, презентации,  
НОД на ИД  

Воспитатели групп  

Праздник весны и труда  У Праздника весны и труда богатая история. 
Когдато он назывался Днём труда, потом Днём 
международной солидарности трудящихся. Для 
простых граждан Российской Федерации он в 
течение многих десятилетий - Первомай. В 
настоящее время большая часть россиян использует 
праздничный день для начала с/х работ на 
собственных огородах. Весна и труд - два 
взаимосвязанных понятия в жизни обычного 
человека  
 
 

4-я неделя апреля  Субботник, «трудовой 
десант» (уборка 
территории); 
природоохранная 
(экологическая) акция; 
музыкальное 
развлечение «Весна 
красна»; беседа о 
профессиях  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Воспитатели групп  
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МАЙ  
 

День Победы День Победы — праздник победы Красной Армии и 
советского народа над нацистской Германией в  
Великой Отечественной войне 1941—1945 годов.  В 
День Победы во многих городах России проводятся 
военные парады и праздничные салюты, в Москве 
производится организованное шествие к Могиле 
Неизвестного Солдата с церемонией возложения 
венков, в крупных городах — праздничные шествия 
и фейерверки.В 2010-е годы широкое 
распространение получили шествия с портретами 
ветеранов — «Бессмертный полк».  

1 -я неделя мая Беседы, просмотр 
видеофильма, 
возложение цветов к 
памятникам погибших, 
участие в акции 
«Бессмертный полк», 
конкурс чтецов, 
музыкальные 
композиции.  

Воспитатели групп, 
музыкальный 
руководитель.  

День музеев  Международный день музеев празднуется во всём 
мире с 1977 года С 1992 года у Международного дня 
музеев своя тема, и Международный совет музеев 
всегда делает обзор связанных с данной темой 
мероприятий, делая их доступными для всех. Первые 
официальные празднования дня музеев как на 
территории Европы, так и Российской Империи с 24 
октября 1765 года. Именно с этого периода 
начинается активное просвещение населения.  

3-я неделя мая  посещение музея; 
развлечение «В гостях у 
старинных вещей»  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели групп  

Выпуск детей в школу    4-я неделя мая  -посадка деревьев и 
кустарников на 
территории ДОУ -
развлечение «Скоро в  
школу»  
 
 
 
 
 
 

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели групп  
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ИЮНЬ  
Международный день 
защиты детей  

Первое празднование Международного дня защиты 
детей состоялось в 1950 году. В нём приняли участие 
более 50 стран мира. От кого или от чего надо 
защищать детей? Ответ на этот вопрос звучит по-
разному в разных странах мира - от голода, войны, 
эпидемий, насилия, жестокого обращения. Обладая 
такими же правами, как и взрослые, дети не всегда 
могут воспользоваться ими без помощи и поддержки 
общества  

1 июня  - беседа о правах детей в 
нашей стране; ярмарка;  
-развлечение, досуг  

Музыкальный 
руководитель  

 
Пушкинский день 
России 

6 июня 1799 года родился А.С. Пушкин. В день 
рождения А. С.Пушкина и в его честь в течение 
многих десятилетий проводились праздники поэзии, с 
1997 года (200-летнего юбилея поэта) празднуется  
Пушкинский день России  

1-я неделя июня конкурс чтецов выставка 
рисунков «Сказки Пушкина»; 
музыкальнотеатрализованное 
представление «Лукоморье»  

Групп, 
музыкальный 
руководитель  

День России  12 июня. Русь, Руссия, Московия, Государство 
Российское, Российская империя, Союз Советских 
Социалистических Республик - так назывались в 
разные времена государства, на территории которых 
расположена Российская Федерация. День России, 
отмечаемый 12 июня, - символ нового государства, 
основанного на уважении, согласии, законе и 
справедливости для всех народов, населяющих его, 
гордости за Россию и веры в будущее россиян  

3-я неделя июня  См. «День народного 
единства»  

Инструктор по  
ФИЗО  
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Международный день 
друзей  

Друг - тот, кто окажется рядом с тобой в беде, кто 
откликнется, поможет и выручит.  
Современному человеку найти настоящего друга не 
просто. Деловые отношения, основанные на взаимной 
выгоде, всё больше вытесняют отношения дружеские, 
являющиеся нравственной ценностью сами по себе.  
Международный день друзей – праздник-
напоминание о том, как важна в нашей жизни 
дружба  

4-я неделя июня  конкурс плакатов «Дружат 
дети на планете»; 
составление фотоальбома 
группы «Наши дружные  
ребята»; досуг «Дружба 
верная...» (по мотивам 
художественных и 
музыкальных 
произведений)  

Воспитатели 
групп  

ИЮЛЬ  
Всероссийский день 
семьи, любви и 
верности  

Всероссийский праздник, получивший название 
«День семьи, любви и верности», впервые прошёл 8 
июля 2008 года. Его организатором стал Фонд 
социально-культурных инициатив. Праздник стал 
отмечаться ежегодно.  

2-я неделя июля  Изготовление рисунков и 
поздравлений родителям  

Воспитатели 
групп  

День рисования на 
асфальте  

Дети обожают рисовать рисунки мелками на асфальте 
и играть в нарисованные игры. Дети могут  

3-я неделя июля  Рисунки на тему "Лето" или 
"Детство"  

Воспитатели 
групп  

 играть на асфальтовых дорожках и тротуарах, 
одновременно проявляя своё творчество и развиваясь 
физически.  

   

 АВГУСТ     
Международный день 
светофора  

Международный день светофора ежегодно отмечается 
5 августа - в день, когда был установлен первый 
электрический светофор, предшественник 
современных устройств. Компактный автоматический 
регулировщик дорожного движения в городах — 
светофор избавил человечество от необходимости 
постоянно дежурить на сложных перекрестках дорог.  

2-я неделя августа  Игровые соревнования с 
заданиями по ПДД - 
спортивные развлечения, 
соревнования, игры, 
конкурсы  

Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
групп   
Инструктор по  
ФИЗО  

«Прощание с летом. 
Краски лета»  

  3-я неделя августа  - музыкальное развлечение   Музыкальный 
руководитель 
Воспитатели 
групп  
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