
Портфолио 
Ботовой Эльвиры Кяшафовны 

педагога-психолога МБОУ Инзенская НШ 

Дата рождения: 17.07.1990г. 

Профессиональное образование: Высшее 
педагогическое образование с двумя 
профилями подготовки - педагог-психолог, 
олигофренопедагог, 2012г 

Профессиональное образование: Высшее 
педагогическое образование – психология и 
педагогика инклюзивного образования, 
МГПУ им.М.Е.Евсевьева, 2014г. 

Стаж педагогической работы: 10 лет 

Наличие квалификационной категории: 
первая 

Звание: нет 

 



Учебный год Личностный потенциал Адаптивные возможности 

Высокий 
уровень 
готовности 

Средний 
уровень 
готовности 

Низкий 
уровень 
готовности 

Благополучная 
адаптация к 
школе 

Период 
адаптации 
может быть 
длительным 

2020-2021 20% 70% 10% 87% 13% 

2021-2022 25% 70% 5% 85% 15% 

2022-2023   8% 2%   8% 

Положительная динамика освоения образовательной 

программы дошкольного образования и коррекционно-

развивающей программы по результатам диагностики к 

обучению в школе 



Результаты изучения психических состояний у старших 

дошкольников  МБОУ Инзенская НШ  

Оценка уровня тревожности по методике Р.Теммпл, В.Амен, М.Дорки 

 Уровни 
тревожности 

Низкий уровень 
тревожности 

Средний уровень 
тревожности 

Высокий уровень 
тревожности 

2018-2019 уч.г. 29% 61% 10% 

2019-2020 уч.г. 33% 59% 8% 

2020-2021 уч.г. 42% 54% 4% 

2021-2022 уч.г. 28% 60% 12% 



Обследование психоэмоционального состояния детей старшего 

дошкольного возраста по методике С.В. Велиевой  

 

 
Степени 

психического 
состояния 

ППС НПС 

2018-2019 уч.г. 93% 7% 

2019-2020 уч.г. 88% 12% 

2020-2021 уч.г. 91% 9% 

2021-2022 уч.г. 95% 5% 



Обследование самооценки детей старшего дошкольного 

возраста по методике В.Г. Щур  

Тип самооценки неадекватно 
завышенная 

завышенная  адекватная  заниженная  

2018-2019 уч.г. 12% 21% 62% 5% 

2019-2020 уч.г. 17% 20% 58% 5% 

2020-2021 уч.г. 5% 35% 55% 5% 

2021-2022 уч.г. 10% 26% 54% 10% 



Результаты изучения уровня интеллектуального развития у 

детей старшего дошкольного возраста  

МБОУ Инзенская НШ 

Определение уровня умственного развития дошкольников по 

методике Э.Ф.Замбацявичене 

 
Показате

ли 

высокий 
уровень 

средний 
уровень 

низкий 
уровень 

2018-2019 
уч.г. 

28% 54% 18% 

2019-2020 
уч.г. 

21% 60% 19% 

2020-2021 
уч.г. 

23% 67% 10% 

2021-2022 
уч.г. 

32% 57% 9% 



Результаты изучения уровня интеллектуального развития и 

сформированности компонентов учебной деятельности у 

дошкольников 6-7 лет 

 МБОУ Инзенская НШ 

 Виды основ 
УУД 

2018-2019 
уч.г. 

2019-2020 
уч.г. 

2020-2021 
уч.г. 

2021-2022 
уч.г. 
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Наличие публикаций 



Дата Место 
проведения 

Тема Название 
мероприятия 

2022 
Декабрь 

МБОУ 
Инзенская НШ 

Эмоциональное 
развитие младших 
дошкольников 
посредством 
театральной 
деятельности 

Методическое 
объединение 

ОУ 

2021 
Декабрь 

МБОУ 
Инзенская НШ 

Диагностика 
личностного 
развития старшего 
дошкольного 
возраста»  

Педагогический 
совет 

2021 Август МБОУ 
Инзенская НШ 

Индивидуализация 
образовательных 
маршрутов как 
фактор повышения 
качества 
обучающихся 

Педагогический 
совет 

Выступления на заседаниях методических советов, научно-

практических конференциях, семинарах и т.д. 

 

Уровень образовательной организации: 



Выступления на заседаниях методических советов, научно-

практических конференциях, семинарах и т.д. 

 

Районный уровень: 

Дата Место 
проведения 

Тема Название 
мероприятия 

2022 Апрель МКДОУ №2 
«Березка» 

Сказкотерапия как 
средство социально-
личностного развития 
детей дошкольного 
возраста 

Районное 
методическое 
объединение  

2022 Март МБОУ Инзенская 
СШ №1 ОСП 
«Детский сад» 

Эмоциональное 
развитие детей 
дошкольного возраста 

Районный семинар 
практикум 

2021 Апрель МБОУ Инзенская 
НШ 

Псих гимнастика как 
метод психологической 
коррекции развития 
детей среднего 
дошкольного возраста 

Районное 
методическое 
объединение  

 



 

Выступления на заседаниях методических советов, научно-

практических конференциях, семинарах и т.д. 

 

 



Дата Место проведения Тема 

Апрель 
2021 

МБОУ Инзенская 
НШ 

Открытое занятие 
«Волшебная страна 
эмоций» 

Апрель 
2022 

МБОУ Инзенская 
НШ 

Мастер-класс 
«Формирование 
психологического 
здоровья 
дошкольников» 

Проведение открытых занятий, мастер-классов, 

мероприятий 



 

Экспертная деятельность 
 

 



 

Общественно-педагогическая активность 

педагога 
 

 


